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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah penulis lakukan, 

maka dibawah ini akan dikemukakan beberapa kesimpulan terkait 

dengan “Peran Shadow teacher Bagi Anak Speech delaydi TK IT 

Generasi Rabbani Kota Bengkulu” dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Peran shadow teacher dalam meningkatkan perkembangan 

bahasa anak speech delay meliputi : Menyusun alat assemen 

Pendidikan secara kolaboratif dengan guru kelas dan guru 

mata pelajaran, membangun koordinasi yang efektif antara 

guru, pihak sekolah dan orang tua siswa, mendampingi anak 

berkebutuhan khusus dalam kegiatan belajar mengajar 

bersama guru kelas atau guru bidang studi, memberikan 

layanan tambahan bagi anak berkebutuhan khusus yang 

mengalami kesulitan dalam mengikuti pembelajaran dikelas 

umum, memberikan bimbingan secara berkelanjutan, 

memberikan dukungan kepada guru kelas atau guru mata 

pelajaran melalui berbagai pengalaman. 

2. Faktor Pendukung dan Penghambat Peran Shadow Teacher 

dalam Menangani Anak speech delay di TK IT Generasi 

Rabbani Kota Bengkulu meliputi dukungan orang tua, 

penggunaan media pembelajaran yang sesuai, kompetensi 

guru, serta lingkungan sekolah yang inklusif. Adapun faktor 

penghambatnya meliputi kurangnya pelatihan khusus bagi 
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guru, kondisi emosi dan perilaku anak, serta keterbatasan 

waktu dan fasilitas pendukung. Meskipun terdapat beberapa 

hambatan, shadow teacher tetap berupaya memberikan 

pendampingan yang optimal sesuai dengan kebutuhan anak 

agar proses pembelajaran dapat berjalan dengan baik. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai 

Peran Shadow Teacher bagi Anak Speech Delay di TK IT Generasi 

Rabbani Kota Bengkulu, maka peneliti memberikan beberapa 

saran sebagai berikut: 

1. Bagi Guru dan Shadow Teacher 

Guru dan shadow teacher diharapkan dapat terus 

meningkatkan kemampuan dan kompetensinya dalam 

memberikan pendampingan kepada anak yang mengalami 

speech delay. Upaya peningkatan tersebut dapat dilakukan 

dengan mengikuti pelatihan, seminar, maupun mencari 

berbagai referensi pembelajaran yang berkaitan dengan strategi 

stimulasi bahasa pada anak usia dini. Dengan demikian, 

metode pendampingan yang diterapkan dapat menjadi lebih 

bervariasi serta mampu mendukung perkembangan 

kemampuan komunikasi anak secara lebih optimal. 

2. Bagi Pihak Sekolah 

Pihak sekolah diharapkan dapat terus memberikan 

dukungan terhadap pelaksanaan program pendampingan bagi 

anak yang mengalami speech delay dengan menyediakan 

sarana dan prasarana pembelajaran yang memadai. Selain itu, 

sekolah juga perlu menciptakan lingkungan belajar yang 
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nyaman dan kondusif sehingga dapat menunjang kegiatan 

pembelajaran yang bertujuan untuk menstimulasi 

perkembangan bahasa dan kemampuan komunikasi anak. 

3. Bagi Orang Tua 

Orang tua diharapkan dapat berperan aktif dalam 

mendukung perkembangan bahasa anak di rumah dengan cara 

sering mengajak anak berkomunikasi, memberikan stimulasi 

bahasa secara berkelanjutan, serta membatasi penggunaan 

gadget atau televisi secara berlebihan. Peran orang tua sangat 

penting agar stimulasi bahasa yang diberikan di sekolah dapat 

diperkuat kembali melalui interaksi yang terjadi di lingkungan 

keluarga. 

4. Bagi Pemerintah dan Dinas Pendidikan 

Perlu adanya perhatian yang lebih besar terhadap 

pelaksanaan pendidikan inklusif, terutama menyediakan 

pelatihan bagi guru dan shadow teacher terkait penanganan 

anak yang mengalami speech delay. Hal ini bertujuan agar para 

pendidik memiliki pengetahuan dan keterampilan yang 

memadai dalam memberikan pendampingan kepada anak 

berkebutuhan khusus. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan 

penelitian ini dengan menggunakan pendekatan yang berbeda, 

serta dapat mengkaji secara lebih spesifik strategi atau metode 

stimulasi bahasa yang efektif serta mengembangkan model 

pembelajaran yang dapat mendukung perkembangan 

kemampuan komunikasi anak usia dini secara lebih optimal.
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