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BAB lIII 

METODE lPENELITIAN 

A. Pendekatan ldan lJenis lPenelitian l 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif, 

yaitu pendekatan penelitian yang menekankan pada 

analisis data berupa angka-angka yang diperoleh dari hasil 

pengukuran terhadap variabel yang diteliti. Pendekatan 

kuantitatif digunakan untuk mengetahui hubungan, 

pengaruh, atau perbedaan antar variabel secara objektif dan 

terukur. 

Menurut Sugiyono (2019), penelitian kuantitatif 

merupakan metode penelitian yang berlandaskan pada 

filsafat positivisme, digunakan untuk meneliti pada 

populasi atau sampel tertentu, pengumpulan data 

menggunakan instrumen penelitian, dan analisis data 

bersifat statistik. Dengan pendekatan ini, hasil penelitian 

diharapkan dapat digeneralisasikan sesuai dengan konteks 

populasi yang dituju. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian 

kuantitatif deskriptif, yaitu penelitian yang bertujuan untuk 

menggambarkan keadaan atau fenomena secara sistematis, 

faktual, dan akurat mengenai variabel yang diteliti. 

Penelitian deskriptif kuantitatif ini tidak mencari hubungan 

atau pengaruh antar variabel, tetapi hanya menggambarkan 



 
 

41 

bagaimana kondisi variabel tertentu berdasarkan data 

numerik yang diperoleh dari responden. 

Pemilihan jenis penelitian ini dilakukan karena 

peneliti ingin mendapatkan gambaran yang jelas mengenai 

(isi variabelmu, misalnya: “pengaruh kekerasan orang tua 

terhadap kecerdasan sosial-emosional anak”) berdasarkan 

data-data kuantitatif yang dapat diolah untuk mendapatkan 

hasil yang objektif.1 

B. Tempat ldan lWaktu lPenelitian 

 l l  l Adapun ltempat ldan lwaktu lpenelitian lini ladalah 

lsebagai lberikut l: 

 l1.Tempat lpenelitian l 

 l l l l l l l l l l lAdapun ltempat lpenelitian lini ldilaksanakan ldi lDesa 

lBandar lagung lKecematan lUlu lManna lKabupaten 

lBengkulu lSelatan. 

 l2. lWaktu lpenelitian l 

 l l l l l l l l l l l l l lDengan lwaktu lyang ltelah lditentukan lyaitu lsetelah 

lterbit lSK lpenelitian ldari lFakultas lTarbiyah ldan lTadris 

lUniversitas lIslam lNegeri lFatmawati lSukarno 

lBengkulu l21 lAgustus l2024 l– l21 lSeptember l2024 

 lC. lDesain lpenelitian l 

 Penelitian lini lmenggunakan lpendekatan lkuantitatif 

lberdasarkan linformasi lstatistika. lPendekatan lpenelitian 

 
           1 Lexy J. Moelong, Meodologi Penelitian Kualitatif, (Jakarta: Rosda, 
2020), h. 45. 
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lyang lmenjawab lpermasalahan lpenelitian lmemerlukan 

lpengukuran lyang lcermat lterhadap lvariable-variable ldari 

lobjek lyang lditeliti luntuk lmenghasilkan lkesimpulan lyang 

ldapat ldigeneralisasikan lterlepas ldari lkonteks lwaktu, ltempat 

ldan lsituasi Menurut lSugiyono l(2020) lmetode lpenelitian 

lkuantitatif ldapat ldiartikan lsebagai lmetode lpenelitian lyang 

lberlandaskan lpada lfilsafat lpositivisme, l ldigunakan luntuk 

lmeneliti lpada lpopulasi latau lsampel ltertentu, lteknik 

lpengambilan lsampel lpada lumumnya ldilakukan lsecara 

lrandom, lpengumpulan ldata lmenggunakan linstrumen 

lpenelitian, lanalisis ldata lbersifat lkuantitatif latau lstatistik 

ldengan ltujuan luntuk lmenguji lhipotesis lyang ltelah 

lditetapkan.2 

 Berdasarkan lpemaparan ldi latas, ldapat ldisimpulkan 

lbahwa lpendekatan lkuantitatif lmerupakan lsuatu lpendekatan 

ldi ldalam lpenelitian luntuk lmenguji lhipotesis ldengan 

lmenggunakan luji ldata lstatistik lyang lakurat. lBerdasarkan 

llatar lbelakang ldan lrumusan lmasalah lyang ldisebutkan, 

lpenelitian lini lmenggunakan lpendekatan lkuantitatif luntuk 

lmengukur lpengaruh lperilaku lkekerasan lpada lanak ldalam 

lkeluarga ldi ldesa lbandar lagung. 

 

 

 
              2 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, 
Kualitatif danR&D (Bandung:ALFABETA, 2020), cet. Ke-11, h. 111 
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D. lPopulasi ldan l lSampel lPenelitian l 

1. Populasi 

Populasi lmerupakan lwilayah lyang lingin ldi lteliti 

loleh lpeneliti. lSeperti lmenurut lSugiyono l l“Populasi 

ladalah lwilayah lgeneralisasi lyang lterdiri latas 

lobyek/subyek lyang lmempunyai lkualitas ldan 

lkarakteristik ltertentu lyang lditetapkan loleh lpeneliti 

luntuk ldipelajari ldan lkemudian lditarik lkesimpulanya.” 

lPendapat ldi latas lmenjadi lsalah lsatu lacuan lbagi lpenulis 

luntuk lmenentukan lpopulasi. l 

Berdasarkan lteori-teori ldiatas ldapat lPenulis 

lpahami lbahwa langgota lpopulasi lpada lpenelitian lini 

lsebanyak 100  lanak. lPenulis lmemilih lsalah lsatu ldesa 

lyang lberada ldi lwilayah lKecamatan lUlu lManna. lAdapun 

lpopulasi ldalam lpenelitian lini lyaitu lseluruh ljumlah lanak 

lyang lberumur 4-6 ltahun lDesa lBandar lAgung 

lKecamatan lUlu lManna lKaupaten lBengkulu lSelatan. 

2. Sampel 

Sampel lmerupakan lbagian ldari lpopulasi lyang 

lingin ldi lteliti loleh lpeneliti. lMenurut lSugiyono“Sampel 

ladalah lbagian ldari ljumlah ldan lkarakteristik lyang 

ldimiliki loleh lpopulasi ltersebut.” lSehingga lsampel 

lmerupakan lbagian ldari lpopulasi lyang lada, lsehingga 

luntuk lpengambilan lsampel lharus lmenggunakan lcara 
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ltertentu lyang ldidasarkan loleh lpertimbangan-

pertimbangan lyang lada.3 

Berdasarkan lpendapat ldiatas, ldapat lPenulis 

lpahami lbahwa lsampel lmerupakan lwakil lyang ltelah 

ldipilih luntuk lmewakili lpopulasi lyang lada ldan lakan 

ldijadikan lresponden lpenelitian lagar lpenelitian lyang 

lakan ldilakukan llebih lmudah ldan lsederhana. lCara 

lpengambilan lsampel lbahwasannya l“untuk lsekedar 

lancar-ancar, lmaka lbila lsubyeknya lkurang ldari l100 llebih 

lbaik ldiambil lsemua. lSehingga lPenelitian lmerupakan 

lPenelitian lpopulasi. lSelanjutnya ljika lsubyeknya llebih 

lbesar ldapat ldiambil lantara l10-15% latau l20-25% latau 

llebih”. lSampel, lberdasarkan lteknik lpengambilan 

lsampel ldi latas lmaka lpada lPenelitian lini ldiambil 

lsebanyak 10% ldari ljumlah lkeluarga lsehingga ldiperoleh 

lsekitar l10 lanak ldengan lrincian lsebagai lberikut. 

Bedasarkan lpendapat ltersebut,dapat lpenulis 

lpahami lbahwa l lpengambilan lsampel 10% ldari 100 

lanak, ljadi ldijelaskan lpeneliti lbahwasanya l l lpengambilan 

lsampel lsebanyak 10 lorang lanak. 

3. Teknik lPengambilan lSampel 

Teknik lsampling ladalah lmerupakan lteknik 

lpengambilan lsampel. luntuk lmenentukan lsampel lyang 

 
               3 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, 
Kualitatif danR&D  (Bandung:ALFABETA, 2020), cet. Ke-11, h. 222 
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lakan ldigunakan ldalam lPenelitian,tedapat lberbagai 

lteknik lsampling lyang ldigunakan.Pengambilan lsampel 

lini lharus ldilakukan lsedemikian lrupa lsehingga ldiperoleh 

lsampel l(contoh) lyang lbenar-benar ldapat lberfungsi 

lsebagai lcontoh, latau ldapat lmenggambarkan lkeadaan 

lpopulasi lyang lsebenarnya.4 

Berdasarkan lteori-teori ldi latas, lteknik 

lpengambilan lsampel ladalah lsuatu lcara lyang ldigunakan 

luntuk lpengambilan lsampel ldari lpopulasi lyang lakan 

lditeliti lsupaya ldapat lmewakili lkeseluruhan lpopulasi. 

lTeknik lpengambilan lsampel, lpada lPenelitian lini 

lmenggunakan lteknik lrandom lsampling latau ldengan 

lcara lacak ltanpa lmemilih luntuk lmenjadi langgota lsampel 

ldilakukan lsecara lacak ltanpa lmemperhatikan lstrata lyang 

lada ldalam langgota lpopulasi. l 

“Dengan ldemikian lmaka lpeneliti lmemberi lhak 

lyang lsama lkepada lsetiap lsubjek luntuk lmemperoleh 

lkesempatan l(change) ldipilih lmenjadi lsampel. lSetiap 

lsubjek lyang lterdaftar lsebagai lpopulasi, ldiberi lnomor 

lurut lmulai ldari l1 lsampai ldengan lbanyaknya lsubjek”. 

Adapun llangkah-langkah lpengambilan lsampel 

lsebagai lberikut. 

 

 
               4 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, 
Kualitatif danR&D (Bandung:ALFABETA, 2020), cet. Ke-11, h.221 
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1. Potong lkertas lkecil-kecil 

2. Tulis lsemua lnama ldalam lpopulasi lke lpotongan 

lkertas 

3. Undi lsecara lacak lhingga lmemenuhi ljumlah lsampel 

lyang ldibutuhkan 

4. Nama-nama lyang lkeluar ldapat ldijadikan lsebagai 

lsampel. 

 l l l l l lE. lDefinisi lOverasional lVariabel 

Variabel ldan lDefinisi lOperasional 

lVariabel“Variabel lpenelitian ladalah lsuatu latribut latau lsifat 

latau lnilai ldari lorang, lobyek, latau lkegiatan lyang lmempunyai 

lvariasi ltertentu lyang lditetapkan loleh lpeneliti luntuk 

ldipelajari ldan lkemudian lditarik lkesimpulannya”5.Definisi 

loperasional lvariabel ladalah l“pernyataan lyang lsangat ljelas 

lsehingga ltidak lmenimbulkan lkesalahpahaman lpenafsiran 

lkarena ldapat ldiobservasi ldan ldapat ldibuktikan 

lprilakunya”.6
 lSedangkan ldalam lsumber llain l“Definisi 

lOperasional lvariabel ladalah lsegala lsesuatu lyang lberbentuk 

lapa lsaja lyang lditetapkan loleh lpeneliti luntuk ldipelajari 

lsehingga ldiperoleh linformasi ltentang lhal ltersebut, 

lkemudian lditarik lkesimpulannya”.7
 lBerdasarkan 

 
 5 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, 
Kualitatif danR&D (Bandung:ALFABETA, 2020), cet. Ke-11, h. 61. 
 6 Purwanto, Metodologi Penelitian Kuantitatif Untuk Psikologi dan 
Pendidikan, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2021), cet 4, h. 157. 
 7 Sugiyono, Metode PenelitianPendidikan Pendekatan Kuantitatif, 
Kualitatif danR&D, (Bandung:ALFABETA, 2020), cet. Ke-11, h. 61. 
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lpengertian ldefinisi loperasional lvariabel lyang ltelah 

ldiungkapkan, ldapat ldipahami lbahwa ldefinisi loperasional 

lvariabel lmerupakan lsuatu lrumusan lyang ldapat ldiamati latau 

ldiobservasi ldan ldapat ldiukur lyang lmemberikan lpetunjuk 

ldalam lproses lpengukuran ldata, lmelalui lindikator-indikator 

lyang ltelah ldirumuskan lpada lteori lyang ldigunakan. 

Adapun ldefinisi loperasional lvariabel ldalam 

lPenelitian lini ladalah lsebagai lberikut l: 

1. Kekerasan lPada lAnak lDalam lKeluarga l(Variabel 

lTerikat) 

 l l l l l lVariabel lTerikat lmerupakan lvariabel lyang 

lmempengaruhi latau lyang lmenjadi lsebab lperubahannya 

latau ltimbulnya lvariabel ldependen l(terikat).8
 lYang 

lmenjadi lvariabel lterikat ldalam lpenelitian lini ladalah 

lkekerasan lpada lanak. lKekerasan lterhadap lanak ladalah 

lsegala ltindakan lbaik lyang ldisengaja lmaupun ltidak 

ldisengaja lyang ldapat lmerusak lanak lbaik lberupa 

lserangan lfisik, lmental lsosial, lekonomi lmaupun lseksual 

lyang lmelanggar lhak lasasi lmanusia, lbertentangan 

ldengan lnilai-nilai ldan lnorma-norma ldalam lmasyarakat. 

 l l l l l l l lAdapun lindikator ldari lkekerasan lpada lanak 

ldalam lkeluarga ladalah: 

a) Diskriminatif 

b) Kekejaman, lkekerasan ldan lpenganiyayaaan 

 
 8 Sogiyono, Metode penelitian,h.61 
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c) Ketidakadilan ldan lpenelantaran 

d) Kekerasaan lpsikis 

e) Kekerasan lfisik. l 

Kecerdasan lSosial lEmosional l(Variabel lBebas 

l). lVariabel lBebes lmerupakan lvariabel lyang ldipengaruhi 

latau lyang lmenjadi lakibat, lkarena ladanya lvariabel 

lTerikat”. lVariabel lBebas ldalam lpenelitian lini ladalah 

lkecerdasan lSosial lEmosional ldi lDesa lBandar lagung 

lKecematan lUlu lManna lKabupaten lBengkulu lSelatan. 

Kecerdasan lsosial lemosional lmerupakan 

lkemampuan luntuk lberinteraksi ldengan lorang llain ldi 

llingkunganya.kecerdasan lsosial lemosional lyang 

ldimaksud ldalam lpenelitian lini lbekerjasama,tanggung 

ljawab,toleransi,menghargai lteman lsebaya ldan 

lmengikuti laturan. 

 l l l l l lF. lTeknik l lPengumpulan lData 

Untuk lmemperoleh ldata lyang ldiperlukan ldalam 

lpenelitian lini ldigunakan lberbagai lteknik lpengumpulan ldata 

lantara llain: 

1. Observasi 

Observasi latau lpengamatan ldigunakan ldalam 

lrangka lmengumpulkan ldata ldalam lsuatu lpenelitian. 

lTeknik lpengumpulan ldata ldengan lobservasi ldigunakan 

lbila, lpenelitian lberkenaan ldengan lperilaku lmanusia, 

lproses lkerja, lgejala-gejala lalam ldan lbila lresponden 
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lyang ldiamati ltidak lterlalu lbesar.9
 lObservasi latau 

lpengamatan ldilakukan luntuk lmendapat ldata lkeadaan 

lobjek lpenelitian, lwarga lyang lberkenaan ldengan 

lpenelitian ldengan lmengamati ldan lmencatat. 

2. Kuesiooner lAngket l 

Menurut lSugiyono, lkuesioner ladalah lteknik 

lpengumpulan ldata lyang lmelibatkan lpengiriman 

lpernyataan latau lpertanyaan ltertulis lkepada lresponden 

ldengan ltujuan luntuk lmemperoleh ltanggapan ltertulis 

latau lpertanyaan ltertulis. lPengumpulan ldata lyang 

lefisien ldicapai ldengan lmenggunakan lteknik 

lKuesioner, lyang lbekerja ldengan lbaik lketika lsejumlah 

lbesar lresponden ltersedia ldari lwilayah lgeografis lyang 

lluas ldan lpara lpeneliti ltahu lpersis lapa lyang ldapat 

lmereka lharapkan ldari lpara lresponden. l
10

 lSurat 

lpertanyaan ltertutup latau lterbuka l(kuesioner) ldapat 

ldikirimkan llangsung lke lpenerima latau ldikirim lmelalui 

lsurat lkonvensional latau lWorld lWide lWeb. 

 lMetode lpengumpulan ldata lmeliputi 

lpenyebaran lskala lsudut lmenurut lmodel lLikert. 

lJawaban latas lpertanyaan ltentang lbobot lrelatif lbukti 

lpositif ldan lnegatif ldalam lmenentukan lskor lpada lskala 

 
9 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitaif Kualitatif Dan R&D 

(Bandung: Alfabeta, 2020). h, 318-319 
   10 Sugiyono.2020.Memahami Penelitian Kualitatif.( 
Bandung:alfabeta,2013) h.72 
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lini lberbeda-beda, lsebagaimana ldijelaskan ldalam ltabel 

ldi lbawah lini.11 

Tabel l3.1 

Skoring lInstrumen 

Pilihan ljawaban l Favorabel l Unfavorabel l 

Selalu l 5 1 

Sering 4 2 

Kadang l–kadang l 3 3 

Jarang 2 4 

Tidak lpernah 1 5 

 
3. Dokumentasi l 

Dokumentasi ladalah lsuatu lcara lyang ldigunakan 

luntuk lmemperoleh ldata ldan linformasi ldalam lbentuk 

lbuku, larsip, ltulisan langka ldan lgambar lyang lberupa 

llaporan lserta lketerangan lyang ldapat lmendukung 

lpenelitian. lDalam lhal lini lpeneliti lakan lmengumpulkan 

ldokumen-dokumen lyang lterkait ldengan lpermasalahan 

lpada lpenelitian lini. lDalam lpenelitian lini lpeneliti 

lmengumpulkan lbukti-bukti latau lcatatan-catatan 

lpenting lyang lberkaitan ldengan lpenelitian lseperti 

ldokumen-dokumen lSistem lInformasi lKomputerisasi 

lHaji lTerpadu l(SISKOHAT), lSelain litu lpeneliti ljuga 

 
        11 Sugiyono.2020.Memahami Penelitian Kualitatif.( 
Bandung:alfabeta,2013) h.72 
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lakan lmengumpulkan ldata lberupa ldokumentasi lfoto-

foto lsaat lproses lwawancara lberlangsung ldan lfoto-foto 

llainnya lsebagai lpendukung lhasil lpenelitian. 

G. lInstrumen l lPenelitian l 

Instrumen lPenelitian ladalah lalat luntuk lmengukur 

linformasi latau lmelakukan lpengukuran. lDengan ldemikian, 

linstrumen lPenelitian ladalah lsuatu lmetode latau lalat lbantu 

lyang ldigunakan ldalam lproses lpengumpulan ldata. l 

1. Rancangan latau lKisi-Kisi lInstrumen 

Menurut lpengertiannya lkisi-kisi ladalah lsebuah 

ltabel lyang lmenunjukkan lhubungan lantara lhal-hal lyang 

ldisebutkan ldalam lbaris ldengan lhal-hal lyang ldisebutkan 

ldalam lkolom. lKisi-kisi lpenyusunan linstrumen 

lmenunjukkan lkaitan lantara lvariabel lyang lditeliti 

ldengan lsumber ldata ldari lmana ldata lakan ldiambil, 

lmetode lyang ldigunakan ldan linstrumen lyang ldisusun.12 

Adapun lkisi-kisi linstrumen lyang ldigunakan 

ldalam lPenelitian lini lterdiri ldari lkisi-kisi lumum ldan lkisi-

kisi lkhusus. lPengertian ldari lkedua lkisikisi linstrumen 

ltersebut ladalah: 

a) Kisi-kisi lumum ladalah lkisi-kisi lyang ldibuat luntuk 

lmenggambarkan lsemua lvariabel lyang lakan ldiukur, 

ldilengkapi ldengan lsemua lkemungkinan lsumber 

ldata, lsemua lmetode ldan linstrumen lyang lmungkin 

 
 12 Arikunto Suharsimi,Metode Penelitian,h.205 
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ldapat ldipakai. lYang ltermuat ldi ldalam lkisi-kisi 

lumum lini lbaru lrancangan lideal. lTentang lapakah 

lsemua lsumber ldata, lmetode, ldan linstrumen ltetap 

lakan ldipakai latau ltidak, ltergantung ldari lketepatan 

lmenurut lpertimbangan lpeneliti. 

b) Kisi-kisi lkhusus ladalah lkisi-kisi lyang ldibuat luntuk 

lmenggambarkan lrancangan lbutir-butir lyang lakan 

ldisusun luntuk lsesuatu linstrumen.13 

Tabel l3.2 
Kisi-Kisi l lUmum lInstrumen lVariabel lPenelitian 

No Variabel lPenelitian Sumber 

lData 
Metode Instrumen 

1. Variabel lTerikat l(X) 

lKekerasan lPada 

lAnak 

Tetangga 

lKorban 
Angket Wawancara 

2. Variabel lBebas l(Y) 

lKecerdasan lSosial 

lEmosional 

Anak Angket Wawancara 

Tabel l3.3 
Kisi-Kisi lKhusus lInstrumen lVariabel lPenelitian 

N

o 

Variabel 

lPenelitian 

Indikataor  lNo lItem Jumla

h 

1. Kekerasan 

lPada 

lAnak,sumber 

a) Diskriminatif 

b) Kekejaman, 

lkekerasan ldan 

1,2 

4,5 

 

 

2 

2 

 

 

 
 13 Nurul Zuriah, Metodologi Penelitian Sosial Dan Pendidikan Teori-
Aplikasi, h. 168. 
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ldari lSugiono 

l(2019) 

lpenganiyayaa

an 

c) Ketidakadilan 

ldan 

lpenelantaran 

d) Kekerasaan 

lpsikis 

e) Kekerasan 

lfisik. l 

 

6,9 

 

3,7 

8,10 

2 

 

2 

2 

2. Kecerdasan 

lSosial 

lEmosional,su

mber ldari 

lSugiona 

l(2019) 

a) Mampu 

lmengamati 

lmaksud ldan 

lperasaan 

lorang llain 

b) Memiiki lrasa 

lpercaya ldiri 

c) Mampu 

lmengendalika

n lemosi 

d) Memperlihatk

an lsikap 

lmandiri ldan 

lkemauan lyang 

1,9 

 

7,8,10 

 

2,3 

 

 

5,6,4 

2 

 

3 

 

3 

 

2 
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lkuat 

Jumlah lwawancara lkekerasan lanak 10 

Jumlah lwawancara lkecerdasan lsosial lemosional l 10 
 

2. Pengujian linstrumen 

“Instrumen lpenelitian lmerupakan lalat lbantu 

lbagi lpeneliti ldalam lmengumpulkan ldata.” lSedangkan 

l“Instrumen lyang ltidak lteruji lvaliditas ldan 

lreliabilitasnya lbila ldigunakan luntuk lpenelitian lakan 

lmenghasilkan ldata lyang lsulit ldipercaya 

lkebenarannya.”14
 l 

Oleh lkarena litu lpenulis lmelakukan lpengujian 

linstrumen ldengan lmenguji lvaliditasnya ldan 

lrelibilitasnya,dan lkedua lpengujian ltersebut ldijelaskan 

lsebagai lberikut: 

a. lValiditas linstrumen 

Validitas lmerupakan lsuatu lalat lukur lyang 

ldigunakan luntuk lmengukur ltingkat lketepatan, 

lkeeratan ldan lkeabsahan, lsuatu lalat lukur luntuk 

lmengadakan lpengukuran. lSuatu lpenelitian 

ldikatakan lvalid lapabila ldapat lmengungkapkan ldata 

ldari lvariabel lyang lditeliti lsecara ltepat, ljika ltinggi 

lrendahnya lvaliditas linstrumen lmenunjukkan lsejauh 

 
 14 Sugiono, Metode Penelitian Pendidikan (Pendekatan Kuantitatif, 
Kualitatif, Dan  R&D),  h. 122 
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lmana ldata lyang lterkumpul ltidak lmenyimpang ldari 

lgambaran ltentang lvariabel lyang ldimaksud.15 

Berdasarkan lkutipan ldi latas ldapat ldijelaskan 

lbahwa lvaliditas ladalah lalat lukur lyang ldigunakan 

luntuk lmengungkapkan lsuatu lgejala lyang 

lsebenarnya lyaitu lvalid latau ltidak lvalid.“Instrumen 

lyang lvalid lberarti lalat lukur lyang ldigunakan luntuk 

lmendapatkan ldata l(pengukur litu lvalid), lvalid lberarti 

lalat lukur ltersebut ldapat ldigunakan luntuk lmengukur 

linstrumen lyang lhendak ldiukur.”16 

b. lReliabilitas linstrumen 

Reliabilitas lberkenaan ldengan lderajat 

lkonsistensi ldan lstabilitas ldata latau ltemuan, ldalam 

lpandangan lkuantitatif, lsuatu ldata ldinyatakan lreabel 

lapabila ldua latau llebih lpeneliti ldalam lobjek lyang 

lsama lmenghasilkan ldata lyang lsama. lUntuk lmenguji 

lreliabilitas lpeneliti lmenggunakan lrumus lspearman 

lbrown lsebagai lberikut: l l l lKeterangan: 

 l𝑟𝑟𝑖𝑖  l= 2𝑟𝑟𝑏𝑏
1+ l𝑟𝑟𝑏𝑏

 

 l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l𝑟𝑟𝑖𝑖  l=Reliabilitas linternal lseluruh linstrumen 

𝑟𝑟𝑏𝑏  l=Korelasi lproduct lmoment lantara lbelahan 

lpertama ldan lkedua.17 

 
 15  Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian, h. 211. 
 16  Sugiyono, Metodologi Penelitian., h. 348. 
 17  Sugiyono, Metodologi Penelitian., h. 348. 
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Yang ldimaksud lbelahan lpertama ldan 

lbelahan lkedua ldi lsini lyaitu ldibagi lmenjadi ldua 

lbagian ldalam litem lsoal l10 litem lpertama ldisebut 

ldengan lbelahan lpertama, lsedangkan litem lsoal l10 

litem lkedua ldisebut lbelahan lkedua.Kemudian 

lsetelah lnilai lreliabilitas lpada lsetiap lskor litem lsoal 

ldiperoleh lmaka llangkah lselanjutnya ladalah 

lmembandingkan lnilai ltersebut ldengan ltabel l(tabel l4 

lpedoman luntuk lmemberikan linterpretasi lterhadap 

lkoefisien lkorelasi) lsebagaimana ltelah ldilakukan 

lpada luji lvaliditas lterhadap lanak lusia 4-6l tahun ldi 

lDesa lBandar lAgung luntuk lmemberikan linterpretasi 

lterhadap lkoefisien lkorelasi. 

H. l lTeknik lAnalisis lData 

Uji lhipotesis lini ldilakukan ldengan lcara lanova lsatu 

larah l(one lway lanova) lyang lbertujuan luntuk lmelihat 

lkontribusi lkekerasan lverbal lterhadap lkepercayaan ldiri lanak 

lusia 4-6 ltahun. lPengambilan lkeputusan ldalam lone lway 

lanova lini ldilakukan ldengan lcara lmelihat lnilai lsignifikansi. 

lJika lnilai lsignifikansi l< l0,05 lmaka lterdapat lperbedaan lyang 

lsignifikan ldan lsebaliknya, ljika lnilai lsignifikansi l> l0,05 

lmaka ltidak lterdapat lperbedaan lyang lsignifikan. 

Data ldan linformasi lyang ltelah lkita lkumpulkan 

lmerupakan ldata lmentah. lSehingga ldata ltersebut lharus ldiuji 
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ldan ldiolah lguna ldapat lmengetahuai lkebenaran ldan lsejauh 

lmana lpermasalahan lyang lterjadi ldilapangan. lMenurut 

lMiles land lHuberman ldalam lSugiyono” lmenerangkan 

lbahwa l“Aktivitas ldalam lanalisis ldata, lyaitu ldata lreduction, 

ldata ldisplay, ldan lconclusion ldrawing/verificatioan.” lDari 

lketiga lkatgori ltersebut ldapat ldijelaskan lsebagai lberikut: l 

a) Data lreduction l(Reduksi ldata) 

Reduksi ldata lsangat ldiperlukan ldalam lsebuah 

lpenelitian lapabila lpenelitian lmelibatkan lsempel lyang 

lbanyak. lData lreduksi lini lbertujuan luntuk lmerangkum, 

lmemilih lhal-hal lyang lpokok, lmemfokuskan lpada lhal-

hal lyang lpenting, ldicari ltema ldan lpolanya. lSehingga 

ldengan lmereduksi ldata lkita ldapat lmemilih ldata lmana 

lyang lpenting latau lyang lmasuk ldalam lpenelitian lini. 

b) Data ldisplay l(penyajian ldata) l 

Setelah lkita lmemilih ldata lyang lpenting lmaka 

llangkah lselanjutnya lkita lmelakukan lpenyajian ldata. 

lUntuk lpenelitian lkuantitatif lpenyajian ldata ldapat 

ldilakukan ldalam lbentuk ltabel, lgarafik ldan lsebagainya. 

lPada lpenelitian lini lmenggunakan lpenyajian ldata 

lpersentase ldan ltabel. lAdapun lmentukan lpersentase 

ldengan lmenggunakan lrumus: l 

Keterangan: 

 l l l l l l l l l l l l lP l= l

𝐹𝐹
𝑁𝑁

 lx l100% 

P l= lPersentase 
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F l= lFrekuensi ltiap lhasil l 

N l= lJumlah lkeseluruhan lsempel/data l 

100 l= lKonstanta 

Instrumen lWawancara 

No Jenis lKekerasan lPada 

lAnak 

Pertanyaan lUntuk lOrang 

lTua/Tetangga 

 l l1. Kekekerasan 

lDeskriminatif 

1. Apa lpendapat lAnda 

ltentang lisu ldiskriminasi 

lyang lterjadi ldi llingkungan 

lsekitar lkita? 

2. Apakah lAnda lpernah 

lmenyaksikan latau 

lmendengar ltentang 

lkejadian ldiskriminatif ldi 

lsekitar lkita? lBagaimana 

lAnda lmeresponnya? 

 l l2. Kekejaman, lkekerasan 

ldan lpenganiyayaaan 

1. Apa lpandangan lAnda 

ltentang lkekejaman ldan 

lkekerasan lyang lterjadi ldi 

lsekitar lkita? 

2. Bagaimana lmenurut lAnda 

lkita lsebagai ltetangga ldapat 

lberperan ldalam lmencegah 

lkekerasan ldan lkekejaman 

ldi llingkungan lkita? 
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3. l Ketidakadilan ldan 

lpenelantaran 

 

1. Bagaimana lmenurut lAnda 

lkita lsebagai ltetangga ldapat 

lmembantu lmengatasi 

lketidakadilan ldan 

lkesenjangan lsosial ldi 

llingkungan lkita? 

2. Apakah lAnda lpernah 

lmelihat latau lmendengar 

ltentang lkasus lpenelantaran 

ldi lsekitar lkita? lBagaimana 

lAnda lmeresponnya? 

4. Kekerasaan lpsikis 

 

1. Apa llangkah-langkah 

lkonkret lyang lmenurut 

lAnda ldapat ldiambil luntuk 

lmendukung lkorban 

lkekerasan lpsikis? 

2. Bagaimana lcara lAnda 

lmerespon ljika lAnda 

lmendengar latau 

lmenyaksikan ltindakan 

lkekerasan lpsikis lterjadi ldi 

llingkungan lsekitar? 

5. Kekerasan lfisik 1. Apakah lAnda lmemiliki 

lsaran latau lide ltentang 

lbagaimana lkita lbisa llebih 
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lpeka lterhadap ltanda-tanda 

lkekerasan lfisik ldi 

llingkungan lsekitar? 

2. Bagaimana lkita ldapat 

lbersama-sama lsebagai 

lkomunitas luntuk 

lmemberikan ldukungan 

lkepada lkorban lkekerasan 

lfisik, lmencegah lkejadian 

lserupa ldi lmasa ldepan, ldan 

lmemperjuangkan 

lperdamaian ldi llingkungan 

lkita? 

 
No Kecerdasan lSosial 

lEmosional 

Pertanyaan lUntuk lOrang 

lTua 

1. Mampu lmengamati 

lmaksud ldan lperasaan 

lorang llain 

1. Bagaimana lAnda lmelihat 

lperkembangan 

lkemampuan lsosial lanak 

ldalam lberinteraksi ldengan 

lteman lsebayanya? 

2. Apa lyang lbiasanya lAnda 

llakukan luntuk lmembantu 

lanak lmengelola lemosi 
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lnegatifnya, lseperti lmarah 

latau lsedih? 

 

 l l2. Memiiki lrasa lpercaya 

ldiri 

1. Bagaimana lAnda 

lmengajarkan lanak ltentang 

lpentingnya lempati ldan 

lmemahami lperasaan lorang 

llain? 

2. Bagaimana lAnda 

lmembantu lanak ldalam 

lmembangun lketerampilan 

lkomunikasi lyang lefektif? 

3. Bagaimana lAnda 

lmembantu lanak 

lmembangun lrasa lpercaya 

ldiri ldan lkeyakinan ldiri 

ldalam lberbagai lsituasi? 

 

 l l3. Mampu lmengendalikan 

lemosi 

1. Bagaimana lAnda 

lmerespon lketika lanak 

lmenghadapi lkonflik 

ldengan lteman lsebayanya 

ldi lsekolah latau ldi 

llingkungan lsekitar? 
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2. Apa lyang lAnda llakukan 

luntuk lmembantu lanak 

lmemahami ldan lmengatasi 

lperasaan lcemas latau 

ltakutnya? 

 l l4. Memperlihatkan lsikap 

lmandiri ldan lkemauan 

lyang lkuat 

1. Bagaimana lAnda 

lmengajarkan lanak luntuk 

lmenghargai lperbedaan 

ldan lmemperlakukan 

lsemua lorang ldengan lrasa 

lhormat? 

2. Apa lyang lAnda llakukan 

luntuk lmengajarkan lanak 

ltentang lpentingnya 

lbekerja lsama ldan 

lberkolaborasi ldengan 

lorang llain? 

3. Bagaimana lAnda 

lmengajarkan lanak ltentang 

ltanggung ljawab ldan 

lmenghargai lkomitmen 

lyang ldiambilnya? 

 

 


