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MOTTO 

“ Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya.” 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

 

“ Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji, 

bahwa sesungguhnya Bersama kesulitan ada kemudahan. ” 

(QS. Al-Insyirah: 5-6) 

 

“ It will pass ” 

(Rachel Vennya) 

 

“ Aku membahayakan nyawa ibu untuk lahir ke dunia, jadi tidak 

mungkin aku tidak ada artinya, dan aku membuat ayahku bekerja 

setiap hari hingga lelah, jadi aku pastikan lelahnya tidak sia-

sia.” 
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ABSTRAK 

Nadia Fanisa : PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN 

AKTIF DALAM MENINGKATKAN 

KEMAMPUAN MENGHAFAL DOA 

HARIAN PADA ANAK USIA DINI DI RA 

PLUS JA-ALHAQ KOTA BENGKULU 

  

 

Kemampuan menghafal doa harian pada anak usia dini 

merupakan salah satu aspek penting dalam pengembangan nilai 

agama dan moral. Namun, dalam proses pembelajaran masih 

ditemukan anak yang kurang aktif serta belum optimal dalam 

menghafal doa harian. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

penerapan metode pembelajaran aktif, respon anak usia dini, serta 

faktor pendukung dan penghambat dalam meningkatkan 

kemampuan menghafal doa harian pada anak usia dini di RA Plus 

Ja-Alhaq Kota Bengkulu. Jenis penelitian yang digunakan adalah 

penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Subjek 

penelitian terdiri dari guru dan anak usia dini. Teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa penerapan metode pembelajaran aktif dalam 

kegiatan menghafal doa harian telah dilaksanakan secara 

terencana dan sistematis melalui kegiatan pengulangan doa, 

gerakan tangan, bernyanyi, serta penggunaan media 

pembelajaran. Guru juga secara aktif mengajak, membimbing, 

dan memberikan stimulus kepada anak untuk mengulang hafalan 

secara bersama-sama maupun individu, sehingga anak lebih 

termotivasi dan terlibat dalam proses pembelajaran. Respon anak 

menunjukkan kecenderungan positif, ditandai dengan sikap 

antusias, aktif, dan senang dalam mengikuti pembelajaran. Faktor 

pendukung meliputi peran guru, penggunaan media yang 

menarik, serta kerja sama dengan orang tua. Adapun faktor 

penghambat meliputi perbedaan kemampuan anak, tingkat 

konsentrasi, serta kurangnya pengulangan hafalan di rumah. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa metode 
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pembelajaran aktif efektif dalam meningkatkan kemampuan 

menghafal doa harian pada anak usia dini serta mampu 

menciptakan suasana pembelajaran yang menyenangkan dan 

bermakna. 

Kata Kunci : Metode Pembelajaran Aktif, Menghafal Doa 

Harian, Anak Usia Dini.  
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ABSTRACT 

 

Nadia Fanisa : IMPLEMENTATION OF ACTIVE 

LEARNING METHODS IN 

IMPROVING THE ABILITY TO 

MEMORIZE DAILY PRAYERS IN 

EARLY CHILDHOOD AT RA 

PLUS JA-ALHAQ, BENGKULU 

CITY 

           The ability to memorize daily prayers in early childhood 

is an important aspect in developing religious and moral 

values. However, during the learning process, children are still 

found to be less active and not optimal in memorizing daily 

prayers. This study aims to determine the application of active 

learning methods, the responses of early childhood children, 

and the supporting and inhibiting factors in improving the 

ability to memorize daily prayers in early childhood at RA 

Plus Ja-Alhaq in Bengkulu City. The research method used 

was qualitative with a descriptive approach. The subjects 

consisted of teachers and early childhood children. Data 

collection techniques were conducted through observation, 

interviews, and documentation. Data analysis techniques used 

data reduction, data presentation, and conclusion drawing. The 

results showed that the application of active learning methods 

in memorizing daily prayers was carried out in a planned and 

systematic manner through prayer repetition, hand 

movements, singing, and the use of learning media. Teachers 

also actively invited, guided, and provided stimulation to 

children to repeat memorization, both collectively and 

individually, so that children were more motivated and 

engaged in the learning process. Children's responses tended to 

be positive, characterized by enthusiasm, activeness, and 

enjoyment in participating in the learning process. Supporting 

factors included the role of teachers, the use of engaging 

media, and collaboration with parents. Inhibiting factors 

include differences in children's abilities, concentration levels, 

and lack of repetition at home. The research concluded that 

active learning methods are effective in improving daily 
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prayer memorization skills in early childhood and can create a 

fun and meaningful learning environment. 

 

Keywords: Active Learning Method, Memorizing 

Daily Prayers, Early Childhood. 
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