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ABSTRAK

ALIF PEBRIAN NASUTION NIM 2111320068. Peran Guru
BK Dalam Membina Kedisiplinan Siswa SMPN 21 Kota
Bengkulu 2026.

Kedisiplinan siswa merupakan salah satu aspek penting dalam
mendukung proses pembelajaran. Namun, masih ditemukan
pelanggaran tata tertib di sekolah sehingga diperlukan peran guru
Bimbingan dan Konseling (BK) dalam membina kedisiplinan
siswa. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan peran guru
BK dalam membina kedisiplinan siswa di SMPN 21 Kota
Bengkulu. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif
deskriptif dengan teknik pengumpulan data melalui observasi,
wawancara, dan dokumentasi. Data dianalisis menggunakan
model Miles dan Huberman. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa guru BK berperan aktif melalui layanan bimbingan
klasikal, bimbingan kelompok, konseling individu, serta bekerja
sama dengan wali kelas dan orang tua. Kedisiplinan siswa
tergolong cukup baik, meskipun masih terdapat pelanggaran
ringan yang dipengaruhi oleh faktor internal dan eksternal.
Disimpulkan bahwa guru BK memiliki peran penting dalam
membina kedisiplinan siswa sehingga diperlukan kerja sama
antara sekolah, keluarga, dan siswa untuk meningkatkan
kedisiplinan.

Kata Kunci: Peran Guru BK, Kedisiplinan Siswa, Bimbingan
dan Konseling.
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ABSTRACT

ALIF FEBRIAN NASUTION NIM 2111320068. The Role of
Guidance and Counseling Teachers in Fostering Student
Discipline at SMPN 21 Bengkulu City, 2026.

Student discipline is an essential aspect of supporting the
learning process. However, violations of school rules are still
found, making the role of Guidance and Counseling (GC)
teachers important in fostering student discipline. This study
aimed to describe the role of Guidance and Counseling teachers
in fostering student discipline at SMPN 21 Bengkulu City. This
study employed a descriptive qualitative approach. Data were
collected through observation, interviews, and documentation,
and were analyzed using the Miles and Huberman data analysis
model. The findings revealed that Guidance and Counseling
teachers played an active role through classroom guidance,
group guidance, individual counseling, and collaboration with
homeroom teachers and parents. Student discipline was generally
categorized as good, although minor violations influenced by
internal and external factors were still found. The study
concludes that Guidance and Counseling teachers play a
significant role in fostering student discipline. Therefore,
collaboration among schools, families, and students is essential
to improve student discipline.

Keywords: Guidance and Counseling Teacher, Student
Discipline, Guidance and Counseling.



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT. atas
segala rahmat, karunia, dan petunjuk-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan penyusunan skripsi yang berjudul ™ Peran Guru
Bk Dalam Membina Kedisiplinan Siswa Smpn 21 Kota Bengkulu
" ini sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana
pada Program Studi Bimbingan dan Konseling Islam, Fakultas
Ushuluddin - Adab dan Dakwah, Universitas Islam Negeri
Fatmawati Sukarno Bengkulu.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih banyak
terdapat kekurangan dan kekeliruan. Untuk itu, saran dan
masukan dari berbagai pihak sangat diharapkan. Selesainya
penulisan skripsi ini penulis banyak dibantu oleh berbagai pihak.
Oleh karena itu, penulis menyampaikan ucapan terimakasih
terutama kepada yang terhormat :

1. Prof. Dr. KH. Khairuddin, M.Ag selaku Rektor UIN
Fatmawati Sukarno Bengkulu.

2. Dr. Rahmat Ramdhani, M.Sos.i selaku wakil rektor 111 UIN
Fatmawati Sukarno Bengkulu sekalikigus Pembimbing I.

3. Prof. Dr. Suryani M.Ag selaku Dekan Fakultas Ushuluddin
Adab dan Dakwah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu.

4. Dr. Nelly Marhayati, M.Si selaku Wakil Dekan 1 Fakultas
Ushuluddin Adab dan Dakwah UIN Fatmawati Sukarno
Bengkulu.



. Dr. Ismail, M.Ag. selaku Wakil dekan 2 Fakultas Ushuluddin
Adab dan Dakwah UIN Fatmawati Sukarno Bengkulu.

. Dr. Wira Hadikusuma, M.Si selaku Wakil Dekan 3 Fakultas
Ushuluddin Adab dan Dakwah UIN Fatmawati Sukarno
Bengkulu.

. Dr. Muhammad Nikman Naser, M.Pd selaku Koordinator
Prodi Bimbingan dan Konseling Islam sekaligus Ketua
Laboratorium Counseling Center yang selalu memberikan
arahan  dan  mengajarkan arti  pemahaman dalam
menyelesaikan skripsi ini dengan baik.

. Semua pihak yang terlibat dalam proses penyelesaian skripsi
ini yang tidak dapat disebutkan satu per satu.

Semoga kebaikan yang telah diberikan mendapatkan

balasan pahala dari Allah SWT. Dan semoga skripsi ini

bermanfaat bagi semua pihak.

Bengkulu, Juli 2026

Penulis

Alif Pebrian Nasution
NIM.21113220068

Xi



DAFTAR ISl

COVER ...t s i
PERSETUJUAN. ..ot i
PENGESAHAN ...t ii
PERNYATAAN KEASLIAN ..ot v
MOTTO o Vv
PERSEMBAHAN ...ttt Vi
ABSTRAKW.. /e Lo B\ DR T e viii
KATA PENGANTAR ... X
DAFBARAGI L. 4......J.... Vb N N Xii
BAB | PENDAHULAN
A. Latar Belakang ........cccccoiiiiiiiniiiiecie s 1
B. Rumusan Masalah.............cccoceiiiiiniciinnne e 8
C. Tujuan Penelitian g~ L 0 4 . S o b e 8
D. Batasan Masalah..........ccccooeiiiiiiiinniiinee e 8
E. Manfaat Penelitian ............coccoiviiiiiniiiiiiins s 9
F. Kajian Penelitian Terdahulu..........c.ccccoeeeveiiiiieiiiinins 11
G. Sistematika Penulisan............cccooeiriinieniesiiiiesie s 16
BAB Il LANDASAN TEORI
A. Peran Guru Bimbingan dan Konseling ..............c........ 18
1. Pengertian Guru BK ..o 18
2. Tugas dan Tanggung Jawab Guru BK....................... 21
3. Peran Guru Bimbingan dan Konseling...........c.......... 22
B. Kedisiplian SisWa..........cccccevviiiiieiciiccecce e 25
1. Pengertian Kedisiplinan Siswa...........cccccevvvveieannenn. 25

Xii



2. Tujuan Kedisiplinan SiSWa.........ccccceveviverviieesnenenn, 29

3. Aspek-aspek Kedisiplinan Siswa............c.ccocvvernennee 32
4. Faktor-faktor yang mempengaruhi Kedisiplinan
SISWA ..t 34
BAB Il METODE PENELITIAN
A. Jenis Penelitian dan Pendekatan.............c.ccoovevvrvninnnnn 36
B. Tempat dan Waktu Penelitian ..o 37
C. Jenis dan Sumber Data...........ccoceiveiinnieniiniiienesee s 37
D. Informan Penelitian.........cc.ccoovvvnineie s 39
E. Teknik Pengumpulan Data............c.ccccoeeiiveviiiniininins 40
F. Teknik Analisis Data..........c.ccccerviiieieiieiiieiee e s 43
G. Teknik Keabsahan Data ..........cccccovviivnnnnenniennnsesnes 45

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

A. Deskripsi Lokasi Penelitian.............ccceeiiveriniinniiennn 49
B. Hasil Penelitian .........cccoocemveveeinieeiiiviiniee i 54
1. Pemahaman siswa tentang kedisiplinan ................. 55
2. Tingkat dan Aspek kedisiplinan siswa................... 57

3. Peran Guru BK dalam membina kedisiplinan

4. Faktor yang mempengaruhi serta kendala

dalam pembinaan.............cccooveveiieiieene e, 62

C. Pembahasan...........ccovreiriieiii e 65
1. Pemahaman siswa tentang kedisiplinan ................. 65

2. Tingkat dan Aspek kedisiplinan siswa ................... 67

Xiii



3. Peran Guru BK dalam membina kedisiplinan siswa68

4. Faktor yang  mempengaruhi  serta  kendala

dalam pembinaan...........cccooeveneninnie e 70
BAB V PENUTUP
A, KESIMPUIAN ... 73
B. SAraN.. ..o 74
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

Xiv



