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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

       Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa kegiatan Jum‟at 

Ibadah berpengaruh signifikan terhadap disiplin dan motivasi belajar siswa 

dalam pembelajaran fikih di MTs Negeri 1 Seluma. Hal ini dibuktikan melalui 

hasil analisis data yang menunjukkan adanya kontribusi pengaruh pada masing-

masing variabel terikat,  sebagai berikut: 

1. Jum‟at Ibadah berpengaruh signifikan terhadap disiplin siswa dalam 

pembelajaran fikih di MTs Negeri 1 Seluma. Hal ini ditandai dengan hasil uji t 

yang menunjukkan nilai Sig.0,001 < 0,05. dengan kontribusi sebesar adalah 

sebesar 27,1% yang didasarkan pada hasil uji koefisien determinasi (R 

Square) menunjukkan angka 0,271. Berdasarkan tabel skala tingkatan 

koefisien determinasi, rentang pengaruh tersebut berada pada kategori Rendah 

(berada pada rentang 0,20 – 0,39). 

2. Jum‟at Ibadah berpengaruh signifikan terhadap motivasi belajar siswa dalam 

pembelajaran fikih di MTs Negeri 1 Seluma. Hal ini ditandai dengan hasil uji t 

yang menunjukkan nilai Sig.0,004 < 0,05.kegiatan Jum‟at Ibadah juga 

berpengaruh signifikan terhadap motivasi belajar siswa dalam pembelajaran 

fikih di MTs Negeri 1 Seluma dengan kontribusi sebesar 17,4%. Berdasarkan 

tabel skala tingkatan koefisien determinasi, rentang pengaruh tersebut berada 

pada kategori sangat rendah (berada pada rentang 0,00 – 0,19). 
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B. SARAN 

           Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh Jum‟at Ibadah terhadap 

Disiplin dan Motivasi siswa dalam pembelajaran fikih di MTs Negeri 1 Seluma 

yang menunjukkan kontribusi pengaruh masing-masing sebesar 27,1% dan 17,4%,  

memberikan saran sebagai berikut: 

1. Saran untuk Pihak Madrasah (Sekolah) 

a. Pelaksanaan Jum‟at Ibadah perlu dipertahankan dengan pengelolaan yang 

lebih terarah. Kegiatan ini sebaiknya tidak hanya dijalankan sebagai rutinitas 

mingguan, tetapi benar-benar dirancang dengan tujuan yang jelas, misalnya 

menanamkan kebiasaan datang tepat waktu, menjaga ketertiban selama 

kegiatan berlangsung, serta membangun kesadaran siswa untuk mematuhi 

aturan tanpa harus diingatkan. 

b. kondisi tempat ibadah juga perlu diperhatikan, seperti kebersihan, kerapian, 

dan kenyamanan, karena hal tersebut dapat mempengaruhi keseriusan siswa 

dalam mengikuti kegiatan. 

c. Materi yang disampaikan dalam Jum‟at Ibadah juga perlu diperbarui secara 

berkala agar sesuai dengan kondisi siswa saat ini, misalnya membahas 

tentang manajemen waktu belajar, tanggung jawab sebagai pelajar, dan cara 

menjaga konsistensi dalam belajar. 

d. Karena kontribusi Jum‟at Ibadah terhadap motivasi belajar masih berada 

pada kategori sangat rendah, madrasah perlu mengembangkan kegiatan 
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tersebut secara lebih interaktif, reflektif, dan terintegrasi dengan 

pembelajaran fikih di kelas. 

2. Saran untuk Guru dan Pembina Keagamaan 

a. Guru tidak hanya menyampaikan materi pembelajaran  di kelas, tetapi juga 

dapat mengaitkannya dengan kebiasaan positif yang dilatih saat Jum‟at 

Ibadah, seperti disiplin waktu dan tanggung jawab. 

b. Pembina keagamaan juga perlu menyajikan kegiatan dengan cara yang lebih 

menarik, misalnya melalui diskusi singkat, contoh kasus yang dekat dengan 

kehidupan siswa, atau penyampaian materi yang tidak monoton. Dengan 

cara ini, siswa tidak hanya mendengar, tetapi juga memahami dan 

menerapkan nilai yang disampaikan. Hubungan antara kegiatan ibadah dan 

aktivitas belajar juga perlu diperjelas, sehingga siswa menyadari bahwa 

kedisiplinan dalam beribadah dapat berdampak langsung pada kebiasaan 

belajar mereka. 

3. Saran untuk Peneliti Selanjutnya 

a. peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan penelitian dengan 

cakupan yang lebih luas, misalnya dengan menambah variabel lain atau 

melibatkan madrasah lain sebagai perbandingan untuk memperoleh 

gambaran yang lebih komprehensif. 

b. Mengingat pengaruh Jum‟at Ibadah dalam penelitian ini berada pada 

kategori rendah dan sangat rendah, peneliti selanjutnya disarankan untuk 

meneliti faktor-faktor lain yang mungkin memiliki pengaruh lebih besar 
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terhadap disiplin dan motivasi, seperti faktor lingkungan keluarga, pergaulan 

teman sebaya, atau gaya kepemimpinan guru. 

c. Peneliti selanjutnya juga dapat menggunakan metode kualitatif untuk 

menggali lebih dalam mengenai persepsi siswa terhadap makna Jum‟at 

Ibadah dalam membentuk kepribadian mereka.  

d. Penelitian selanjutnya dapat dilakukan dengan melibatkan lebih dari satu 

sekolah agar hasilnya dapat dibandingkan dan memberikan gambaran yang 

lebih luas. 
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