
 

 
 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Hasil analisis menunjukkan bahwa cyberbullying di 

media sosial memberikan dampak negatif multidimensi 

terhadap keluarga Bu Prani, yang bertentangan dengan nilai 

budi pekerti. Pembahasan mengonfirmasi penyebab rumusan 

masalah sebagai akibat dari anonimitas daring dan kurangnya 

etika digital. Implikasinya adalah pentingnya pendidikan budi 

pekerti untuk mencegah cyberbullying, sehingga keluarga 

dapat tetap harmonis di era digital. Berdasarkan penelitian 

yang telah dilakukan peneliti terkait “Dampak Cyberbullying 

Di Media Sosial Terhadap Keluarga Bu Prani dalam Film Budi 

Pekerti” dengan menggunakan tahapan naratif dan Pendekatan 

kualitatif deskriptif maka peneliti dapat menarik kesimpulan 

bahwa dalam film Budi Pekerti terdapat berbagai adegan yang 

merepresentasikan dampak bullying dalam berbagi bentuk 

bullying.  
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Pertama, Bentuk cyberbullying yang dialami keluarga 

Bu Prani muncul melalui berbagai tindakan agresif di ruang 

digital. Bentuk-bentuk tersebut meliputi penyebaran video 

yang dipotong tanpa konteks hingga menjadi viral, komentar 

negatif dan hujatan dari warganet, pencemaran nama baik, 

serta penghakiman moral secara kolektif di media sosial. 

Tindakan tersebut menunjukkan bagaimana media sosial dapat 

menjadi ruang terjadinya perundungan digital yang melibatkan 

banyak pihak secara simultan, sehingga memperkuat tekanan 

sosial terhadap korban dan mempercepat penyebaran stigma di 

ruang publik digital. 

Kedua, cyberbullying yang dialami Bu Prani juga 

memberikan dampak yang signifikan terhadap kondisi 

psikologis dan sosial keluarga. Secara psikologis, keluarga Bu 

Prani mengalami tekanan emosional, rasa malu, kecemasan, 

dan stres akibat hujatan publik yang terus berlangsung. Secara 

sosial, mereka menghadapi pengucilan, penurunan reputasi, 

serta terganggunya hubungan dengan lingkungan sekitar, 

termasuk di tempat kerja dan lingkungan pendidikan. Dengan 



143 

 

 
 

demikian, film Budi Pekerti menggambarkan bahwa 

cyberbullying tidak hanya berdampak pada individu yang 

menjadi target utama, tetapi juga mempengaruhi dinamika dan 

kesejahteraan seluruh anggota keluarga, sehingga menegaskan 

pentingnya kesadaran etika digital dan empati dalam 

penggunaan media sosial di masyarakat. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian dan hasil yang telah dicapai 

dalam penelitian ini, maka penulis menganggap perlu 

menyampaikan beberapa saran. Saran tersebut dimaksudkan 

untuk meningkatkan kemampuan pembaca mengapresiasi isi 

film pada masa yang akan datang. Adapun saran tersebut 

sebagai berikut :  

1. Peneliti mengharapkan kepada peneliti yang lain untuk 

mengkaji film budi pekerti karya wregas ini dengan 

menggunakan pendekatan lain sehingga mampu 

menonjolkan keunggulan film ini dari segi yang lain. 

2. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini diharapkan dapat 

menjadi salah satu referensi pendukung jika ingin 
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melakukan penelitian serupa, agar memudahkan peneliti 

lainnya mendapatkan bahan kajian.  

3. Diharapkan peneliti selanjutnya bisa mengangkat kajian 

serupa membahas tentang cyberbullying yang lebih merinci 

agar masyarakat dapat memahami secara mendalam 

mengenai dampak cyberbullying di media sosial. 
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