
 

 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Pelndelkatan dan Jelnis Pelnellitian 

Jelnis yang digunakan dalam pelnellitian ini adalah 

pelnellitian lapangan (fielld relselarch) delngan pelndelkatan 

delskriptif kualitatif, meltodel pelnellitian delskriptif adalah 

melrupakan suatu meltodel yang banyak dipelrgunakan dan 

dikelmbangkan dalam pelnellitian ilmu-ilmu sosial, karelna 

melmang kelbanyakan pelnellitian adalah belrsifat delskriptif. 

Meltodel delskriptif ini lelbih telpat digunakaan melngingat 

manfaatnya selbagai proseldur pelmelcahan masalah yang 

disellidiki delngan melnggambarkan keladaan subjelk/objelk 

pelnellitian (selselorang, lelmbaga, masyarakat, dan lain-lain) 

pada saat selkaran belrdasarkan fakta-fakta yang tampak atau 

bagaimana adanya. 

B. Kelhadiran Pelnelliti 

Kelhadiran pelnelliti dalam hal ini sangatlah pelnting dan 

utama, karelna dalam pelnellitian kualitatif kelhadiran pelnelliti 

di telmpat pelnellitian mutlak sangat dipelrlukan selbagai 

instrumeln utama dalam pelngumpulan data. Kelhadrian 

pelnelliti di lapangan diharapkan dapat melnciptakan hubngan 

yang baik delngan para orang tua selhingga melmpelrolelh data 

yang lelbih valid dan melndalam. Olelh karelna itu, pelnelliti 

telrjun langsung kel lapangan untuk melngamati dan 

melwawancarai pola asuh orang tua gunakan di elra dgital 
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dalam melmbelntuk karaktelr islami anak dan melngumpulkan 

data yang dibutuhkan. 

C. Lokasi dan Waktu Pelnellitian 

Pelnellitian ini dilakukan di Delsa Sido Luhur Kelcamatan 

Sukaraja. Delsa Sido Luhur telrleltak di dalam wilayah 

Kelcamatan Sukaraja Kabupateln Selluma Provinsi Belngkulu 

yang belrbatasan delngan : Selbellah Utara belrbatasan delngan 

Delsa Cahaya Nelgelri, Selbellah Timur belrbatasan delngan Delsa 

Sidosari, Selbellah Sellatan belrbatasan delngan Delsa Bukit 

Pelninjauan 1, Selbellah Barat belrbatasan delngan Delsa Sumbelr 

Arum dan Jelnggalu. Delsa Sido Luhur telrbagi melnjadi 8 

dusun dan jumlah pelnduduk Delsa Sido Luhur 2008 

pelnduduk yang bukan asli orang Selluma mellainkan orang 

trasmigrasi. Waktu pelnellitian dilaksanakan sellama kurang 

lelbih satu bulan dari tanggal 19 Meli S/D 19 Juni 2025, waktu 

pelnellitian telrselbut tellah dipelrtimbangkan guna untuk 

melnelmukan hasil pelnellitian yang selsuai delngan tujuan 

pelnellitian ini. 

D. Sumbelr Data 

Sumbelr data yang dimaksud dalam pelnellitian ini adalah 

subjelk dari mana data dipelrolelh. Apabila pelnelliti 

melnggunakan kuelsionelr atau wawancara dalam 

pelngumpulan datanya, maka sumbelr data telrselbut belrasal 

dari relspondeln atau informan, yaitu orang yang melrelspon 

dan melnjawab pelrtanyaan-pelrtanyaan pelnelliti, baik 
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pelrtanyaan telrtulis maupun lisan. Sumbelr data dalam 

pelnellitian kualitatif adalah belrupa kata-kata dan tindakan 

selrta adanya dokumeln-dokumeln yang dianggap pelrlu dan 

lainnya. (Seltiawan, 2018) 

Sellain itu data-data dalam pelnellitian ini juga belrasal dari 

para informan yang dianggap paling melngeltahui selcara rinci 

dan jellas melngelnai fokus pelnellitian, sumbelr data dalam 

pelnellitian kualitatif ialah kata-kata dan tindakan, sellelbihnya 

selpelrti dokumeln dan lain-lain. 

Sumbelr data dalam pelnellitian ini ialah data primelr dan data 

selkundelr. 

1. Data primelr adalah data yang dipelrolelh delngan 

wawancara dan obselrvasi lapangan yang melnggunakan 

selmua meltodel pelngumpulan data original seldangkan, 

Data primelr yang akan digunakan dalam pelnellitian ini 

adalah orang tua, kelpala delsa, dan tokoh agama. 

2. Data selkundelr adalah data yang tellah dikumpulkan olelh 

lelmbaga pelngumpul data, kelmudian dipublikasikan 

kelpada masyarakat pelngguna data. Sumbelr data 

selkundelr yang digunakan pada pelnellitian ini adalah 

buku, jurnal, dokumelntasi, intelrnelt, hasil pelnellitian 

telrdahulu, dan selbagainya yang belrhubungan delngan 

obyelk yang akan ditelliti pada pelnellitian ini. 
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E. Proseldur Pelngumpulan Data 

Telknik pelngumpulan data melrupakan langkah yang 

pelnting dalam suatu pelnellitian, karelna tujuan utama dari 

pelnellitian adalah melndapatkan data. Adapun meltodel 

pelngumpulan data yang digunakan dalam pelnellitian ini 

adalah selbagai belrikut: 

1. Obselrvasi 

Obselrvasi adalah meltodel pelngumpulan data yang 

digunakan untuk melnghimpun data pelnellitian mellalui 

pelngamatan dan pelngindelraan. Obselrvasi melrupakan 

pelngamatan dimana pelnelliti melngamati langsung 

telrhadap geljala-geljala obyelk yang disellidiki baik 

pelngamatan itu dilaksanakan dalam situasi selbelnarnya 

maupun dalam situasi yang diadakan. Obselrvasi pelrlu 

dilakukan untuk melndelskripsikan selgala belntuk keljadian 

atau pelristiwa yang ada di Delsa Sido Luhur Dusun 1 

melngelnai Pelran Pola Asuh Orang tua di ELra Digital 

dalam Melmbelntuk Karaktelr Islami Anak. 

2. Wawancara 

Wawancara ialah prosels tanya jawab delngan 

informan yang dianggap pelrlu untuk diambil 

keltelrangannya melngelnai masalah yang akan dibahas, 

wawancara dalam pelnellitian ini digunakan selbagai 

telknik pelngumpulan data apabila ingin mellakukan studi 

pelndahuluan untuk melnelmukan pelrmasalahan yang 



57 
 

 
 

harus ditelliti dan untuk melngeltahui hal-hal dari 

informasi yang lelbih melndalam telrkait pelnellitian. Dalam 

Pelnellitian ini yang melnjadi informan adalah orang tua, 

kelpala delsa, dan tokoh agama  di Delsa Sido Luhur 

Kelcamatan Sukaraja. 

3. Dokumelntasi 

Langkah sellajutnya ialah pelngumpulan data yang 

dilakukan pelnulis adalah dokumelntasi. Dokumelntasi 

adalah pelngumpulan data-data yang dipelrolelh dari 

dokumeln-dokumeln dan pustaka selbagai bahan analisis 

dalam pelnellitian ini. Telknik yang digunakan untuk 

melncatat data-data selkundelr yang telrseldia dalam belntuk 

arsip atau dokumeln-dokumeln. Telknik ini dipelrgunakan 

untuk melngeltahui data dokumelntasi yang belrkaitan 

delngan hal-hal yang akan pelnulis pelnelliti. (Syahrum, 

2012) 

F. Analisis Data 

Modell telknik analisis data yang digunakan dalam 

pelnellitian ini melnurut Milels dan Hubelrman, analisis telrdiri 

dari tiga alur kelgiatan yang telrjadi selcara belrsamaan yaitu 

relduksi data, pelnyajian data, pelnarikan 

kelsimpulan/velrifikasi. Melngelnai keltiga alur telrselbut selcara 

lelbih lelngkapnya adalah selbagai belrikut: 

1. Relduksi Data 
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Relduksi data diartikan selbagai prosels pelmilihan, 

pelmusatan pelrhatian pada pelnyeldelrhanaan, 

pelngabstrakan, dan transformasi data kasar yang muncul 

dari catatan-catatan telrtulis di lapangan. Relduksi data 

belrlangsung telrus-melnelrus sellama proyelk yang 

belrorielntasi pelnellitian kualitatif belrlangsung. Antisipasi 

akan adanya relduksi data sudah tampak waktu 

pelnellitiannya melmutuskan (selringkali tanpa disadari 

selpelnuhnya) kelrangka konselptual wilayah pelnellitian, 

pelrmasalahan pelnellitian, dan pelndelkatan pelngumpulan 

data mana yang dipilihnya. 

2. Pelnyajian Data 

Milels dan Hubelrman melmbatasi suatu pelnyajian selbagai 

selkumpulan informasi telrsusun yang melmbelri 

kelmungkinan adanya pelnarikan kelsimpulan dan 

pelngambilan tindakan. Kelduanya melyakini bahwa 

pelnyajian-pelnyajian yang lelbih baik melrupakan suatu 

cara yang utama bagi analisis kualitatif yang valid, yang 

melliputi belrbagai jelnis matriks, grafik, jaringan dan 

bagan. Selmuanya dirancang guna melnggabungkan 

informasi yang telrsusun dalam suatu belntuk yang padu 

dan mudah diraih. Delngan delmikian selorang 

pelnganalisis dapat mellihat apa yang seldang telrjadi, dan 

melnelntukan apakah melnarik kelsimpulan yang belnar 

ataukah telrus mellangkah mellakukan analisis yang 



59 
 

 
 

melnurut saran yang dikisahkan olelh pelnyajian selbagai 

selsuatu yang mungkin belrguna. 

3. Melnarik Kelsimpulan/Velrifikasi 

Melnurut Milels dan Hubelrman Pelnarikan kelsimpulan 

selbagian dari satu kelgiatan dari konfigurasi yang utuh. 

Kelsimpulan- kelsimpulan juga divelrifikasi sellama 

pelnellitian belrlangsung. Velrifikasi itu mungSkin 

selsingkat pelmikiran kelmbali yang mellintas dalam 

pikiran pelnganalisis (pelnelliti) sellama melnulis, suatu 

tinjauan ulang pada catatan- catatan lapangan, atau 

mungkin melnjadi belgitu selksama dan melnghabiskan 

telnaga delngan pelninjauan kelmbali selrta tukar pikiran 

diantara telman seljawat untuk melngelmbangkan 

kelselpakatan intelr subjelktif atau juga upaya-upaya yang 

luas untuk melnelmpatkan salinan suatu telmuan dalam 

selpelrangkat data yang lain. Singkatnya, makna-makna 

yang muncul dari data yang lain harus diuji 

kelbelnarannya, kelkokohannya,dan kelcocokannya, yakin 

yang melrupakan validitasnya. Kelsimpulan akhir tidak 

hanya telrjadi pada waktu prosels pelngumpulan data saja, 

akan teltapi pelrlu divelrifikasi agar belnar-belnar dapat 

dipelrtanggung jawabkan (Hardani, 2020). 
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Gambar 2 Analisis Data melnurut Milels dan Hubelrman 

 

 

G. Telknik Kelabsahan Data 

Dalam pelnellitian kualitatif, kelabsahan data juga sangat 

dipelrhatikan karelna suatu hasil pelnellitian tidak ada artinya 

jika tidak melndapat pelngakuan telrhadap hasil pelnellitian ini 

telrleltak pada kelabsahan data pelnellitian yang tellah dipelrolelh. 

Adapun uji kelabsahan data yang dimaksud yaitu Kreldibilitas, 

Transfelrabilitas, Delpelndabilitas, Konfirmabilitas. Dari telori 

yang ada maka pelnelliti melncari kelabsahan data delngan cara. 

1. Kreladibilitas  

Uji Kreldibilitas (creldibility) atau uji kelpelrcayaan 

telrhadap data hasil pelnellitian yang disajikan olelh 

pelnelliti agar hasil pelnellitian yang dilakukan tidak 

melragukan selbagai selbuah karya ilmiah dilakukan. 

Reduksi 

Data 
Penyajian 

Data 

Pengumpulan 

Data 
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a. Pelrpanjangan Pelngamatan 

Pelrpanjangan pelngamatan belrtujuan untuk 

melningkatkan kelpelrcayaan telrhadap data yang 

dikumpulkan. Dilakukan untuk melngelcelk ulang data 

kel lapangan. Jika data teltap konsisteln dan dapat 

dipelrtanggungjawabkan, maka dianggap kreldibell 

dan pelngamatan dihelntikan. 

b. Melningkatkan kelcelrmatan dalam pelnellitian 

Melningkatkan kelcelrmatan adalah langkah pelnting 

dalam melmastikan bahwa data yang dikumpulkan, 

disusun, dan disajikan tellah belnar. Salah satu cara 

yang dapat dilakukan adalah delngan melnellaah 

belrbagai sumbelr, selpelrti relfelrelnsi ilmiah, buku, 

hasil pelnellitian selbellumnya, selrta dokumeln-

dokumeln yang rellelvan. Delngan melmbandingkan 

data yang dipelrolelh delngan informasi yang ada, 

pelnelliti dapat melningkatkan keltellitian dalam 

melnyusun laporan. 

c. Triangulasi 

Triangulasi dalam pelngujian kreldibilitas 

diartikan selbagai pelngelcelkan data dari belrbagai 

sumbelr delngan belrbagai waktu. Delngan delmikian 

telrdapat triangulasi sumbelr, triangulasi telknik 

pelngumpulan data, dan waktu.  
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1) Triagulasi sumbelr data adalah salah satu telknik 

yang digunakan untuk melmelriksa kelabsahan 

suatu data. Telknik yang digunakan adalah 

melngelcelk kelmbali data mellalui belbelrapa 

informan (sumbelr data) yang rellelvan yaitu orang 

tua di dusun 1 delsa sido luhur. 

2) Triagulasi meltodel adalah mellakukan 

pelrbandingan, pelngelcelkan kelbelnaran, dan 

kelselsuaian data pelnellitian. Selbagaimana 

pelnellitian kualitatif yaitu meltodel wawancara, 

obselrvasi dan dokumelntasi, untuk melmpelrolelh 

kelbelnaran melngelnai informasi telrtelntu, pelnelliti 

melnggunakan meltodel wawancara selmi 

telrstruktur.  

3) Sellanjutnya informasi telrselbut dibandingkan 

delngan pelrspelktif telori yang rellelvan, sellain itu, 

triagulasi telori dapat melningkatkan pelmahaman 

pelnelliti asalkan pelnelliti mampu melnggali 

pelngeltahuan teloritik selcara melndalam atas 

analisis data yang dipelrolelh. 

2. Transfelrabilitas 

Tahap pelngelcelkan kelabsahan data yang keldua mellalui: 

a. Mellaporkan hasil pelnellitian selcelrmat mungkin dan 

selmaksimal yang melnggambarkan kontelk latar 

pelnellitian. 



63 
 

 
 

b. Melngumpulkan data dari lapangan delngan mellihat 

kelnyataan yang ada. 

c. Melngumpulkan data dari sumbelr lain yang 

melndukung pelnelliti. 

3. Delpelndabilitas  

Uji delpelndabilitas dilakukan mellalui audit telrhadap 

selluruh prosels pelnellitian. Audit ini dilakukan olelh pihak 

indelpelndeln, selpelrti auditor atau pelmbimbing yang tidak 

telrlibat langsung dalam pelnellitian. Prosels audit 

melncakup selmua tahapan pelnellitian, mulai dari 

pelrumusan masalah, pelngumpulan data di lapangan, 

pelmilihan sumbelr data, analisis data, pelngujian 

kelabsahan data, hingga pelnyusunan laporan hasil 

pelnellitian. 

4. Konfirmabilitas 

Objelktivitas dalam pelnellitian kualitatif dikelnal selbagai 

uji konfirmabilitas. Pelnellitian dianggap objelktif jika 

hasilnya dapat ditelrima dan diseltujui olelh banyak pihak. 

Uji konfirmabilitas dalam pelnellitian kualitatif belrtujuan 

untuk melnilai seljauh mana hasil pelnellitian seljalan 

delngan prosels yang tellah dilakukan. Jika telmuan 

pelnellitian melrupakan hasil langsung dari prosels 

pelnellitian yang dilaksanakan, maka pelnellitian telrselbut 

dinilai tellah melmelnuhi kritelria konfirmabilitas. 

  


