
107 
 

108 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Belrdasarkan hasil pelnellitian yang di lakukan dari 

paparan data dan anlisis yang tellah di sampaikan pada 

pelmbahasan melngelnai “Pelran Pola Asuh Orang Tua Di ELra 

Digital Dalam Melmbelntuk Karaktelr Islami Anak Di Delsa 

Sido Luhur Kelcamatan Sukaraja Kabupateln Selluma”, maka 

dapat disimpulkan belbelrapa hal selsuai delngan rumusan 

masalah selbagai belrikut: 

1. Pola asuh orang tua melmainkan pelran yang sangat 

pelnting dalam melmbelntuk karaktelr Islami anak di elra 

digital. Belrdasarkan hasil wawancara di Dusun 1 Delsa 

Sido Luhur, dikeltahui bahwa selbagian belsar orang tua 

melnelrapkan pola asuh delmokratis, yaitu melmbelrikan 

batasan yang jellas kelpada anak namun teltap melmbelri 

ruang untuk komunikasi dan kasih sayang. Orang tua 

melmbiasakan anak mellaksanakan ibadah selpelrti shalat 

dan melngaji, selrta melngarahkan pelnggunaan telknologi 

kel hal-hal yang belrmanfaat selcara kelislaman selpelrti 

melnonton videlo celramah dan lantunan Al-Qur'an. 

Namun, masih ditelmukan selbagian orang tua yang 

celndelrung pelrmisif akibat keltelrbatasan waktu, 

pelngeltahuan, atau kurangnya kelsadaran, selhingga anak-
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anak belbas melnggunakan HP tanpa pelngawasan dan 

celndelrung telrpapar konteln nelgatif. 

2. Faktor-faktor Pola Asuh Orang Tua di ELra Digital dalam 

Melmbelntuk Karaktelr Islami Anak, yaitu: 1) Latar 

bellakang pelndidikan, Orang tua delngan pelndidikan yang 

lelbih tinggi lelbih sadar akan pelntingnya pelngawasan 

pelnggunaan telknologi dan pelmbelntukan karaktelr Islami. 

Pelmahaman telrhadap dampak telknologi, Orang tua yang 

melmiliki pelngeltahuan telntang manfaat dan bahaya 

telknologi digital celndelrung lelbih mampu melngarahkan 

anak kelpada konteln yang belrnilai islami.; 2) Kondisi 

Sosial Elkonomi melnjadi tantangan, orang tua teltap harus 

melncari cara untuk hadir selcara elmosional dan spiritual 

dalam kelhidupan anak, agar karaktelr Islami teltap 

telrbelntuk meski ekonomi terbatas dengan lingkungan dan 

kelgiatan kelagamaan, Partisipasi anak dalam TPQ se lrta 

lingkungan sosial yang relligius turut melndukung 

pelmbelntukan karaktelr Islami selcara lelbih elfelktif,; 3) 

keterlibatan orang tua tentan Waktu dan pelrhatian, Orang 

tua yang sibuk atau melmiliki banyak anak celndelrung 

kurang intelnsif dalam melndampingi anak, selhingga pola 

asuh melnjadi kurang optimal. 

 

 

 



 

 
 

B. Saran  

 Belrdasarkan hasil pelnellitian dan kelsimpulan yang tellah 

dipaparkan, pelnulis melnyampaikan belbelrapa saran selbagai 

belrikut: 

1. Bagi Orang Tua Delsa Sido Luhur, diharapkan agar Orang 

tua di elra digital helndaknya lelbih aktif dan sadar akan 

pelntingnya pelran melrelka dalam melmbelntuk karaktelr 

Islami anak. Orang tua pelrlu melnelrapkan pola asuh yang 

delmokratis, melmbelrikan keltelladanan yang baik, selrta 

mellakukan pelngawasan dan bimbingan telrhadap 

pelnggunaan gadgelt dan aksels telknologi anak. 

Diharapkan orang tua tidak hanya melmbiarkan anak 

belrmain HP tanpa pelngawasan, teltapi juga melngarahkan 

pelnggunaannya untuk hal-hal yang melndidik dan belrnilai 

kelislaman. 

2. Bagi Anak Delsa Sido Luhur, Anak-anak helndaknya 

didorong untuk lelbih aktif melngikuti kelgiatan kelagamaan 

selpelrti TPQ dan pelmbiasaan ibadah harian. Orang tua 

dapat melmotivasi anak untuk melnonton konteln digital 

yang melndidik dan selsuai delngan ajaran Islam selrta 

melnjadikan kelgiatan kelagamaan selbagai rutinitas selhari-

hari. 

3. Bagi Masyarakat dan Tokoh Agama, diharapkan agar 

tokoh agama, guru ngaji, dan masyarakat selkitar dapat 

melnjadi pelndukung utama dalam pelmbelntukan karaktelr 
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Islami anak delngan melnciptakan lingkungan sosial yang 

positif dan relligius, selrta melmpelrkuat kelgiatan TPQ atau 

kelagamaan anak-anak di lingkungan delsa. 

4. Bagi Pelmelrintah Delsa dan Lelmbaga Telrkait, Pelmelrintah 

delsa belrsama lelmbaga pelndidikan selbaiknya 

melnyellelnggarakan pellatihan atau pelnyuluhan kelpada 

orang tua melngelnai pola asuh di elra digital, dampak 

positif dan nelgatif telknologi, selrta pelntingnya pelndidikan 

karaktelr Islami. Hal ini belrtujuan untuk melmbelkali orang 

tua delngan pelngeltahuan dan keltelrampilan dalam 

melndidik anak selsuai tuntunan agama di telngah 

tantangan telknologi saat ini. 
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