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MOTO

Allah memang tidak menjanjikan hidupmu akan selalu mudah,
tapi dua kali Allah berjanji bahwa: “Fa Inna ma‘al-usri yusra”
yang artinya “setiap kesulitan pasti ada kemudahan.”
(QS. Al-Insyirah 94:5-6)

“Orang lain tidak akan bisa paham struggle dan masa sulitnya
kita, yang mereka ingin tahu hanya bagian success stories.
Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun tidak ada yang tepuk
tangan. Kelak diri kita di masa depan akan sangat bangga dengan
apa yang kita perjuangkan hari ini. Tetap berjuang ya!”

“Aku membahayakan nyawa ibu untuk lahir ke dunia, jadi tidak
mungkin aku tidak ada artinya.”
(Eliza Reani Futri)
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ABSTRAK

PENGARUH GAYA HIDUP, FOMO, DAN MEDIA SOSIAL
TIKTOK TERHADAP PERILAKU KONSUMTIF DALAM
PERSPEKTIF EKONOMI SYARIAH (Studi Pada
Mabhasiswa UINFAS Bengkulu)

Oleh Eliza Reani Futri, Nim 2111130151

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh gaya hidup,
FOMO dan media sosial tiktok terhadap perilaku konsumtif dalam
Perspektif Ekonomi Syariah. Jenis penelitian yang digunakan
adalah jenis penelitian kuantitatif dengan pendekatan asosiatif.
Populasi penelitian adalah mahasiswa aktif Uinfas Bengkulu
angkatan 2021 dan 2022 sebanyak 890 mahasiswa, dengan
sampel berjumlah 91 responden. Analisis data meliputi uji
validitas, reliabilitas, uji asumsi klasik, serta uji hipotesis melalui
regresi linier berganda, uji F, uji t, dan koefisien determinasi
untuk melihat hubungan antarvariabel penelitian.Jenis penelitian
yang digunakan adalah jenis penelitian kuantitatif. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa 1) terdapat pengaruh gaya hidup
terhadap perilaku konsumtif, artinya semakin tinggi gaya hidup
seseorang maka kecenderungan berperilaku konsumtif ikut
meningkat; 2) terdapat pengaruh FOMO terhadap perilaku
konsumtif, artinya dorongan takut tertinggal membuat individu
lebih mudah membeli tanpa pertimbangan; 3) terdapat pengaruh
media sosial TikTok terhadap perilaku konsumtif, artinya konten
yang ditampilkan mampu mempengaruhi keputusan pembelian
pengguna; dan 4) terdapat pengaruh gaya hidup, FOMO, dan
media sosial TikTok secara simultan terhadap perilaku konsumtif,
artinya ketiga variabel bersama-sama memperkuat kecenderungan
konsumtif pada individu.

Kata Kunci: Perilaku konsumtif, gaya hidup, fomo, media sosial
tiktok
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ABSTRACT

THE INFLUENCE OF LIFESTYLE, FOMO, AND TIKTOK
SOCIAL MEDIA ON CONSUMER BEHAVIOR FROM A
SHARIA ECONOMIC PERSPECTIVE (A Study of UINFAS
Bengkulu Students)

By Eliza Reani Futri, Nim 2111130151

This study aims to determine the influence of lifestyle, FOMO, and
TikTok social media on consumer behavior from a Sharia
Economic Perspective. . The type of research used is quantitative
research with an associative approach. The study population
consisted of 890 active Uinfas Bengkulu students, intakes of 2021
and 2022, with a sample of 92 respondents. Data analysis
includes validity tests, reliability tests, classical assumption tests,
and hypothesis tests through multiple linear regression, F tests, t
tests, and coefficients of determination to see the relationship
between research variables. The type of research used is
quantitative research. The results of the study indicate that 1)
there is an influence of lifestyle on consumer behavior, meaning
that the higher a person's lifestyle, the tendency to behave in a
consumer manner also increases; 2) there is an influence of
FOMO on consumer behavior, meaning that the fear of being left
behind makes individuals more likely to buy without
consideration; 3) there is an influence of TikTok social media on
consumer behavior, meaning that the content displayed can
influence users' purchasing decisions; and 4) there is a
simultaneous influence of lifestyle, FOMO, and TikTok social
media on consumer behavior, meaning that the three variables
together strengthen consumer tendencies in individuals.

Keywords: Consumptive behavior, lifestyle, fomo, social media
tiktok
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