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A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang

dilakukan, dari perhitungan hasil paired sampel t-test (Uji T), rata-
rata antara pretest dan posttest adalah 10,182 dengan standar
deviasi 3,430 dan t-obtained adalah 9,846. Pada tingkat signifikan
0,05 derajat kebebasan 10. Dapat dilihat bahwa t-obtained
diperoleh nilai lebih tinggi daridapa t-tabel. Dapat disimpulkan
metode bercerita menggunakan video dapat mengembangkan sosial
emosional anak usia 5-6 Tahun Di Ra As Shaffah Kota Bengkulu
dengan nilai signifkansi 0,000 < nilai o yaitu 0,05 dengan demikian
Ha di terima dan Ho ditolak. Penggunaan metode bercerita melalui
video di RA As Shaffah Kota Bengkulu merupakan strategi
pedagogis yang unggul. Ia bekerja melalui prinsip modeling visual
yang kuat, memfasilitasi emotional literacy, menumbuhkan empati,
dan mengajarkan keterampilan penyelesaian konflik. Integrasi
efektif video dalam kurikulum memungkinkan pengembangan
sosial emosional anak usia 5-6 tahun secara holistik,
mempersiapkan mereka menjadi individu yang cerdas secara
emosional dan mampu berinteraksi positif di lingkungan sekolah

maupun masyarakat.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian di atas, maka saran

yang diajukan sebagai berikut:
1. Saran untuk Tempat Penelitian (RA As Shaffah Kota Bengkulu):



Pastikan RA As Shaffah memiliki pasilitas lengkap untuk
melakukan kegiatan bercerita melalui media video bersama.

Saran untuk Guru:

Lakukan Pelatihan Konsistensi kepada guru yang mengajar di
kelompok eksperimen, lengkap dengan panduan tertulis dan sesi
simulasi, untuk memastikan bahwa metode bercerita
menggunakan video dilaksanakan sesuai prosedur Yyang

ditetapkan dan tidak terjadi variasi intervensi.

Saran untuk Siswa (Subjek Penelitian):

Gunakan Surat Persetujuan Bermaterai (Informed Consent) dari
orang tua/wali semua siswa di kedua kelompok, menegaskan
bahwa partisipasi bersifat sukarela dan data anak akan
dirahasiakan, untuk memenuhi etika penelitian dan menjamin

keterwakilan sampel.
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