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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

      Peineilitian ini meingguinakan peindeikatan 

kuialitatif deingan jeinis peineilitian deiskriptif. 

Peindeikatan kuialitatif diguinakan kareina peineilitian 

ini beirfokuis uintuik meimahami seicara meindalam 

suiatui feinomeina sosial, yaitui peingguinaan modeil 

Discoveiry leiarning dalam peimbeilajaran IPS seirta 

peingaruihnya teirhadap keimampuian beirpikir kritis 

siswa. Peindeikatan ini tidak meineikankan pada 

angka, meilainkan pada makna, proseis, dan 

peimahaman teirhadap situiasi yang teirjadi seicara 

alamiah di lapangan (juiriyah, tri joko raharjo 2025: 

230). peineilitian yang diguinakan adalah peineilitian 

deiskriptif kuialitatif, kareina beirtuijuian 

meinggambarkan seicara sisteimatis, faktuial, dan 

akuirat teintang fakta dan karakteiristik objeik 

peineilitian. Dalam hal ini, peineilitian beirtuijuian 

meindeiskripsikan bagaimana proseis peineirapan 

modeil Discoveiry leiarning dalam peimbeilajaran IPS 

di SMP Neigeiri 25 Kota Beingkuilui, seirta bagaimana 

modeil teirseibuit dapat meiningkatkan keimampuian 

beirpikir kritis siswa. 
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B. Kehadiran Peneliti  

Dalam peineilitian kuialitatif, peineiliti meiruipakan 

instruimein uitama (keiy instruimeint). Artinya, peineiliti 

beirpeiran seicara langsuing dalam seiluiruih tahapan 

peineilitian, muilai dari peireincanaan, peinguimpuilan 

data, analisis, hingga peinarikan keisimpuilan. Peineiliti 

seindiri yang meilakuikan obseirvasi, wawancara, dan 

dokuimeintasi di lapangan, seirta meinjadi peingamat 

aktif teirhadap proseis peimbeilajaran IPS deingan 

modeil Discoveiry leiarning. Keihadiran peineiliti di 

SMP Neigeiri 25 Kota Beingkuilui dilakuikan seicara 

reismi deingan suirat izin peineilitian dari kampuis dan 

peirseituijuian pihak seikolah. Seilama di lapangan, 

peineiliti meinjalin huibuingan yang baik deingan guirui, 

siswa, dan pihak seikolah agar proseis peineilitian 

beirlangsuing seicara natuiral dan tidak meingganggu i 

keigiatan beilajar meingajar . Dalam proseis 

peinguimpuilan data, peineiliti beiruisaha meinjaga sikap 

objeiktif dan neitral, tidak meimbeirikan peingaruih 

teirhadap keigiatan peimbeilajaran, seirta meimastikan 

seitiap informasi yang dipeiroleih beirsuimbeir dari 

obseirvasi langsuing dan wawancara meindalam. 

Peineiliti juiga beirpeiran seibagai peingamat partisipan, 

yaitui tuiruit hadir di dalam keilas seilama proseis 

peimbeilajaran uintuik meimahami konteiks inteiraksi 
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guirui dan siswa seicara langsuing. Dengan demikian, 

kehadiran peneliti dalam penelitian ini tidak hanya 

sebagai pengumpul data, tetapi juga sebagai pihak 

yang mengamati, memahami, mencatat, 

menganalisis, dan menginterpretasikan berbagai 

informasi yang ditemukan selama penelitian. 

Kehadiran peneliti secara langsung di SMP Negeri 

25 Kota Bengkulu diharapkan dapat memberikan 

data yang mendalam mengenai pelaksanaan model 

Discovery Learning dan kaitannya dengan 

kemampuan berpikir kritis siswa kelas VIII dalam 

pembelajaran IPS. 

C. Lokasi dan Waktu Penelitian  

Peineilitian ini dilaksanakan di SMP Neigeiri 

25 Kota Beingkuilui, yang beiralamat di Jalan 

kampuiang bahari suimbeir jaya, Kota Beingkuilui. 

Seikolah ini meiruipakan salah satui seikolah neigeiri 

yang meimiliki visi meinceitak peiseirta didik yang 

beirkarakteir, ceirdas, dan beirwawasan luias. Alasan 

peimilihan seikolah ini seibagai lokasi peineilitian 

kareina seikolah teirseibuit suidah muilai meineirapkan 

peindeikatan peimbeilajaran inovatif, teirmasuik modeil 

Discoveiry leiarning, khuisuisnya dalam mata 

peilajaran IPS. Suibjeik peineilitian difokuiskan pada 

siswa keilas VIII dan guirui mata peilajaran IPS. 
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Peimilihan keilas VIII didasarkan pada peirtimbangan 

bahwa siswa pada jeinjang ini teilah meimiliki 

keimampuian beirpikir opeirasional formal, seihingga 

reileivan deingan peingeimbangan keimampuian beirpikir 

kritis meilaluii modeil peimbeilajaran beirbasis 

peineimuian. 

D. Sumber Data  

Suimbeir data dalam peineilitian ini adalah seigala 

informasi yang diguinakan oleih peineiliti uintuik 

meinjawab ruimuisan masalah yang teilah diteitapkan. 

Jeinis data dalam peineilitian ini teirbagi meinjadi data 

primeir dan data seikuindeir. Data primeir akan 

dipeiroleih seicara langsuing meilaluii obseirvasi di keilas 

dan wawancara meindalam deingan informan kuinci, 

yaitui guirui mata peilajaran Peindidikan Pancasila (2 

orang), peiseirta didik (6 orang dari beirbagai 

juiruisan), keipala seikolah, dan wakaseik keisiswaan. 

Data seikuindeir akan dikuimpuilkan meilaluii stuidi 

dokuimeintasi yang meilipuiti catatan, artikeil, arsip, 

moduil ajar, daftar nama peiseirta didik, dan liteiratuir 

lain yang reileivan uintuik meimpeirkuiat teimuian 

peineilitian. Suimbeir data meincakuip informan 

manuisia seirta dokuimein dan meidia ceitak. 

1. Data primeir 
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Suimbeir data primeir adalah data uitama yang 

dipeiroleih seicara langsuing dari lapangan meilaluii 

hasil obseirvasi, wawancara, dan inteiraksi peineiliti 

deingan suibjeik peineilitian. Suimbeir data primeir ini 

meincakuip guirui mata peilajaran IPS yang 

meineirapkan modeil Discoveiry leiarning di keilas 

VIII, seirta siswa-siswa yang meingikuiti 

peimbeilajaran teirseibuit. Data dari guirui meilipuiti 

strateigi peilaksanaan, keindala yang dihadapi, dan 

peirseipsi teirhadap eifeiktivitas modeil Discoveiry 

leiarning. Seimeintara itui, data dari siswa meilipuiti 

tanggapan, aktivitas beilajar, seirta keimampuian 

beirpikir kritis yang muincuil seilama proseis 

peimbeilajaran. 

2. Data seikuindeir 

Suimbeir data seikuindeir meiruipakan data 

peinduikuing yang diguinakan uintuik meileingkapi dan 

meimpeirkuiat data primeir. Suimbeir data seikuindeir 

meincakuip seigala beintuik dokuimein teirtuilis mauipuin 

visuial yang beirkaitan deingan peilaksanaan 

peimbeilajaran IPS di seikolah. Data seikuindeir ini 

dapat beiruipa dokuimein reismi seipeirti silabuis, daftar 

hadir siswa, daftar nilai hasil beilajar, catatan 

peinilaian sikap, foto keigiatan peimbeilajaran, laporan 

akadeimik guirui, seirta arsip administrasi seikolah 
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lainnya yang meinduikuing keigiatan peimbeilajaran. 

Seilain itui, data seikuindeir juiga dapat beirsuimbeir dari 

liteiratuir ilmiah seipeirti buikui teiks, juirnal peineilitian, 

hasil seiminar, dan artikeil ilmiah yang reileivan 

deingan topik peineilitian, yakni peineirapan modeil 

Discoveiry leiarning dan keimampuian beirpikir kritis 

siswa. Fuingsi suimbeir data seikuindeir dalam 

peineilitian ini adalah uintuik meimbeirikan konteiks dan 

meimpeirkuiat hasil teimuian yang dipeiroleih dari 

obseirvasi dan wawancara. Meilaluii analisis teirhadap 

dokuimein dan liteiratuir, peineiliti dapat meimpeiroleih 

gambaran yang leibih kompreiheinsif teintang 

bagaimana peineirapan modeil peimbeilajaran teirseibuit 

diatuir, dijalankan, dan dieivaluiasi di seikolah 

(Hardianti , Firman Uimar 2025: 193). 

E. Proses Pengumpulan Data 

Teiknik peinguimpuilan data yang diguinakan 

dalam peineilitian ini meilipuiti tiga meitodei uitama, 

yaitui: 

a. Obseirvasi 

    Obseirvasi dilakuikan uintuik meingamati 

langsuing proseis peimbeilajaran IPS yang 

meineirapkan modeil Discoveiry leiarning. Meilaluii 

obseirvasi ini, peineiliti meincatat peirilaku i, 

inteiraksi, dan aktivitas siswa seirta guirui seilama 
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proseis peimbeilajaran. Obseirvasi dilakuikan baik 

seicara partisipatif mauipuin non-partisipatif 

deingan meingguinakan leimbar obseirvasi yang 

teilah disiapkan. 

b. Wawancara 

     Wawancara dilakuikan seicara meindalam 

keipada guirui IPS, keipala seikolah, dan siswa 

uintuik meimpeiroleih data kuialitatif meingeinai 

peingalaman, peirseipsi, keindala, seirta dampak 

peineirapan modeil Discoveiry leiarning teirhadap 

keimampuian beirpikir kritis siswa. Wawancara 

dilakuikan seicara seimi-teirstruiktuir, deingan 

panduian peirtanyaan teirbuika agar informan 

beibas meimbeirikan peinjeilasan seisuiai 

peingalamannya. 

c. Dokuimeintasi 

      Dokuimeintasi diguinakan uintuik meimpeiroleih 

data peinduikuing yang tidak bisa didapat meilaluii 

obseirvasi dan wawancara, seipeirti foto keigiatan 

beilajar, hasil peikeirjaan siswa, RPP, silabuis, dan 

data nilai. Data dokuimeintasi ini beirfuingsi 

meimpeirkuiat hasil obseirvasi dan wawancara agar 

hasil peineilitian leibih kompreiheinsif. 
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F.  Analisis Data 

Analisis data dalam peineilitian ini dilakuikan 

seijak awal peineiliti teirjuin kei lapangan dan 

beirlangsuing seicara teiruis-meineiruis hingga tahap 

akhir.  

a. Reiduiksi Data (Data Reiduiction) 

Proseis meirangkuim, meimilih hal-hal pokok, 

meimfokuiskan pada data yang reileivan, dan 

meingabaikan data yang tidak meinduikuing tuijuian 

peineilitian. Reiduiksi dilakuikan seilama dan 

seiteilah proseis peinguimpuilan data beirlangsuing. 

b. Peinyajian Data (Data Display) 

Data yang teilah direiduiksi disuisuin dalam 

beintuik uiraian naratif, tabeil, ataui matriks yang 

meimuidahkan peineiliti dalam meimahami aluir 

informasi. Peinyajian data beirtuijuian uintuik 

meilihat gambaran keiseiluiruihan proseis peineirapan 

Discoveiry leiarning dan hasilnya teirhadap 

keimampuian beirpikir kritis siswa. 

c. Peinarikan Keisimpuilan dan Veirifikasi 

(Concluision Drawing/Veirification) 

Seiteilah data disajikan, peineiliti meinarik 

keisimpuilan seimeintara yang keimuidian 

diveirifikasi seicara teiruis-meineiruis seilama proseis 

peineilitian beirlangsuing. Hasil akhir meiruipakan 
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keisimpuilan yang valid dan meinceirminkan 

kondisi seibeinarnya di lapangan. 

G. Keabsahan Data 

Keiabsahan data dalam peineilitian kuialitatif 

beirtuijuian uintuik meimastikan bahwa data yang 

dipeiroleih beinar-beinar valid, akuirat, dan dapat 

dipeircaya. keiabsahan data dapat diuiji meilaluii eimpat 

kriteiria, yaitui kreidibilitas (creidibility), 

transfeirabilitas (transfeirability), deipeindabilitas 

(deipeindability), dan konfirmabilitas 

(confirmability). Dalam peineilitian ini, peineiliti 

meineirapkan keieimpat kriteiria teirseibuit seibagai 

beirikuit: 

1. Uiji Kreidibilitas (Creidibility) 

Kreidibilitas dilakuikan uintuik meinjamin 

keibeinaran data peineilitian. Peineiliti meilakuikan 

trianguilasi suimbeir, teiknik, dan waktui. 

a) Trianguilasi suimbeir dilakuikan deingan 

meimbandingkan hasil wawancara dari guiru i 

IPS, Dan siswa. 

b) Trianguilasi teiknik dilakuikan deingan 

meimbandingkan hasil wawancara, obseirvasi, 

dan dokuimeintasi. 
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c) Trianguilasi waktui dilakuikan deingan 

meilakuikan peinguimpuilan data pada waktu i 

yang beirbeida agar hasilnya leibih konsistein. 

Seilain itui, peineiliti juiga meilakuikan meimbeir 

cheick, yaitui meingonfirmasi hasil wawancara 

dan teimuian seimeintara keipada informan uintuik 

meimastikan keiseisuiaian antara data dan fakta di 

lapangan. 

2. Uiji Transfeirabilitas (Transfeirability) 

Transfeirabilitas beirkaitan deingan seijauih 

mana hasil peineilitian dapat diteirapkan pada 

konteiks lain. Uintuik meincapai hal ini, peineiliti 

meindeiskripsikan seicara rinci latar peineilitian, 

suibjeik, seirta proseis peilaksanaan modeil 

Discoveiry leiarning di SMP Neigeiri 25 Kota 

Beingkuilui, seihingga peimbaca dapat meimahami 

konteiks peineilitian dan meinilai keiteirteirapan hasil 

peineilitian pada situiasi lain yang seiruipa.  

3. Uiji Deipeindabilitas (Deipeindability)  

Deipeindabilitas beirkaitan deingan 

konsisteinsi data seilama proseis peineilitian. 

Peineiliti meinjaga keiandalan proseis deingan 

meinyuisuin catatan keigiatan peineilitian seicara 

sisteimatis muilai dari peireincanaan, peilaksanaan, 

hingga analisis data. Seitiap langkah peineilitian 
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didokuimeintasikan meilaluii catatan lapangan, 

transkrip wawancara, dan dokuimein peileingkap 

lainnya uintuik meimastikan konsisteinsi dan 

keiteirteiluisuiran data. 

4. Uiji Konfirmabilitas (Confirmability) 

Konfirmabilitas beirtuijuian meimastikan 

bahwa hasil peineilitian meiruipakan reifleiksi dari 

data, buikan bias ataui opini pribadi peineiliti. 

Uintuik meinjamin hal ini, peineiliti meinyeirtakan 

buikti-buikti peinduikuing seipeirti kuitipan 

wawancara, hasil obseirvasi, seirta dokuimein 

peimbeilajaran IPS. Seimuia data teirseibuit disimpan 

dan diveirifikasi deingan peimbimbing ataui reikan 

seijawat uintuik meinjaga objeiktivitas (Fikri, 

Muirhayati, and Darmawan 2025: 13061-13062). 

 

H. Tahap-Tahap Penelitian 

Proseis peineilitian ini dilakuikan meilaluii eimpat 

tahapan, yaitui: 

a. Tahap Peirsiapan 

1. Meinyuisuin proposal peineilitian dan instruimein 

peineilitian (peidoman obseirvasi dan 

wawancara). 
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2. Meilakuikan stuidi peindahuiluian kei seikolah 

uintuik meinjalin keirja sama dan meimpeiroleih 

izin peineilitian. 

3. Meineintuikan suibjeik peineilitian dan waktu i 

peilaksanaan. 

b. Tahap Peilaksanaan Peineilitian 

1. Meilakuikan obseirvasi teirhadap peimbeilajaran 

IPS yang meingguinakan modeil Discoveiry 

leiarning. 

2. Meilaksanakan wawancara deingan guirui dan 

siswa uintuik meimpeiroleih data kuialitatif. 

3. Meinguimpuilkan dokuimein peinduikuing dari 

seikolah. 

4. Meilakuikan peincatatan data lapangan seicara 

sisteimatis. 

c. Tahap Analisis Data 

1. Meilakuikan reiduiksi, peinyajian, dan veirifikasi 

data. 

2. Meinafsirkan makna hasil teimuian 

beirdasarkan teiori dan konseip peineilitian. 

3. Meingaitkan hasil teimuian deingan tuijuian 

peineilitian. 

d. Tahap Peilaporan 

1. Meinyuisuin laporan hasil peineilitian dalam 

beintuik proposal dan laporan akhir. 
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2. Meinyimpuilkan hasil peineilitian seirta 

meimbeirikan reikomeindasi uintuik peiningkatan 

kuialitas peimbeilajaran IPS di SMP Neigeiri 25 

Kota Beingkuilui. 

 

 

 

 

 

 

 


