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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data, dapat 

disimpulkan bahwa: 

1) Terdapat pengaruh signifikan penerapan model Problem 

Based Learning (PBL) terhadap keterampilan 4C siswa 

(Critical Thinking, Creativity, Collaboration, 

Communication). Hal ini ditunjukkan dari hasil uji 

statistik (uji t) yang memperlihatkan adanya perbedaan 

yang signifikan antara kelas eksperimen yang 

menggunakan PBL dengan kelas kontrol yang 

menggunakan pembelajaran konvensional. Siswa pada 

kelas eksperimen menunjukkan peningkatan kemampuan 

berpikir kritis, kreativitas dalam menyelesaikan masalah, 

kemampuan bekerja sama dalam kelompok, serta 

kemampuan komunikasi yang lebih baik. 

2) Terdapat pengaruh signifikan penerapan model Problem 

Based Learning (PBL) terhadap pemahaman konsep siswa 

pada materi rantai makanan. Siswa yang belajar 

menggunakan model PBL memiliki pemahaman konsep 

yang lebih baik dibandingkan siswa pada kelas kontrol. 

Hal ini karena pembelajaran berbasis masalah membantu 

siswa memahami konsep secara lebih mendalam melalui 
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pengalaman langsung, diskusi, dan pemecahan masalah 

yang kontekstual. 

Secara keseluruhan, model Problem Based Learning 

(PBL) terbukti efektif dalam meningkatkan keterampilan 

4C sekaligus pemahaman konsep siswa, sehingga dapat 

dijadikan sebagai alternatif model pembelajaran inovatif 

dalam pembelajaran IPA, khususnya pada materi rantai 

makanan. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah 

dilakukan, maka penulis memberikan beberapa saran sebagai 

berikut: 

1. Bagi Sekolah 

Sekolah diharapkan dapat mendukung penerapan model 

pembelajaran yang inovatif dan variatif guna 

meningkatkan mutu pendidikan. Selain itu, pihak sekolah 

juga perlu menyediakan sarana dan prasarana yang 

memadai agar proses pembelajaran dapat berjalan secara 

optimal. 

2.  Bagi Guru 

Guru disarankan untuk menggunakan model 

pembelajaran yang dapat meningkatkan keaktifan dan 

kemampuan berpikir peserta didik. Selain itu, guru juga 

perlu menyesuaikan model pembelajaran dengan 
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karakteristik materi dan kondisi peserta didik agar tujuan 

pembelajaran dapat tercapai secara maksimal. 

3.  Bagi Peserta Didik 

Peserta didik diharapkan dapat lebih aktif dalam 

mengikuti proses pembelajaran serta mengembangkan 

kemampuan berpikir kritis, kreatif, kolaboratif, dan 

komunikatif agar dapat memahami materi dengan lebih 

baik. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan 

penelitian ini dengan cakupan yang lebih luas, baik dari 

segi jumlah sampel, waktu penelitian, maupun variabel 

yang diteliti. Selain itu, penelitian selanjutnya juga dapat 

mengkaji lebih dalam mengenai penerapan model 

pembelajaran pada materi atau jenjang pendidikan yang 

berbeda. 
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