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BAB V 

 PENUTUP 

A. KESIMPULAN  

Berdasarkan hasil analisis, kinerja saham syariah sektor 

energi periode 2024 menunjukkan perbedaan yang signifikan 

antara sinyal fundamental dan sinyal teknikal.  

1. Secara fundamental 

 Pengukuran melalui Return on Equity (ROE), 

Earning Per Share (EPS), dan Price Earning Ratio (PER) 

mengidentifikasi GEMS sebagai emiten dengan kinerja 

paling solid, ditandai oleh tingkat profitabilitas yang 

tinggi. Sebaliknya, mayoritas emiten lain menunjukkan 

EPS yang rendah disertai PER yang tinggi, yang 

mengindikasikan kecenderungan valuasi berlebih 

(overvaluation) dan potensi ketidaksesuaian antara harga 

pasar dan nilai intrinsik. 

2. Dari perspektif teknikal 

 Indikator Simple Moving Average (SMA) dan 

Relative Strength Index (RSI) mengonfirmasi adanya 

dinamika tren yang fluktuatif, ditandai oleh pergeseran 

berulang antara fase bearish dan bullish. Frekuensi 

munculnya kondisi overbought dan oversold 

mencerminkan volatilitas pasar yang tinggi, sekaligus 

membuka peluang untuk strategi short-term trading 

berbasis momentum. 
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3. Temuan penelitian menunjukkan adanya ketidakserasian  

antara kekuatan sinyal fundamental dan sinyal teknikal. 

Emiten dengan fundamental kuat tidak secara konsisten 

memberikan sinyal beli yang optimal secara teknikal, 

sementara emiten dengan fundamental lemah tetap dapat 

menghasilkan peluang keuntungan jangka pendek. 

Analisis fundamental cenderung memberikan gambaran 

yang lebih stabil mengenai kinerja perusahaan, tetapi 

kurang mampu menjelaskan fluktuasi return dalam jangka 

pendek. Sebaliknya, analisis teknikal lebih mampu 

menjelaskan variasi return dalam jangka pendek, namun 

tidak mencerminkan kondisi fundamental perusahaan 

secara menyeluruh. 

Hal ini menegaskan bahwa kedua pendekatan tersebut 

beroperasi dalam horizon analisis yang berbeda. Hal ini 

juga dudukung oleh beberapa temuan  studi 

komparatif yang menunjukan fundamental lebih andal 

untuk investasi jangka panjang, sedangkan teknikal lebih 

efektif untuk tranding jangka pendek. 

B. SARAN  

1. Investor, disarankan untuk tidak hanya mengandalkan 

satu jenis analisis dalam pengambilan keputusan investasi. 

Penggunaan analisis fundamental diperlukan untuk 

menilai kinerja dan nilai intrinsik perusahaan, sedangkan 

analisis teknikal digunakan untuk menentukan timing 

transaksi. Selain itu, investor perlu lebih berhati-hati 
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terhadap saham dengan nilai PER yang sangat tinggi 

karena berpotensi mengalami koreksi harga. 

2. Penelitian selanjutnya, disarankan untuk menambahkan 

variabel atau indikator lain, seperti Debt to Equity Ratio 

(DER), Price to Book Value (PBV), maupun indikator 

teknikal lainnya agar hasil penelitian menjadi lebih 

komprehensif. Selain itu, periode penelitian dapat 

diperpanjang untuk memperoleh hasil yang lebih 

representatif. 
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