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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai Pengaruh 

Intensitas Mengaji Kitab Kuning dan Motivasi Belajar terhadap Pemahaman 

Materi Fikih Santri di Pondok Pesantren Hidayatul Qomariyah, maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Intensitas Mengaji Kitab Kuning (X1) Berpengaruh Positif Signifikan 

Terhadap Pemahaman Materi Fikih (Y).  

Variabel Intensitas Mengaji Kitab Kuning X1 berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap Pemahaman Materi Fikih Y. Hal ini dibuktikan dari hasil 

uji t yang menunjukkan nilai T-Value sebesar 4,18 dengan P-Value 0,000 < 

0,05. Koefisien regresi X1 sebesar 0,0738 bernilai positif, artinya setiap 

kenaikan 1 satuan X1 akan meningkatkan Y sebesar 0,0738 satuan. 

Kontribusi X1 terhadap Y sebesar 36,75%. 

2. Motivasi Belajar (X2) Berpengaruh Signifikan Terhadap Pemahaman Materi 

Fikih (Y).  

Variabel Motivasi Belajar X2 berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

Pemahaman Materi Fikih Y. Hal ini dibuktikan dari hasil uji t yang 

menunjukkan nilai T-Value sebesar 8,47 dengan P-Value 0,000 < 0,05. 

Koefisien regresi X2 sebesar 0,3553 bernilai positif, artinya setiap kenaikan 1 

satuan X2 akan meningkatkan Y sebesar 0,3553 satuan. Kontribusi X2 
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terhadap Y sebesar 38,53% dan merupakan variabel yang paling dominan 

karena T-Value nya lebih besar dari X1. 

3. Secara Simultan, Intensitas Mengaji Kitab Kuning (X1) Dan Motivasi Belajar 

(X2) Berpengaruh Signifikan Terhadap Pemahaman Materi Fikih (Y). 

Variabel Intensitas Mengaji Kitab Kuning X1 dan Motivasi Belajar X2 

secara bersama-sama berpengaruh positif dan signifikan terhadap Pemahaman 

Materi Fikih Y. Hal ini dibuktikan dari hasil uji F yang menunjukkan nilai F-

Value sebesar 70,04 dengan P-Value 0,000 < 0,05. Nilai R-Square sebesar 

75,28% menunjukkan bahwa 75,28% variasi Pemahaman Materi Fikih dapat 

dijelaskan oleh Intensitas Mengaji Kitab Kuning dan Motivasi Belajar. 

Sedangkan sisanya sebesar 24,72% dipengaruhi oleh variabel lain di luar 

penelitian ini. 

Secara keseluruhan, hipotesis yang menyatakan bahwa Intensitas 

Mengaji Kitab Kuning dan Motivasi Belajar berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap Pemahaman Materi Fikih Santri Pondok Pesantren Hidayatul 

Qomariyah diterima. 

B. Saran  

Berdasarkan data-data yang diperoleh melalui penelitian, terdapat saran 

teoritis dan saran praktis yang dapat diberikan sebagai berikut: 

1. Saran Teoritis 

Berdasarkan data-data yang diperoleh melalui penelitian, terdapat saran 

teoritis yang dapat diberikan sebagai berikut: 
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a. Disarankan bagi peneliti selanjutnya khususnya penelitian yang sama 

perlu mempertimbangkan untuk faktor-faktor lain di luar variabel 

Intensitas Mengaji Kitab Kuning dan Motivasi Belajar terhadap 

Pemahaman Materi Fikih, mengingat 24,72% variasi Pemahaman Materi 

Fikih masih dipengaruhi oleh variabel lain di luar model penelitian ini. 

Hal ini sehingga akan menghasilkan penelitian yang lebih komprehensif 

dan baik. 

b. Penelitian menemukan adanya pengaruh yang signifikan dari variabel 

Motivasi Belajar terhadap Pemahaman Materi Fikih dengan T-Value 

sebesar 8,47 dan kontribusi 38,53% yang lebih dominan dibandingkan 

Intensitas Mengaji Kitab Kuning. Maka bagi peneliti dapat melakukan 

penelitian lanjutan untuk mengkaji lebih dalam strategi-strategi apa saja 

yang paling efektif dalam menumbuhkan motivasi belajar santri di 

pesantren, karena motivasi terbukti menjadi faktor internal paling kuat. 

2. Saran Praktis 

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan yang 

diperoleh maka saran yang dapat diberikan sebagai berikut: 

a. Hasil penelitian menunjukkan adanya pengaruh yang signifikan secara 

simultan terhadap Pemahaman Materi Fikih Y, dengan variabel Motivasi 

Belajar X2 sebagai faktor dominan dan Intensitas Mengaji Kitab Kuning 

X1 juga berpengaruh signifikan secara parsial. Nilai R-Square sebesar 

75,28% sebaiknya menjadi perhatian agar pondok pesantren dan santri 

dapat melaksanakan proses pembelajaran dengan lebih tertib dan 
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konsisten, khususnya dalam meningkatkan frekuensi mengaji kitab kuning 

dan menumbuhkan motivasi belajar santri. 

b. Hasil penelitian terlihat bahwa pada variabel Intensitas Mengaji Kitab 

Kuning memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap Pemahaman 

Materi Fikih dengan koefisien regresi sebesar 0,0738 dan kontribusi 

sebesar 36,75%. Oleh karena itu sebaiknya santri mampu memanfaatkan 

intensitas mengaji yang ada di pondok maupun di luar jam formal menjadi 

sarana pembelajaran yang konsisten. Hal ini penting karena peningkatan 1 

satuan Intensitas Mengaji Kitab Kuning terbukti meningkatkan 

Pemahaman Materi Fikih sebesar 0,0738 satuan. Santri dapat 

mengoptimalkan waktu dengan mengikuti kegiatan sorogan, bandongan, 

dan muthala'ah mandiri agar pemahaman materi fikih semakin mendalam. 

c. Hasil penelitian terlihat bahwa pada variabel Motivasi Belajar memiliki 

pengaruh positif dan signifikan terhadap Pemahaman Materi Fikih dengan 

koefisien regresi sebesar 0,3553 dan kontribusi sebesar 38,53% yang 

merupakan faktor paling dominan dengan T-Value 8,47. Oleh karena itu 

sebaiknya santri dapat mengarahkan motivasi belajar dengan bijak dan 

tepat agar tidak digunakan ke arah yang kurang baik atau hanya menjadi 

semangat abstrak, tetapi diwujudkan dalam bentuk peningkatan kegiatan 

mengaji kitab kuning yang nyata dan terukur, seperti aktif sorogan, 

mudzakarah, dan muthala'ah harian. Motivasi yang tinggi akan mendorong 

santri lebih tekun mengulang materi dan bertanya kepada kyai/ustadz 

sehingga pemahaman materi fikih meningkat secara signifikan. 
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