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MOTTO 

 

“ Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya” 

( Q.S Al-Baqarah:286 ) 

“Bukan kesulitan yang amembuat kita takut, tapi ketakutan yang membuat 

kita sulit” 

Ali bin Abi Tholib 

“Tugas Manusia Hanya Berjuang, Bukan Memaksakan Hasil. Kita Punya 

Kendala Tapi Allah Punya Kendali, Yakinlah Jika Allah Sudah Ikut Andil, 

Maka Tidak Ada Kata Mustahil” 

Ustadz Hanan Attaki 

“Keberhasilan Bukanlah Milik Orang Pintar. Melainkan Milik Mereka 

Yang Senantiasa Berusaha” 

B.J Habibie 
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ABSTRAK 

Sici Linurta Sunisti skripsi, “Pengaruh Metode One Day One 

Ayat Terhadap Kemampuan Kognitif Anak Dalam Menghafal Surah 

Pendek Di Tk Ar-rahmin I Kabupaten Kaur”. Skripsi: Program Studi 

Pendidikan Islam Anak Usia Dini, Fakultas Tarbiyah Dan Tadris, 

Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu. 

Metode one day one ayat ini salah satu metode yang tepat dalam 

menghafal surat pendek atau hadist pada anak, metode one day one ayat ini 

artinya adalah anak menghafal dalam 1 hari itu 1 ayat. Jadi metode one day 

one ayat ini juga memudahkan anak yang belum dapat membaca Al-qur‟an 

ataupun tulisan tetapi mereka juga bisa ikut serta menghafal.Metode ini 

pertama kali dikenalkan oleh Ustad Yusuf Mansur. Jenis penelitian ini 

menggunakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan metode 

eksperimen. populasi pada penelian ini adalah anak usia dini yang berumur 

4-5 tahun di Tk Dharma Wanita jumlahnya 34 anak dan terbagi menjadi 2 

kelas: kelas A dan kelas B. Teknik pengumpulan data yaitu teknik 

dokumentasi, observasi, dan check list. Berdasarkan analisis data dan 

pembahasan hasil penelitian, maka dapat di peroleh kesimpulan bahwa 

Hasil paired sampel t-test, rata-rata antara pretest dan posttest adalah 12,00 

dengan standar deviasi 10,142  dan t-obtained adalah 4,583. Pada tingkat 

signifikan 0,05 derajat kebebasan 10. Dapat dilihat bahwa t-obtained 

diperoleh nilai lebih tinggi daridapa t-tabel. Dapat disimpulkan bahwa 

hipotesis di terima dimana Ha di terima dan Ho ditolak yang artinya 

Pengaruh Metode One Day One Ayat Terhadap Kemampuan Kognitif Anak 

Dalam Menghafal Surah Pendek Di Tk Ar-rahmin I Kabupaten Kaur 

dengan nilai signifkansi 0,000 < nilai α yaitu 0,05. 

Kata Kunci : Metode One Day One Ayat, Kemampuan kognitif anak, 

Hafalan surah pendek 
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ABSTRACT 

Sici Linurta Sunisti skripsi, “The Effect of the One Day One Ayat 

Method on Children's Cognitive Ability in Memorizing Short Surahs At 

Tk Ar-rahmin I Kabupaten Kaur”. Thesis: Early Childhood Islamic 

Education Study Program, Faculty of Tarbiyah and Tadris Fatmawati 

Sukarno State Islamic University Bengkulu. 

The one day one verse method is one of the right methods in 

memorizing short letters or hadiths for children, this one day one verse 

method means that children memorize 1 verse in 1 day. So this one day one 

verse method also makes it easier for children who cannot read the Qur'an 

or writing but they can also participate in memorizing. This method was 

first introduced by Ustad Yusuf Mansur. This type of research uses 

quantitative research using experimental methods. The population in this 

study were early childhood aged 4-5 years at Dharma Wanita 

Kindergarten, totaling 34 children and divided into 2 classes: class A and 

class B. Data collection techniques are documentation, observation, and 

checklist techniques. Based on data analysis and discussion of research 

results, it can be concluded that the results of the paired sample t-test, the 

average between the pretest and posttest is 12.00 with a standard deviation 

of 10.142 and t-obtained is 4.583. At a significant level of 0.05 degrees of 

freedom 10. It can be seen that the t-obtained value is higher than the t-

table. It can be concluded that the hypothesis is accepted where Ha is 

accepted and Ho is rejected, which means the The Effect of the One Day 

One Ayat Method on Children's Cognitive Ability in Memorizing Short 

Surahs At Tk Ar-rahmin I Kabupaten Kaur with a significance value of 

0.000 <α value of 0.05. Tk Ar-rahmin I Kabupaten Kaur 

KeyWord : One Day One Ayah Method,Children's cognitive 

abilities,Memorization of short Surahs. 
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