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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Hasil paired sampel t-test, rata-rata antara pretest dan posttest 

adalah 12,00 dengan standar deviasi 10,142  dan t-obtained adalah 4,583. 

Pada tingkat signifikan 0,05 derajat kebebasan 10. Dapat dilihat bahwa 

t-obtained diperoleh nilai lebih tinggi daridapa t-tabel. Dapat 

disimpulkan bahwa hipotesis Ha di terima dan Ho ditolak yang artinya 

Pengaruh Metode One Day One Ayat Terhadap Kemampuan Kognitif 

Anak Dalam Menghafal Surah Pendek Di TK Ar-rahmin I Kabupaten 

Kaur dengan nilai signifkansi 0,000 < nilai α yaitu 0,05. Berdasarkan 

perhitungan hasil penelitian, maka hasil penelitian menunjukkan bahwa 

dari uji prasyarat seperti uji normalitas, uji homogenitas dan uji linieritas 

data ini sudah memenuhi syarat. Data telah terdistribusi secara normal, 

data telah memenuhi syarat homogenitas. Dari hasil uji hipotesis maka 

didapaTKan hasil perhitungan didapaTKan pengaruh positif dan 

signifikan Metode One Day One Ayat Terhadap Kemampuan Kognitif 

Anak Dalam Menghafal Surah Pendek Di TK Ar-rahmin I Kabupaten 

Kaur. 

B. Saran  

  Sebagai tindak lanjut dari penelitian ini, maka saran yang dapat 

diajukan adalah sebagai berikut:  

1. Bagi Pihak Sekolah (TK Ar-Rahim I Kabupaten Kaur) 

Sekolah disarankan untuk mengintegrasikan Metode One Day One 

Ayat (ODOA) yang didukung oleh media audio murottal secara 

permanen ke dalam kurikulum pembelajaran Al-Qur'an. Metode ini 

terbukti efektif dalam meningkatkan kemampuan kognitif anak, 

khususnya daya ingat, dalam menghafal surah pendek. 
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2. Bagi Guru (Pengajar di TK Ar-Rahim I) 

Guru disarankan untuk tidak hanya mengandalkan audio murottal, 

tetapi juga menambahkan variasi media lain seperti kartu ayat 

bergambar (visual) atau gerakan tangan yang sesuai (kinestetik) 

untuk mengakomodasi berbagai gaya belajar anak (multisensori). 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya (Rekomendasi Akademis) 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk tidak hanya fokus pada 

kemampuan menghafal (memori), tetapi juga menguji pengaruh 

Metode ODOA terhadap aspek kognitif lainnya, seperti 

perkembangan bahasa (kosakata) atau kemampuan pemahaman 

makna surah pendek. 
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