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ABSTRAK

Pika Puspita Sari NIM 2111440005, “Al-‘Adl Wa Al-I'tidal
Ibnu Miskawaih dan Relevansinya Terhadap Etika Bermedia
Sosial,” Jurusan Ushuluddin, Fakultas Ushuluddin, Adab dan
Dakwah (FUAD), Universitas Islam Negeri Fatmawati
Sukarno Bengkulu (UINFAS)

Penelitian ini membahas konsep al-‘adl wa al-i‘tidal dalam
pemikiran etika Ibnu Miskawaih serta relevansinya terhadap etika
bermedia sosial, khususnya pada platform YouTube. Penelitian ini
dilatarbelakangi oleh maraknya fenomena ujaran kebencian (hate
speech), komentar merendahkan, dan komunikasi digital yang
cenderung emosional di media sosial. Kondisi tersebut
menunjukkan pentingnya suatu landasan etika yang mampu
mengarahkan perilaku pengguna media sosial agar lebih bijak,
proporsional, dan bertanggung jawab dalam berkomunikasi di
ruang digital. Oleh karena itu, pemikiran etika lbnu Miskawaih
mengenai al-‘adl dan al-i‘tidal dipandang relevan untuk dianalisis
dalam konteks etika bermedia sosial saat ini. Rumusan masalah
dalam penelitian ini adalah: (1) bagaimana konsep al- ‘adl wa al-
i ‘tidal dalam pemikiran lbnu Miskawaih, dan (2) bagaimana
relevansi al-‘adl wa al-i‘tidal terhadap etika bermedia sosial.
Penelitian ini merupakan penelitian kepustakaan (library
research) dengan menggunakan pendekatan  deskriptif-
interpretatif. Sumber primer penelitian ini adalah karya Ibnu
Miskawaih Tahdzib al-Akhlak, sedangkan sumber sekundernya
berupa buku, jurnal, artikel ilmiah, dan beberapa konten video
YouTube yang berkaitan dengan etika komunikasi digital. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui studi dokumentasi,
sedangkan analisis data menggunakan metode deskriptif dan
interpretatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa konsep al-‘adl
dalam pemikiran Ibnu Miskawaih merupakan keadaan
keseimbangan jiwa yang lahir dari harmonisasi antara akal,
emosi, dan nafsu di bawah kendali rasionalitas. Sementara itu, al-
i ‘tidal dipahami sebagai prinsip moderasi yang menjaga manusia
dari sikap berlebihan (ifrat) maupun kekurangan (zafrif). Kedua
konsep tersebut menjadi dasar lahirnya keutamaan akhlak dan

xi



membentuk perilaku yang proporsional serta harmonis dalam
kehidupan sosial. Penelitian ini juga menemukan bahwa konsep
al-‘adl wa al-i‘tidal memiliki relevansi terhadap etika bermedia
sosial di YouTube. Hal tersebut terlihat dari pentingnya
penggunaan rasionalitas, pengendalian emosi, dan sikap moderat
dalam menyampaikan komentar maupun pendapat di ruang
digital. Komentar yang argumentatif dan proporsional
mencerminkan prinsip al-‘ad! dan al-i ‘tidal, sedangkan komentar
yang merendahkan dan menyerang pribadi menunjukkan
dominasi emosi yang bertentangan dengan nilai-nilai etika Ibnu
Miskawaih. Dengan demikian, konsep al-‘adl wa al-i‘tidal
relevan dijadikan landasan etis dalam membangun komunikasi
digital yang lebih adil, moderat, dan bertanggung jawab di era
media sosial.

Kata Kunci: Al-‘4dl, Al-I‘tidal, lbnu Miskawaih, Etika
Bermedia Sosial
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ABSTRACT

Pika Puspita Sari NIM 2111440005, “Al-‘4dl wa Al-I’tidal
Ibnu Miskawaih and Its Relevance to Social Media Ethics,”
Department of Ushuluddin, Faculty of Ushuluddin, Adab and
Da’wah (FUAD), Fatmawati Sukarno State Islamic
University Bengkulu (UINFAS).

This study discusses the concepts of al-‘ad! wa al-i ‘tidal in lbnu
Miskawaih’s ethical thought and their relevance to social media
ethics, particularly on the YouTube platform. This research is
motivated by the increasing phenomenon of hate speech,
degrading comments, and emotionally driven digital
communication on social media. These conditions indicate the
importance of an ethical foundation capable of directing social
media users to behave more wisely, proportionally, and
responsibly in digital communication. Therefore, Ibnu
Miskawaih’s ethical thought regarding al-‘adl and al-i ‘tidal is
considered relevant to be analyzed within the context of
contemporary social media ethics. The research problems in this
study are: (1) how are the concepts of al- ‘adl wa al-i ‘tidal in Ibnu
Miskawaih’s thought, and (2) how is the relevance of al- ‘adl wa
al-i ‘tidal to social media ethics. This study is a library research
using a descriptive-interpretative approach. The primary source
of this research is Ibnu Miskawaih’s work Tahdzib al-Akhlak,
while the secondary sources consist of books, journals, scientific
articles, and several YouTube video contents related to digital
communication ethics. Data collection techniques were
conducted through documentation studies, while the data analysis
employed descriptive and interpretative methods. The results of
the study show that the concept of al- ‘adl in Tbnu Miskawaih’s
thought refers to a state of balance within the soul, resulting from
the harmonization of reason, emotion, and desire under the
control of rationality. Meanwhile, al-i‘tidal is understood as a
principle of moderation that prevents humans from excessive
behavior (ifrar) and deficiency (tafrit). Both concepts serve as the
foundation for the emergence of moral virtues and shape
proportional and harmonious behavior in social life. This study
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also finds that the concepts of al-‘adl wa al-i‘tidal are relevant to
social media ethics on YouTube. This relevance can be seen in
the importance of rationality, emotional control, and moderation
in expressing comments and opinions in digital spaces.
Argumentative and proportional comments reflect the principles
of al-‘adl and al-i‘tidal, whereas degrading comments and
personal attacks indicate emotional dominance that contradicts
Ibnu Miskawaih’s ethical values. Therefore, the concepts of al-
‘adl wa al-i‘'tidal are relevant as an ethical foundation for
building digital communication that is more just, moderate, and
responsible in the era of social media.

Keywords: Al-‘Adl, Al-I‘tidal, 1bnu Miskawaih, Social Media
Ethics
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