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ABSTRAK 
 

TESTA KUMALA SARI, NIM: 2223320074, Dinamika Relasi Gender 
Pengalaman Istri Korban KDRT di Masyarakat Desa Tanjung Aur II 
Pino Raya. 
Penelitian ini mengkaji fenomena Kekerasan Dalam Rumah Tangga 
(KDRT) terhadap istri di Desa Tanjung Aur II Pino Raya dan 
hubungannya dengan ketimpangan relasi gender. Penelitian ini bertujuan 
untuk menganalisis pola relasi gender, bentuk-bentuk KDRT, serta 
kondisi emosional dan psikologis istri korban KDRT. Menggunakan 
pendekatan kualitatif dengan metode fenomenologi, data dikumpulkan 
melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Analisis data dilakukan 
melalui tahap reduksi, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil 
penelitian menunjukkan adanya ketimpangan relasi kekuasaan di mana 
suami sangat dominan dalam pengambilan keputusan, pembagian kerja 
domestik yang tidak adil, keterbatasan akses keuangan bagi istri, serta 
kontrol sosial yang ketat. Korban mengalami KDRT dalam bentuk fisik, 
verbal, psikis, dan ekonomi, dengan kekerasan verbal dan psikis sebagai 
bentuk yang paling sering terjadi. Dampak psikologis yang dialami korban 
meliputi rasa takut, cemas, kelelahan emosional, konflik batin untuk 
bertahan atau berpisah, serta penurunan rasa percaya diri dalam 
menyampaikan pendapat. Temuan ini menegaskan bahwa pengalaman 
KDRT berkaitan erat dengan dinamika ketimpangan gender dan dominasi 
kekuasaan dalam rumah tangga. 
 
Kata Kunci: Kekerasan Dalam Rumah Tangga (KDRT), Relasi Gender, 
Dampak Psikologis, Fenomenologi. 
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ABSTRACT 
 

TESTA KUMALA SARI, NIM: 2223320074, Dinamika Relasi Gender 
Pengalaman Istri Korban KDRT di Masyarakat Desa Tanjung Aur II 
Pino Raya 
        This study examines the phenomenon of Domestic Violence (DV) 
against wives in Tanjung Aur II Village, Pino Raya, and ist correlation 
with gender relation inequalities. This study aims to analyze gender 
relation patterns, forms of domestic violence, and the emotional and 
psychological conditions of the abused wives. Using a qualitative 
approach with a phenomenological method, data were collected through 
observation, interviews, and documentation. Data analysis was conducted 
through reduction, data display, and conclusion drawing. The results 
indicate an imbalance in power relations where husbands dominate 
decision-making, alongside unfair division of domestic labor, wives„ 
limited financial access, and strict social control. The victims experienced 
physical, verbal, psychological, and economic abuse, with verbal and 
psychological violence being the most frequent. The psychological 
impacts include fear, anxiety, emotional exhaustion, internal conflict 
between staying or leaving, and decreased self-confidence in expressing 
opinions. These findings underscore that the experience of domestic 
violence is closely intertwined with the dynamics of gender inequality and 
power dominance within the household. 
 
Keywords: Domestic Violence, Gender Relations, Psychological Impact, 
Phenomenology. 
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