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MOTTO 

ًْ سٍََدْخُلىُْنَ  ٌْهَ ٌَسْتكَْثزُِوْنَ عَهْ عِثاَدتَِ ًْْٓ اسَْتجَِةْ لَكُنْْۗ اِنَّ الَّذِ وَقاَلَ رَتُّكُنُ ادْعىُْوِ

ٌْهَ  ۝ࣖ جَهَىَّنَ داَخِزِ  

 “Takdir milik Allah, tapi usaha dan do’a milik kita trus  

berdo’a sampai Bismillah menjadi Alhamdulillah” 

(Q.S Ghafir Ayat 60) 

 

“Kamu boleh menangis kerena beratnya proses, kamu boleh lelah 

dan sesekali merasa tak sanggup, tapi jangan lupa, Allah tak 

pernah membawamu sejauh ini hanya untuk membuatmu gagal. 

Percaya saja semua ini sedang mengarah pada kebaikan yang 

belum kamu lihat. Tetaplah berusaha ditengah kegagalan, 

tetaplah kuat disetiap badai cobaan. Yakinlah kamu pasti bisa!” 

-Lena Meutiah Febrian- 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

ix 
 

PERSEMBAHAN 

 

Dengan mengucapkan puji syukur kehadirat Allah Swt. atas 

segala rahmat, nikmat, dan karunia-Nya yang telah memberikan 

kekuatan, kesehatan, serta kemudahan sehingga skripsi ini dapat 

terselesaikan dengan baik. Shalawat serta salam semoga selalu 

tercurahkan kepada Nabi Muhammad Saw. yang telah menjadi 

suri teladan bagi seluruh umat manusia. 

Dengan penuh rasa syukur dan kerendahan hati, karya sederhana 

ini penulis persembahkan kepada: 

1. Tiada kata yang mampu menggambarkan rasa syukur penulis 

kepada Allah Swt. yang selalu memberikan jalan terbaik 

dalam setiap langkah kehidupan. Terima kasih Ya Allah atas 

segala nikmat yang Engkau berikan, atas kekuatan ketika 

penulis merasa lelah, atas kemudahan ketika menghadapi 

kesulitan, serta atas pertolongan-Mu yang selalu hadir di 

waktu yang tepat. Tanpa kehendak dan ridho-Mu, penulis 

tidak akan mampu sampai pada titik ini. 

2. Dengan segenap rasa hormat dan cinta kupersembahkan karya 

sederhana ini untuk Cinta Pertama Dan Panutanku, Ayahanda 

Janadi Wamid, S.e. Terimakasih atas segala kasih sayang, 

kerja keras, dan pengorbananmu yang tak pernah berhenti 

untuk anak perempuan mu sejak penulis kecil hingga kini. 

Engkau sosok yang dengan penuh kesabaran membesarkan, 

mendidik, serta menghantarkan aku menuju gerbang 

pedidikan yang lebih tinggi. Setiap langkahku hingga titik ini 
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hasil dari kerja kerasmu yang tak pernah mengenal lelah dan 

cinta tanpa batas yang selalu engkau berikan. Ayah adalah 

kekuatan dibalik setiap langkah penulis , alasan untuk tetap 

bertahan dan berjuang, serta semangat dalam mengadapi 

setiap ujian kehidupan. Semoga Allah Swt. senantiasa 

melimpahkan keberkahan, kesehatan, keselamatan, dan usia 

yang penuh dalam ridha-nya. Semoga setiap lelah, keringat, 

dan pengorbanan yang telah Ayah curahkan menjadi amal 

jariyah dan jalan menuju surga-nya kelak. Aamiin Ya 

Rabbal’Alamin. 

3. Karya ini juga penulis persembahkan dengan penuh cinta dan 

penghormatan untuk perempuan tercantikku dan pintu 

surgaku, Ibundaku tersayang Lesvera Destri, pertama penulis 

ucapakan termakasih telah melahirkan, mendidik, dan 

merawat dengan sepenuh hati, dari setiap doa yang engkau 

panjatkan, pelukan, hingga tetesan air matamu, aku belajar 

arti ketulusan sesungguhnya. Tanpamu aku bukan lah siapa-

siapa. Engkaulah sumber kekuatanku, penopang dalam setiap 

langkah, dan cahaya yang selalu menerangi jalan hidupku. 

Perjuangan dan kasih sayangmu yang tak pernah terhitung 

nilainya menjadi alasan terbesarku untuk terus berjuang 

sampai titik ini. Ibu aku tahu tidak ada kata atau  karya 

apapun yang mampu membalas semua pengorbananmu. 

Semoga Allah Swt. melimpahkan kebekrkahan, kesehatan, 

keselamatan, dan usia yang panjang dalam limpahan rahmat 
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serta ridha-nya. Semoga setiap cinta, doa, dan pengorbanan 

Ibu menjadi amal jariyah yang tak terputus hingga Allah 

pertemukan kembali di surga-nya kelak. Aamiin Ya 

Rabbal’Alamin. 

4. Kedua adik tersayang ”M. Nugie Ferdinand dan M. Dilan 

Alfarizqy”. Terima kasih atas segala bentuk perhatian dan 

dukungan, baik dalam kata, sikap, maupun tindakan, yang 

selalu hadir disaat penulis butuhkan dan selalu menjadi 

penghibur dikala penulis merasa Lelah. Terimakasih telah 

memberikan warna tersendiri dalam proses ini. Kalian Adalah 

bagian penting dari perjalanan penulis yang mungkin tidak 

terlihat tetapi selalu terasa keberadaannya. 

5. Dengan penuh rasa hormat dan kasih sayang, skripsi ini 

penulis persembahkan juga kepada kakek dan nenek tercinta 

beserta Keluarga Besar yang tidak bisa di sebutkan satu-

persatu namanya, Terima kasih atas doa, kasih sayang, 

nasihat, motivasi, dan dukungan baik secara moril maupun 

material yang selalu diberikan selama penulis menempuh 

Pendidikan. Semoga Allah Swt. senantiasa melimpahkan 

kesehatan, kebahagiaan, dan keberkahan. Karya sederhana ini 

menjadi wujud rasa syukur dan terima kasih penulis atas 

segala cinta dan pengorbanan yang telah diberikan. 

6. Dengan penuh rasa hormat dan ucapan terima kasih yang 

sebesar-besarnya, skripsi ini penulis persembahkan kepada 

Dosen Pembimbing yaitu Bapak Dr. Moch Iqbal, M.Si Selaku  
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7. Untuk Sahabat ku Tercinta, Neti Adella, yang telah menemani 
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ABSTRAK 

 

Nama: Lena Meutiah Febrian, NIM: 2223270007. Judul 

Skripsi:  ”Implementasi Program Rehabilitasi Sosial bagi 

Masyarakat Penerima Bantuan Sosial di Desa Jeranglah 

Tinggi Kabupaten Bengkulu Selatan.” Program Studi:  Tadris 

Ilmu Pengetahuan Sosial, Fakultas: Tarbiyah dan Tadris, 

Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu, 2026. 

Pembimbing I: Dr. Moch Iqbal, M. Si. 

Pembimbing II: Sepri Yunarman, M.Si. 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh pentingnya implementasi 

Program Rehabilitasi Sosial sebagai salah satu upaya pemerintah 

dalam meningkatkan kesejahteraan masyarakat miskin melalui 

pemberian bantuan sosial dan pendampingan. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui proses pelaksanaan implementasi 

Program Rehabilitasi Sosial bagi masyarakat penerima bantuan 

sosial di Desa Jeranglah Tinggi Kabupaten Bengkulu Selatan 

serta menganalisis dampak implementasi program tersebut 

terhadap kondisi sosial masyarakat. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif. Informan 

penelitian terdiri atas aparat desa, pendamping sosial, dan 

masyarakat penerima bantuan yang dipilih secara purposive. 

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, 

wawancara, dan dokumentasi, sedangkan analisis data 

menggunakan model Miles dan Huberman yang meliputi reduksi 

data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan dengan uji 

keabsahan data melalui triangulasi sumber dan teknik. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa implementasi Program 

Rehabilitasi Sosial telah dilaksanakan melalui tahapan pendataan 

calon penerima manfaat, sosialisasi program, penyaluran bantuan, 

pendampingan, serta monitoring dan evaluasi. Berdasarkan teori 

implementasi kebijakan George C. Edward III, pelaksanaan 

program telah berjalan cukup baik meskipun masih menghadapi 

kendala pada aspek komunikasi, keterbatasan sumber daya, dan 

koordinasi antar pelaksanaan. Program ini memberikan dampak 

positif terhadap kondisi sosial masyarakat, seperti meningkatnya 
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partisipasi sosial, kepedulian, rasa percaya diri, dan interaksi 

antar masyarakat, serta memberikan dampak ekonomi berupa 

meningkatnya kemampuan masyarakat dalam memenuhi 

kebutuhan hidup dan mengembangkan usaha kecil sehingga 

pendapatan keluarga mengalami peningkatan meskipun belum 

signifikan. Dengan demikian, Program Rehabilitasi Sosial 

memberikan kontribusi positif terhadap peningkatan 

kesejahteraan masyarakat miskin di Desa Jeranglah Tinggi. 

 

Kata Kunci: Implementasi Program; Rehabilitasi Sosial; 

Masyarakat Penerima Bantuan; Dampak Sosial. 
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ABSTRACT 

 

Name: Lena Meutiah Febrian, Student ID: 2223270007. Thesis 

Title: “Implementation of the Social Rehabilitation Program 

for Poor Communities in Jeranglah Tinggi Village, Manna 

District, South Bengkulu Regency.” Undergraduate Thesis. 

Department of: Social Studies Education, Faculty of: Tarbiyah 

and Teacher Training, Fatmawati Sukarno State Islamic 

University of Bengkulu, 2026. 

Supervisor I: Dr. Moch Iqbal, M.Si. 

Supervisor II: Sepri Yunarman, M.Si. 

 

This study was conducted based on the importance of 

implementing the Social Rehabilitation Program as one of the 

government's efforts to improve the welfare of poor communities 

through social assistance and continuous guidance. The 

objectives of this study were to examine the implementation 

process of the Social Rehabilitation Program for poor 

communities in Jeranglah Tinggi Village, Manna District, South 

Bengkulu Regency, and to analyze its impact on the social 

conditions of the beneficiaries. This research employed a 

descriptive qualitative approach. The research informants 

consisted of village officials, social facilitators, and program 

beneficiaries selected through purposive sampling. Data were 

collected through observation, interviews, and documentation, 

while data analysis followed the Miles and Huberman interactive 

model, including data reduction, data display, and conclusion 

drawing, with data validity ensured through source and 

technique triangulation. The findings revealed that the Social 

Rehabilitation Program was implemented through beneficiary 

identification, program socialization, aid distribution, assistance, 

monitoring, and evaluation. Based on George C. Edward III's 

policy implementation theory, the program has been implemented 

fairly well despite several obstacles related to communication, 

limited resources, and coordination among implementers. The 

program has generated positive social impacts by improving 

community participation, social awareness, self-confidence, and 
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social interaction. Economically, it has helped beneficiaries meet 

their daily needs and develop small businesses, resulting in 

increased household income although the improvement has not 

yet been substantial. Therefore, the Social Rehabilitation 

Program has made a positive contribution to improving the 

welfare of poor communities in Jeranglah Tinggi Village. 

 

Keywords: Program Implementation; Social Rehabilitation; Poor 

Communities; Social Impact. 
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KATA PENGANTAR 

 

Bismillahirrahmanirrahim. 

Puji syukur kehadirat Allah Swt. yang telah melimpahkan 

rahmat, taufik, hidayah, serta karunia-Nya, sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul "Implementasi 

Program Rehabilitasi Sosial bagi Masyarakat Miskin di Desa 

Jeranglah Tinggi Kabupaten Bengkulu Selatan". Shalawat serta 

salam semoga senantiasa tercurah kepada junjungan Nabi Besar 

Muhammad Saw., beserta keluarga, sahabat, dan seluruh umatnya 

yang senantiasa istiqamah mengikuti sunnah beliau hingga akhir 

zaman. 

Penyusunan skripsi ini dilakukan sebagai salah satu syarat 

untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd.) pada 

Program Studi Tadris Ilmu Pengetahuan Sosial, Fakultas 

Tarbiyah dan Tadris, Universitas Islam Negeri Fatmawati 

Sukarno Bengkulu. Dalam penyusunan skripsi ini, penulis 

berupaya mengkaji bagaimana implementasi Program 

Rehabilitasi Sosial dilaksanakan serta dampaknya terhadap 

masyarakat miskin di Desa Jeranglah Tinggi, Kabupaten 

Bengkulu Selatan. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

kontribusi ilmiah bagi pengembangan ilmu pengetahuan, 

khususnya dalam bidang kebijakan sosial, kesejahteraan sosial, 

dan pemberdayaan masyarakat. 

Penyelesaian skripsi ini tentunya tidak terlepas dari 

bantuan, dukungan, bimbingan, motivasi, serta doa dari berbagai 
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pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis 

menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada: 

1. Kedua orang tua tercinta beserta seluruh keluarga yang 

senantiasa memberikan doa, kasih sayang, motivasi, dukungan 

moril maupun materil sehingga penulis mampu menyelesaikan 

pendidikan ini. 

2. Prof. Dr. K. H. Khairuddin, M. Ag. Selaku Rektor Universitas 

Islam Negeri Fatmawati Sukarno (UINFAS) Bengkulu beserta 

seluruh jajaran pimpinan universitas. 

3. Dr. Hj. Khairiah, M. Pd. Selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan 

Tadris Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu 

beserta seluruh jajaran. 

4. Rossi Delta Fitriana, M. Pd. Selaku Ketua Program Studi 

Tadris Ilmu Pengetahuan Sosial beserta seluruh dosen yang 

telah memberikan ilmu pengetahuan, bimbingan, dan 

pengalaman akademik selama masa perkuliahan. 

5. Dr. Moch Iqbal, M. Si. Selaku Pembimbing I dan Sepri 

Yunarman, M. Si. Selaku Pembimbing II yang dengan penuh 

kesabaran telah memberikan arahan, bimbingan, kritik, serta 

saran yang sangat berharga sehingga skripsi ini dapat 

diselesaikan dengan baik. 

6. Seluruh dosen dan staf administrasi Fakultas Tarbiyah dan 

Tadris Universitas Islam Negeri Fatmawati Sukarno Bengkulu 
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atas segala pelayanan dan bantuan yang telah diberikan selama 

proses perkuliahan. 

7. Kepala Desa Jeranglah Tinggi beserta perangkat desa, 

pendamping sosial, dan seluruh masyarakat yang telah 

memberikan izin, bantuan, informasi, serta bersedia menjadi 

informan dalam penelitian ini. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari 

sempurna. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan 

saran yang bersifat membangun demi penyempurnaan karya 

ilmiah ini pada masa yang akan datang. 

Akhirnya, penulis berharap semoga skripsi ini dapat 

memberikan manfaat bagi pembaca, menjadi tambahan referensi 

dalam pengembangan ilmu pengetahuan, serta dapat menjadi 

bahan masukan bagi pemerintah, akademisi, dan masyarakat 

dalam meningkatkan efektivitas implementasi Program 

Rehabilitasi Sosial bagi masyarakat miskin. 
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