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ABSTRAK

Khusnul khotimah, NIM: 2223440012, Juduk Skripsi:
Makna Filosofis Gerakan Silat Tapak Suci dan
Internalisasinya Di Desa Sukamana Kabupaten Musi Rawas.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pandangan bahwa setiap
gerakan dalam pencak silat tidak hanya berfungsi sebagai teknik
bela diri, tetapi juga mengandung makna filosofis yang
mencerminkan nilai-nilai penting dalam kehidupan. Nilai-nilai
tersebut perlu dipahami dan diinternalisasikan untuk membentuk
karakter serta perilaku yang positif dalam kehidupan sehari-hari.
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan makna filosofis
gerakan pencak silat tapak suci serta menganalisis proses
internalisasi nilai-nilai tersebut di Desa Sukamana, Kabupaten
Musi Rawas. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif
dengan jenis penelitian deskriptif. Data dikumpulkan melalui
observasi, wawancara, dan dokumentasi yang melibatkan pelatih,
anggota tapak suci, serta tokoh masyarakat. Analisis data
dilakukan melalui pendekatan fenomenologi, tahapan reduksi
data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa gerakan-gerakan dalam pencak silat Tapak
Suci mengandung nilai-nilai filosofis yang berkaitan dengan
keimanan, kedisiplinan, tanggung jawab, rasa hormat, dan
pengendalian diri. Nilai-nilai tersebut diinternalisasikan melalui
proses latihanyang berkelanjutan, pembinaan karakter oleh
pelatih, pemberian keteladanan, serta penerapannya dalam
kehidupan sehari-hari dilingkungan keluarga, organisasi, dan
masyarakat. Oleh karena itu, Tapak Suci tidak hanya berfungsi
sebagai seni bela diri, tetapi juga sebagai sarana pendidikan
karakter yang berlandaskan nilai-nilai moral maupun spiritual.

Kata Kunci: Makna Filosofis, Tapak Susi, Internalisasi Nlai,
Pencak Silat, Pendidikan Karakter
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ABSTRACK

Khusnul Khotimah. Stident ID: 2223440012, Thesis Title: The
Philosophical Meaning of Tapak Suci Martial Arts
Movements and Its Internalization in Sukamana Village, Musi
Rawas Regency.

This research is motivated by the view that every movement in
Tapak Suci martial arts does not only function as a self-defense
technique but also contains philosophical meanings that reflect
important values in life. These values need to be understood and
internalized to build positive character and behavior in everyday
life. This study aims to describe th philosophical meanings of
Tapak Suci martial arts movement and analyze the process of
internalizing these values in Sukamana Village, Musi Rawas
Regency. The research use a qualitative approach whit a
deskriptive research method. Data were colected through
observation, interviews, and dcumentation involving Tapak Suci
instructors, members, and comunity leaders. Data analysis was
carried out through the stages of phenomenological approach,
data reduction, data presentation, and conclusion drawing. The
results if the study show that the movement in Tapak Suci martial
arts contain philosophical values related to faith, discipline,
courage, responsibility, respect, and self-control. These values as
internalized through continuous training processes, character
development by instructors, role modeling, and their application
in daily life whitin the familly, organization, and community,
therefore, Tapak Suci does not only function as a martial art but
also serves as a medium for character education based on moral
as spiritual values.

Keywords: Philosophical Meaning, Tapak Suci, Value
Internalization, Martial Arts Character Education.
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