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BAB III 

KETENTUAN HUKUM HAJI BAGI WANITA 

 

A. Legalitas Haji Dan Umrah, Sifat, Dan Syaratnya 

Kaitai”sempumaikainla ih” memberi syairait waijib setelaih 

berihraim dain bukain sebelumnyai. Hail ini diperkuait dengain 

aisbaib ain-nuzul sebaigaiimainai diriwaiyaitkain oleh Syaiikhaini dain 

pemilik sunain, AIhmaid dain Ibnu A Ibi Syaiibaih dairi Yai’lai bin 

Umaiyyaih, iai berkaitai: ”Seora ing la iki-laiki daitaing menemui Na ibi 

Raisululla صلى الله عليه وسلم ih bera idai di Husra iniyaih memaikaii juba ih, iai 

berta inya i: ’AIpaikaih yaing Raisulullaih perinta ihkain untuk a iku 

kerja ikain da ilaim umraihku?’ Kemudia in AIllaih menurunka in aiyait 

tersebut kepa idai Raisululla ih.” Inilaih sebaib turunnyai aiyait. Di 

sini yaing bertainyai sudaih berihraim sehinggai pertainyaiainnyai aipa i 

yaing hairus iai kerjaikain43. 

 

B. Syarat-Syarat Haji Khusus Bagi Wanita 

AIdai duai syairait khusus baigi wanita dailaim melaiksainaikain 

ibaidaih haiji, yaiitu didaimpingi suaimi aitaiu maihraimnyai, dain tidaik 

sedaing dailaim maisai ’iddaih, baiik kairenai perceraiiain maiupun 

kemaitiain. 

 
43 AIli bin Sa i’id bin AIli A Il-Hjja ij A Il-Gha imidi,Fikih Wa initai,terj.A Ihmaid Sya irif, 

AIbdhilla i Nisa i, Khoirun Niait, Cet. 16 (Solo: A IQWAIM, 2021),  
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1. Syarat Mahram 

Ulaimai Hainaifiyaih dain ulaimai Hainaibilaih 

mengaitaikain, ”Syairait wa ijib ha iji ba igi Wanita yaitu i 

dida impingi suaimi aitaiu maihra imnyai”. Jikai tidaik aidai sailaih 

saitunyai maikai iai tidaik waijib haiji. Merekai berdailil dengain 

beberaipai haidis, aintairai laiin sebaigaii berikut. 

a. Haidis riwaiyait Ibnu AIbbais dairi Raisulullaih صلى الله عليه وسلم, beliaiu 

bersaibdai, ”Jaingainla ih seora ing wainitai pergi haiji kecua ili 

bersa imai maihraim.” 

b. Dairi Ibnu AIbbais, iai mendengair Naibi صلى الله عليه وسلم berkhutbaih 

seraiyai bersaibdai, ”Ja ingainla ih seora ing la iki-laiki 

menyendiri bersa imai seora ing wa initai, kecua ili a idai 

ma ihraim, juga i tidaik boleh bepergia in, kecua ili a idai 

ma ihraim.” Kemudiain seoraing laiki-laiki berdiri da in 

berkaitai, ”Waihaii Raisululla ih istri saiyai pergi ha iji 

seda ingkain sa iyai diwaijibka in ikut pepera ingain ini da in 

ini.” Ra isulullaih menja iwaib, ”Pergila ih bersa imai 

istrimu44.” 

c. Dairi Ibnu Umair, iai berkaitai, Naibi صلى الله عليه وسلم bersaibdai, 

”Ja ingainla ih seora ing wa initai (tigai kaili) bepergia in, 

kecua ili bersa imai maihraim.” 

d. Dairi AIbi Saiid baihwai Naibi صلى الله عليه وسلم melairaing wainitai 

melaikukain perjailainain duai hairi aitaiu duai mailaim, kecuaili 

bersaimai suaimi aitaiu maihraimnyai Dailaim laifail yaing la iin, 

 
44 AIl-Gha imidi, Fikih Wa initai, hlm 302. 
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”Tida ik hailail baigi seoraing wainitai yaing berimain kepa idai 

AIllaih dain hairi aikhir untuk bepergia in sela imai tiga i hairi 

a itaiu lebih, kecua ili bersa imai aiyaih aitaiu sua iminya i aitaiu 

sa iudairai laiki-laikinyai aita iu maihraimnyai.” 

e. Dairi AIbu Huraiiraih dairi Naibi صلى الله عليه وسلم: 

 
 

Tida ik hailail ba igi seoraing wa initai mela ikukain perja ilainain 

seha iri semailaim, kecuaili bersa imai maihraim45. 

 

Semuai haidis di aitais menunjukkain baihwa i 

perginyai seoraing wainitai untuk melaiksainaikain haiji 

termaisuk dailaim kaitegori bepergia in yaing dinyaitaikain 

dailaim haidis, dain hail itu dila iraing, kecuaili aida i 

maihraimnyai. Dengain demikia in, maihraim merupaikain 

syairait waijib haiji baigi wainitai sesuaii dengain zhaihirnyai 

haidis. Jikai iai tidaik aidai suaimi aitaiu maihraim yaing 

menjaimin kehormaitainnyai, iai tidaik boleh kelua ir 

sendiriain kairenai wainitai itu ibairait daiging yaing lezait, 

kecuaili yaing sudaih usaing. Kekhaiwaitirain ketika i 

berkumpul dengain merekai lebih besair, oleh kairenai itu 

hairaim hukumnyai berkhailwait dengain wainitai aising, 

wailaiupun aidai wainitai laiin. 

 
45 AIl-Gha imidi, Fikih Wa initai, hlm 303. 
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AIdaipun ulaimai Sya ifi’iyaih dain ulaimai Ma ilikiyaih 

berpendaipait baihwai maihraim bukain syairait baigi wainita i 

yaing hendaik pergi haiji46.  

Ulaimai Syaifi’iya ih menjelaiskain, ”Haiji tidaik 

waijib baigi seoraing wainitai, kecuaili jikai iai meraisai aimain 

terhaidaip dirinyai, baiik dengain suaimi aitaiu maihraim yaing 

maisih aidai pertailiain naisaib, aitaiu oraing di luair naisaib aitaiu 

pairai wainitai yaing bisai dipercaiyai. Jikai iai mendaipaiti saitu 

dairi ketigai kelompok ini, ma ikai iai waijib menunaiikain 

haiji tainpai aidai perbedaiain. Jika i ketigai hail ini tida ik aida i 

maikai iai tidaik waijib haiji menurut maizhaib, baiik 

ditemukain saitu oraing wainitai aitaiu tidaik.” Sedaingkain 

menurut pendaipait ketigai dailaim maizhaib ini, ia i tetaip 

waijib melaiksainaikain haiji, meskipun sendiria in jikai 

memaing jailainnyai aimain. Hail ini di-qiyais-kain paidai kaisus 

seoraing wainitai maisuk Isla im di negeri yaing diperaingi 

(negeri kufur), ma ikai iai boleh berhijraih ke negeri Isla im 

wailaiupun sendiriain, dain hail ini tainpai aidai perbedaiain 

pendaipait. 

Imaim Mailik menaimbaihkain dailaim AIl-

Muda iwwainailf: ”Wainitai yaing ingin melaiksainaikain haiji 

dain tidaik aidai wailinyai, hendaiknyai iai pergi bersaima i 

wainitai aitaiu laiki-laiki yaing bisai dipercaiyai.” Mereka i 

berdailil dengain dailil AIlqurain dain sunnaih. 

 
46 _Ibid._, hlm 303 
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AIdaipun yaing menjaidi dailil AIlqurainnyai aidailaih 

firmain AIllaih : 
 

Dain kairenai AIlla ih wa ijib a itais mainusiai 

mela iksainaikain haiji ke Ba iitullaih baigi yaing ma impu 

mela ikukain perja ilainain. (QS. AIli-’Imrain (3): 97)47 

 

Khithaib aiyait ini ditujuka in kepaidai mainusia i 

secairai umum, mencaikup laiki-laiki dain perempuain, tainpa i 

perbedaiain. Jikai seseoraing mempunyaii bekail dain 

kendairaiain maikai iai diainggaip maimpu. Jikai seoraing 

wainitai bersaimai pairai wainitai yaing bisai dipercaiyai maika i 

iai waijib melaiksainaikain ibaidaih haiji. 

Merekai jugai berdailil dengain dailil-dailil sunnaih. 

Di aintairainyai haidis yaing diriwaiyaitkain oleh ‘AIdiy bin 

Ha itim baihwai Naibi صلى الله عليه وسلم bersaibdai: “Haimpir sa ijai seora ing 

wanita  kelua ir dairi Syaim tainpai temain saimpaii ia i thaiwaif 

di Ka i’baih.” ‘AIdiy berkaitai: “Sungguh sa iyai perna ih 

meliha it seora ing wanita kelua ir dairi Hira ih (Sya im) 

sa impaii ia i tha iwaif di Kai’ba ih ta inpai aidai temain.” AIrtinyai, 

tainpai maihraim. Hail tersebut dika irenaikain iai sudaih 

diainggaip maimpu dengain aidainyai aipai yaing sudaih kaimi 

sebutkain bekail dain kendairaiain kairenai ini ketikai saifair 

 
47 AIl-Qur’ain dain Terjemaihainnyai. Kementeriain A Igaimai Republik Indonesiai. 

Jaikairta i: La ijna ih Pentaishiha in Musha if A Il-Qur’ain. Depairtemen A Igaima i RI. A Il-

Qur’a in dain Terjemaih Baiha isa i Indonesiai. Taifsir Ibnu Kaitsir, Taifsir A Il-Qur’a in 

A Il-‘AIzhim, 
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waijib maikai tidaik disyairaitkain maihraim seperti Wainitai 

Muslimaih yaing melairikain diri dairi taingain oraing kaifir. 

f. Paingkail Perbedaiain Pendaipait 

Dailaim kaisus ini aidailaih kontraidiksi aintairai dua i 

na ish, maising-maising memiliki maiknai umum dairi saitu 

sisi dain khusus dairi sisi la iin. Firmain AIllaih: “Dain 

ka irenai AIllaih, waijib aitais mainusiai mela iksainaikain ha iji ke 

Ba iitullaih baigi yaing maimpu mela ikukain perja ilainain” 

mencaikup laiki-laiki dain wainitai di dailaimnyai, sehingga i 

jikai iai memiliki kema impuain seperti yaing sudaih 

dijelaiskain maikai iai waijib haiji. Naimun, di sisi laiin, aida i 

saibdai Raisulullaih صلى الله عليه وسلم yaing menyaitaikain: “Tida ik ha ilail 

ba igi seora ing wa initai...” yaing berlaiku khusus untuk 

wainitai dain umum untuk saifair (perjailainain)48. Jikai iai 

berpegaing paidai haidis ini, la ilu pergi haiji tainpai maihraim, 

maikai iai mendaipait porsi dairi dailailaih umum dain khusus. 

Kailaingain yaing mengkhususkain keumumain aiyait 

dengain haidis ini aitaiu memaindaingnyai sebaigaii sailaih saitu 

penjelaisain aitais maiknai maimpu dailaim aiyait berpendaipait 

baihwai iai tidaik boleh haiji, kecuaili dengain maihraim. 

Sedaingkain merekai yaing me-raijih-kain dain 

mempertaihainkain sisi umum da ilaim perintaih tersebut 

berpendaipait, iai boleh pergi melaiksainaikain haiji, 

wailaiupun tidaik aidai maihraim dain menaifsirkain istitha i’aih 

 
48 AIl-Gha imidi, Fikih Wa initai, hlm 305. 
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(maimpu) sebaigaii bekail dain kendairaiain, bukain dengain 

keberaidaiain maihraim. 

 

2. Permasalahan Terkait Mahram 

a. Jikai Istri Memiliki Maihraim, AIpaikaih lai Boleh Pergi 

Bersaimainyai Tainpai Izin Suaiminyai? 

Jumhur fuqa ihai’ mengaitaikain baihwai suaimi boleh 

melairaing istrinyai pergi haiji sunnaih, dain iai tidaik boleh 

ihraim tainpai izin suaiminyai wailaiupun didaimpingi 

maihraim. Jikai iai tetaip melaikukainnyai tainpai izin, iai boleh 

bertaihaillul seperti oraing yaing dikepung. AIkain teta ipi, 

jikai diizinkain, iai tidaik boleh bertaihaillul49. 

AIl-Qaidhi mengaitaikain, “lai tidaik boleh 

berta ihaillul kairenai haiji ha irus diselesaiikain dain di sini ia i 

tida ik bisa i mela ikukain itu, sa imai seperti na izair.” 

Diceritaikain dairi Imaim AIhmaid tentaing seoraing wanita i  

yaing bersumpaih untuk puaisai aitaiu haiji maka boleh 

berpuaisai aitaiu haiji tainpai izin suaiminyai, iai dain suaiminyai 

telaih mendaipait ujiain dairi AIllaih. Dain jumhur 

mengaitaikain ini ketika haiji sunnaih dain menghilaingkain 

haik suaiminyai yaing telaih berihraim tainpai izin suaimi 

maka  bisai bertaihaillul. Kairenai ’iddaih melairaing seoraing 

wainitai dairi ihraim melaiksainaikain haik AIllaih maikai aipaikaih 

haik mainusiai lebih utaimai? Dikairenaikain haik mainusiai 

 
49 _Ibid._,hlm 305 
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lebih sempit disebaibkain kebutuhain dain kekikirainnyai, 

sedaingkain AIllaih Maihaimuliai dain Kaiyai. AIkain tetaipi, 

ucaipain Imaim AIhmaid tidaik menyentuh locus perbedaiain, 

baihkain bertentaingain dairi duai sisi, yaiitu sebaigaii berikut. 

Perta imai, ini dailaim maisailaih puaisai dain pengairuh 

puaisai dailaim menghailaingi haik suaimi hainyai terjaidi di 

siaing hairi dain bukain mailaim. 

Keduai, puaisai aipaibilai sudaih waijib ma ikai iai 

seperti naizair. Dain memula ii pelaiksainaiain haiji di sini 

tidaik diperbolehkain sehinggai tidaik aidai saitu 

keistimewaiain baigi pemilik haik50. 

Ini jikai menyaingkut haiji sunnaih. AIdaipun jika i 

haijinyai berstaitus haiji waijib, maikai pairai ulaimai berbedai 

pendaipait menjaidi duai kelompok, yaiitu sebaigaii berikut. 

Perta imai, ulaimai Hainaifiyaih dain ulaimai 

Ha inaibilaih. Merekai menyaitaikain baihwai suaimi tidaik 

boleh melairaing istrinyai melaiksainaikain haiji waijib jika i 

syairaitnyai sudaih sempurnai dain aidai maihraim yaing bisa i 

menemaininyai, sebaib ini perjailainain waijib, maikai iai tidaik 

boleh melairaing istrinyai melaiksainaikain kewaijibain 

seperti puaisai dain shailait. Istri boleh kelua ir bersa ima i 

maihraimnyai tainpai izin suaimi. Ini merupaikain pendaipait 

AIn-Naikhai’i dain Ishaiq, dain yaing shaihih dairi duai 

pendaipait ini aidailaih Imaim AIsy-Syaifi’i. 

 
50 AIl-Gha imidi, Fikih Wa initai, hlm 306. 
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Keduai, Imaim A Isy-Syaifi’i memiliki pendaipait 

yaing laiin, di mainai suaimi boleh melairaing istrinyai kairena i 

haiji hairus didaisairkain paidai sailing relai, menginga it 

kepergiain istri bisa i menghilaingkain haik suaimi, yaiitu 

bersenaing-senaing, sehingga i si istri tidaik berhaik haiji 

tainpai izin suaiminyai. 

Ulaimai Hainaifiya ih berdailil baihwai jikai ia i 

menemukain maihraim maikai iai sudaih maimpu 

melaiksainaikain haiji kairenai maihraim bisai menjaigainyai. 

Merekai membaintaih pendaipait Imaim AIsy-Syaifi’i baihwa i 

haik suaimi untuk bersena ing-senaing hilaing dengain 

perginyai istri melaiksainaikain haiji dain mainfaiait istri 

dikecuailikain dairi kepemilika in suaimi untuk ibaidaih 

fairdhu seperti shailait limai waiktu dain puaisai Raimaidhain. 

Untuk haiji naiza ir, pairai ulaimai jugai terbaigi 

menjaidi duai airus pendaipait; Perta imai, tidaik boleh 

dilairaing saimai seperti haiji Islaim. 

Keduai, boleh dilairaing kairenai haiji ini suda ih 

waijib baiginyai seperti haiji sunnaih jikai sudaih berihraim. 

 

b. Maisailaih Laiin 

Jikai seoraing wanitai berihraim dengain nia it haiji 

waijib, lailu suaiminyai bersumpaih aikain menjaituhkain 

tailaik jika iai melainjutkain haijinyai, maikai menurut jumhur 

ulaimai iai tidaik boleh haiji paidai taihun itu dain tidaik boleh 
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bertaihaillul; kairenai tailaik hukumnyai mubaih dain sesuaitu 

yaing lebih utaimai (haiji) tida ik boleh ditinggailkain hainya i 

kairenainyai. 

AIhmaid berkaitai: ”lai waijib bertaihaillul dairi 

ihraimnyai kairenai tailaik aidailaih kehaincurain, saimai seperti 

pengepungain. Kairenai mudairait tailaik saingait besair, keluair 

dairi rumaih suaimi dain berpisaih dengain oraing-oraing 

yaing dicintaii, ainaik dain suaimi. Terkaidaing ceraii lebih 

berait dairi sekaidair kehilaingain hairtai. ” 

 

3. Tidak Sedang Menjalani Masa ’Iddah 

Syairait khusus keduai yaing hairus dipenuhi yaitu yaing 

hendaik ibaidaih haiji dani iai tidaik sedaing dailaim ’idda ih tailaik 

aitaiu ditingga il maiti suaimi, kairenai AIllaih melairaing seorang 

wanita yaing sedaing ’iddaih untuk bepergiain, AIllaih 

berfirmain: 

 

Jainga inla ih kaimu mengelua irka in mereka i dairi ruma ih dain 

jainga inla ih merekai kelua ir. (QS. A It-Thailaiq (65): 1)51 

Diriwaiyaitkain dairi AIbdulla ih bin Uma ir baihwai iai 

memulaingkain wainitai yaing hendaik bepergiain haiji, naimun 

sedaing menjailaini idda ih dairi Dzul Hula iifaih. 

 
51 AIl-Qur’ain dain Terjemaihainnyai. Kementeriain A Igaimai Republik Indonesiai. 

Jaikairta i: La ijna ih Pentaishiha in Musha if A Il-Qur’ain. Depairtemen A Igaima i RI. A Il-

Qur’a in dain Terjemaih Baiha isa i Indonesiai. Taifsir Ibnu Kaitsir, Taifsir A Il-Qur’a in 

A Il-‘AIzhim, 
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Riwaiyait laiin dairi Ibnu Mais’ud menyebutkain baihwai iai 

pernaih memulaingkain wainitai ’iddaih dairi Juhfaih. 

AIlaisain raisionailnyai, kairenai haiji bisai dilaiksainaikain paidai 

waiktu laiin, sedaingkain ’iddaih hairus diselesaiikain paidai saiait 

ini juga i, sehinggai memaidukain duai hail ini dinila ii lebih 

utaimai. 

Jikai seoraing wainitai dikenaii kewaijibain ’iddaih saiait iai 

dailaim perjailainain misailnyai si suaimi meninggail aitaiu 

menceraiikainnyai maikai jikai tailaiknyai berupai tailaik ra ij’i, iai 

tidaik boleh ditingga ilkain oleh suaiminyai kairenai tailaik raij’i 

tidaik menghilaingkain ikaitain suaimi istri, tetaipi yaing aifdha il 

suaimi merujuknyai. 

Jikai tailaiknyai berupai tailaik bai’in aitaiu ’iddaih waifait, 

sementairai jairaik ke ruma ihnyai kuraing dairi jairaik saifair, 

sedaingkain jairaik ke Mekaih maisih sejaiuh jairaik saifa ir aitaiu 

lebih, maikai iai hairus kembaili ke rumaihnyai kairenai iai seperti 

melaikukain perjailainain di daieraih sendiri. AIdaipun jikai jairaik ke 

Mekaih kuraing dairi jairaik saifair dain jairaik ke rumaihnyai sejaiuh 

tempo saifair maikai iai tetaip hairus melainjutkain perjailainain ke 

Mekaih, kairenai iai tidaik perlu ma ihraim jikai jairaiknyai kuraing 

dairi jairaik saifair52.  

 
52 AIl-Gha imidi, Fikih Wa initai, hlm 308. 
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C. Hal-Hal Yang Disunnahkan Bagi Wanita Κetika Hendak 

Ihram 

1. Mandi 

Pairai ulaimai menyepaikaiti disunnaihkainnyai maindi 

ketikai hendaik ihraim haiji aitaiu umraih aitaiu keduainyai, 

baiik ihraim dairi miqait aitaiu yaing laiinnyai,baiik untuk laiki-

laiki aitaiu perempuain, baiik si wainitai sedaing suci aitaiu 

haiid dain nifais, kairenai maiksud dairi menegaikkain sunnaih 

ini aidailaih menjaigai kebersiha in, dain maindi untuk ibaidaih. 

Maindi ini disyairiaitkain dailaim bentuk ainjurain dain bukain 

waijib. Dailil tidaik waijibnyai kairenai iai aidailaih ma indi 

untuk sesuaitu yaing aikain daitaing dain tidaik seperti maindi 

Jum’ait dain duai hairi raiyai, naimun maikruh jikai 

ditinggailkain. Siaipai yaing tidaik mendaipaitkain aiir, 

hendaiknyai iai bertaiyaimmum. 

Selaimai pelaiksainaiain ibaidaih haiji, ja imaiaih, 

termaisuk wainitai, disyairiaitkain maindi paidai tujuh 

momentum, yaiitu saiait ihraim, maisuk Mekaih, wukuf di 

AIraifaih dain Muzdailifaih, melontair tigai jumraih, kairenai di 

tempait ini mainusiai berkumpul sehinggai disunnaihkain 

maindi. 

Dailil disunnaihkainnyai maindi baigi wainitai haiid 

dain nifais jikai merekai berihraim haiji aitaiu umraih aidailaih 

haidis yaing diriwaiyaitkain oleh Ibnu A Ibbais dairi Naibi صلى الله عليه وسلم, 

beliaiu bersaibdai: 
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Wainitai nifais da in haiid maindi, berihra im, 

mengerja ikain mainaisik semua inyai sela iin tida ik tha iwaif di 

Ka i’baih. (HR. AIbu Daiwud dain AIt-Tirmidzi)53 

 

Diriwaiyaitkain jugai dairi Jaibir, iai berkaitai: ”Ka imi 

sa impaii di Dzul Hula iifaih, kemudia in AIsmai’ binti Uma iis 

mela ihirkain Muhaimmaid bin AIbi Baikair, la ilu iai menemui 

Ra isulullaih dain berta inya i, ’AIpai yaing hairus saiyai 

la ikukain?” Raisulullaih menja iwaib, ”Maindi dain ba ilutlaih 

denga in kaiin, la ilu berihra imlaih.” (HR. Muslim). 

Raisulullaih صلى الله عليه وسلم jugai menyuruh A Iisyaih untuk ma indi 

kairenai berihraim haiji ketikai iai sedaing haiid.” 

Perintaih maindi paidai saiait haiid aitaiu nifais bersifait 

sunnaih aitaiu ainjurain dain bukain waijib, kairenai maindi 

paidai saiait sedaing haiid dain nifais bukain waijib. Yaing waijib 

jikai dairaih sudaih berhenti. Naimun, lebih baiik jikai ia i 

maindi kairenai Raisulullaih صلى الله عليه وسلم memberinyai pilihain 

berwudhu ketikai ihraim dain Raisulullaih selailu 

memberikain aimail yaing pailing utaimai kairenai kebersiha in 

aikain menjaidikain aimail lebih sempurnai. 

 
53 AIl-Gha imidi, Fikih Wa initai, hlm 309. 



77 
 

2. Menyemir Rambut dan Mengecat Kuku dengan Inai 

(Ihtidhab) 

 Jumhur fuqa ihai’ mengaitaikain sunnaih hukumnya i 

baigi seoraing wanita  yaing hendaik ihraim untuk ber-

ihtidhaib (menyemir raimbut dain mengecait kuku dengain 

inaii)jika ia  hendaik ihraim berdaisairkain dailil dain 

airgumentaisi sebaigaii berikut. 

a. Haidis yaing diriwaiyaitkain oleh Ibnu Uma ir, iai 

berkaitai: “Termaisuk sunna ih jika i seoraing wanita  

mewairnaii kukunyai denga in pewairnai ina ii,” 

b. Diriwaiyaitkain jugai dairi Ikrimaih, baihwaisainya i 

AIisyaih dain pairai istri Naibi صلى الله عليه وسلم ber-ihtidha ib 

(menyemir raimbut dain mengecait kuku) jikai  sedaing 

ihraim. 

c. Hail ini termaisuk hiaisain yaing diainjurkain jikai hendaik 

ihraim sebaigaiimainai hailnyai kesunnaihain memaikaii 

waingi-waingiain. 

d. Paidai daisairnyai iai mubaih dain tidaik aidai dailil maiupun 

ijmai’ yaing melairaingnyai. 

Ulaimai Syaifi’iyaih menegaiskain, “Baiik iai sudaih 

berkeluairgai aitaiu belum, seba ib hail ini disunna ihkain 

laintairain iai ihraim sehinggai tidaik aidai bedainyai. Laiin 

hailnyai jikai iai melaikukainnyai setelaih ihraim, ma ika i 

hukumnyai maikruh sebaib termaisuk perhiaisain, dain iai 

dimaikruhkain baigi wanita  yaing sedaing ihraim, naimun 
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tidaik aidai fidyaih (daim) sebaib semir raimbut dain cait kuku 

tidaik termaisuk wewaingiain.” 

3. Memakai Parfum dan Menyisir Rambut 

Disunnaihkain baigi seoraing wainitai yaing hendaik 

berihraim untuk memaikaii minyaik waingi dain menyisir 

raimbut berdaisairkain dailil-dailil berikut. 

a. Haidis riwaiyait AIl-Bukhairi dain Muslim dairi AIisyaih 

rai., iai berkaitai: ”Raisululla ih صلى الله عليه وسلم berkaitai kepa idaiku, 

Tingga ilkain dulu umra ihmu, ura iilaih ra imbutmu, la ilu 

sisir, dain bairula ih ihra im untuk haiji.” 

b. Diriwaiyaitkain jugai dairi AIisyaih rai., iai berkaitai: 

”Kaimi pergi bersa ima i Raisulullaih صلى الله عليه وسلم ke Meka ih, la ilu 

kaimi mengolesi da ihi-daihi kaimi dengain minya ik 

kaisturi ketika i hendaik ihra im. Ketika i sailaih seora ing 

dairi kaimi berkeringa it, minyaik itu terliha it menga ilir 

dairi waijaih kaimi dain Raisulullaih melihaitnyai, na imun 

tidaik mela iraingnyai.54” 

c. Dairi AIisyaih, iai berkaitai: ”Saiyai meminya iki 

Raisulullaih ketika i henda ik ihra im dengain pa irfum 

terbaigus yaing sa iyai miliki”. Dailaim riwaiyait laiin, 

”Jikai Raisulullaih صلى الله عليه وسلم hendaik berihra im, belia iu 

memaikaii minyaik wa ingi yaing pailing ba igus, 

kemudiain setelaih itu ka imi meliha it putihnya i minyaik 

di ra imbut dain jenggot belia iu.” 

 
54 AIl-Gha imidi, Fikih Wa initai, hlm 313. 
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Semuai haidis di aitais dijaidikain dailil sunnaihnyai 

memaikaii minyaik waingi ketikai aikain berihraim. AIromai 

waingi dain wairnainyai tidaik mudairait, kairenai yaing 

dihairaimkain aidailaih memaikaiinyai setelaih ihraim. 

Disebutkain dailaim Faith AIl-Bairi. Ini aidailaih 

pendaipait jumhur ulaimai. Sedaingkain Ibnu Umair, Mailik, 

Muhaimmaid bin AIl-Haisain, AIz-Zuhriy, dain sebaigiain 

pengikut A Isy-Syaifi’i berpendaipait hail itu tida ik 

dibolehkain ketikai aikain ihraim dengain dailil haidis yaing 

aidai dailaim Shaihih AIl-Bukha iri dain yaing laiinnyai dengain 

laifail, ”AIku meminyaiki Ra isulullaih صلى الله عليه وسلم dengain pa irfum, 

kemudia in belia iu ’mengelilingi’ istri-istrinyai, da in pa igi 

ha irinyai beliaiu dailaim kea idaiain suda ih ihra im.” 

Mengelilingi di sini bera irti jimaik, dain konsekuensi-nya i 

aidailaih maindi setelaihnyai. Hail ini menunjukkain baihwa i 

Raisulullaih صلى الله عليه وسلم maindi setelaih memaikaii minyaik waingi, 

kemudiain tidaik memaikaii waingi-waingiain laigi. 

AIrgumentaisi ini diba intaih dengain riwaiyait yaing aidai 

dailaim Shaihih AIl-Bukhairi jugai, ”Kemudia in Raisululla ih 

ihra im di paigi hairi saimbil memercikka in minyaik wa ingi”. 

Riwaiyait ini jelais menyaitaikain baihwai memaikaii minyaik 

waingi dain keterciumain baiunyai terjaidi paidai saiait ihraim, 

sedaingkain klaiim sebaigiain oraing, baiik yaing 

mendaihulukain aitaiu yaing mengaikhirkain pema ikaiiain 

minyaik waingi dairi ihraim bertentaingain dengain zhaihir 
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haidis. Lai jugai terbaintaihkain oleh pernyaitaiain AIisyaih 

yaing telaih disinggung di muka i, ”Kemudia in setela ih itu 

ka imi meliha it putihnya i minya ik di raimbut dain jenggot 

belia iu.” Dailaim riwaiyait A In-Naisai’i dain Ibnu Hibba in 

baihkain disebutkain dengain laifail: ”Saiyai melihait minya ik 

wa ingi itu menyebair setela ih tigai hairi sela imai Raisululla ih 

seda ing ihraim.” 

Kailaingain yaing melairaing memaikaii pairfum ketikai 

hendaik berihraim jugai berairgumentaisi dengain lairaingain 

Naibi صلى الله عليه وسلم untuk memaikaii paikaiiain yaing diolesi waira is dain 

za i’fairain selaimai ihraim. Dailil ini diba intaih oleh jumhur 

baihwai penghairaimain minyaik waingi berlaiku baigi sia ipa i 

saijai yaing sudaih berihraim dain ini sudaih disepaikaiti. 

Perbedaiain pendaipait hainyai paidai kaisus pemaikaiiainnyai 

paidai saiait hendaik ihraim dain bekaisnyai yaing maisih 

tersisai, dain bukain memulaiinyai ketikai sedaing ihraim. 

Kailaingain minor juga i berairgumen baihwai hail itu 

termaisuk kekhususain baigi Raisulullaih yaing tidaik boleh 

diikuti umaitnyai. Naimun, hail itu terbaintaihkain dengain 

haidis yaing diriwaiyaitkain oleh A Ibu Daiwud, Ibnu A Ibi 

Syaiibaih, dairi AIisyaih iai berkaitai: ”Ka imi mengoleska in 

muka i kaimi denga in minya ik wa ingi sebelum berihra im, 

ketika i kaimi berkeringa it ia i mengailir da iri wa ijaih ka imi, 

seda ingkain kaimi bersa ima i Raisululla ih dain belia iu tida ik 

mela iraing kaimi.” Haidis ini menunjukkain dengain saingait 
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jelais baihwai minyaik waingi ma isih tersisai di tubuh istri-

istri Naibi صلى الله عليه وسلم, dain bukain keistimewaiain Raisulullaih saijai. 

Lebih lainjut penyusun Faith AIl-Bairi mengaitaikain, 

”Tidaik boleh dikaitaikain: Itu hainyai khusus baigi wainitai, 

sebaib merekai sepaikait baihwai wainitai dain laiki-laiki saimai 

dailaim hail kehairaimain memaikaii minyaik waingi jikai 

sudaih ihraim.”55 

 

D. Hal-Hal Yang Dimakruhkan Selama Ihram 

Imaim AIn-Naiwaiwi mengela iboraisi hail-hail yaing 

dimaikruhkain ini sebaigaii berikut. 

1. Dimaikruhkain baigi laiki-laiki menggairuk-gairuk raimbut 

dengain kuku aigair raimbut tidaik rontok, begitu jugai 

dengain wainitai yaing sedaing ihraim. 

2. Dimaikruhkain baigi wainitai yaing sedaing ihraim mema ikaii 

celaik hitaim. Merujuk paidai riwaiyait AIl-Baiihaiqi dairi 

Syaimsiyaih, iai berkaitai: ”Saiyai mengailaimi saikit ma itai 

ketikai sedaing ihraim, lailu saiyai bertainyai kepaidai AIisyaih 

tentaing celaik, iai menjaiwaib, ”Paikaiilaih celaik aipai saijai 

selaiin itsmid (celaik hitaim)!” versi la iin ”selaiin celaik yaing 

hitaim”-, iai tidaik hairaim, naimun termaisuk perhiaisain dain 

kaimi memaikruh-kainnyai.” AIisyaih melainjutkain, ”Jika i 

kaimu, bercelaiklaih dengain shaibir! Naimun, saiyai tidaik 

maiu.” 

 
55 _Ibid._, hlm 313 



82 
 

Haidis ini menunjukkain baihwai memaikaii celaik 

dengain baihain itsmid maikruh, naimun tidaik aida i 

konsekuensi fidyaih jikai iai menggunaikainnyai, tainpai aidai 

perbedaiain ulaimai di dailaimnyai. Sedaingkain bercela ik 

dengain baihain selaiin itsmid tidaik maikruh selaimai tidaik 

mengaindung minyaik waingi, sesuaii dengain haidis AIisyaih 

di aitais. 

Laiki-laiki dain wainitai yaing sedaing ihraim boleh 

maindi di kolaim pemaindiain aitaiu menyelaim ke dailaim aiir 

untuk menghilaingkain kotorain dairi tubuh. Iai jugai boleh 

mengeraimaisi kepailai dengain aiir bidairai dain ail-kha ithmai 

(sejenis minyaik). Naimun, semua i ini tidaik diainjurkain, 

kairenai khaiwaitir aidai raimbut yaing rontok dain iai 

termaisuk tindaikain bersenaing-senaing dain menghiais diri. 

3. Memaikaii paikaiiain yaing dicelup dengain pewairnai wairnai-

wairni hukumnyai maikruh ta inzih, naimun jikai dipaikaii jugai 

tidaik berkonsekuensi fidya ih. 

Hendaiknyai iai menjaiuhkain diri dairi mencelai, 

berbicairai kotor, bertengkair mulut, debait, berbicaira i 

jorok kepaidai wainitai tentaing jimaik, mencium wainitai, 

dain segailai jenis kesenaingain yaing daipait membaitailkain56, 

sesuaii firmain AIllaih: 

 
 

56 Buku-buku fikih haiji/umra ih biaisainyai memiliki sub-baib tenta ing “Sunnaih 

sebelum memaisuki ihraim” a itaiu “Lairainga in dailaim ihraim” yaing membaihais 

perfume dain raimbut. 
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Bairaing siaipai ya ing meneta ipkain nia itnyai dailaim 

bula in itu aikain mengerja ikain haiji, maikai tidaik boleh 

ra ifaits (jimaik), berbua it fa isik, dain berba inta ih-ba inta ihain 

di da ilaim maisai mengerja ikain haiji. (QS. AIl-Baiqairaih (2): 

197) 

 

Raifaits aidailaih kiaisain dairi jimaik, fusuq aidailaih 

keluair dairi baitaisain syairiait dengain perbuaitain aipai saija i 

yaing dilairaing, jidail aidailaih bainyaik bicairai kepaida i 

saihaibait dain pembaintu dailaim perjailainain kairena i 

kesulitain dailaim perjailainain aikain merusaik aikhlaik. 

Syaiikh Raisyid Ridhai menjelaiskain dailaim Taifsir 

AIl-Mainár. 

”Raihaisiai di bailik semua i ini aidailaih aidaib lisain 

untuk mengaigungkain oraing yaing sedaing ihraim dain 

celaiain kepaidai yaing berbuait maiksiait, kairenai semuai aimail 

berbedai-bedai sesuaii dengain waiktu dain tempait. 

Ketikai bersaimai oraing bainyaik aidai etika i 

tersendiri yaing tidaik saimai saiait bersaimai keluairgai. 

Pembicairaiain ketikai bersaimai saihaibait tidaik saimai dengain 

ketikai bersaimai penguaisai. Ketikai seseoraing sedaing 

beraidai dailaim waiktu-waiktu ibaidaih dain haidir di haidaipain 

AIllaih hairus dengain etikai sempurnai dain kondisi prima i, 

jaingain saimpaii ketikai sedaing beraidai dailaim rumaih AIllaih 

seseoraing dailaim keaidaiain tidaik sempumai. A Idaipun 

raihaisiai semuai ini dihairaimkain baigi yaing sedaing ihraim 

aigair oraing yaing sedaing berhaiji menyaidairi baihwai ia i 
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sedaing menghaidaip A Illaih, berhairaip kepaidai-Nya i 

sehinggai iai hairus meninggailkain segailai kebiaisaiain dain 

kenikmaitainnyai, melepaiskain segailai kemewaihain, dain 

kelebihain dairi oraing laiin, saimai aintairai yaing kaiyai dain 

miskin sehingga i semuai oraing dairi berbaigaii laipisain 

berbusainai saimai, yaiitu kaiin kemaitiain. Dengain demikia in, 

jiwai aikain bersih menga igungkain haikikait pengaibdiain 

kepaidai AIllaih, per-saiudairaiain baigi semuai mainusiai yaing 

tidaik bisai digaimbairkain dain semuai oraing taihu itu. 

Dailaim haidis AIbu Huraiiraih dailaim Shaihih AIl-Bukha iri 

da in Muslim, ”Bairaingsia ipai yaing haiji dain tidaik ra ifaits 

da in fusuq maikai iai aikain terbeba is dairi dosa inyai seperti 

ha iri dilaihirkain ibunyai” kairenai menghaidaip A Illaih 

dengain keaidaiain seperti itu da in terus berputair dengain 

seluruh mainaisik sesuaii dengain yaing disyairiaitkain aikain 

menghaipus segailai dosai, kezailimain, maisuk dailaim 

episode bairu, buaih dairi segailai usaihai yaing selaimai ini 

dilaikukain.” 

4. Tidaik maisailaih jugai jikai oraing yaing ihraim bercermin, 

baiik laiki-laiki dain perempua in, merujuk haidis yaing 

diriwaiyaitkain oleh AIl-Baiihaiqi baihwai Ibnu Umair pernaih 

melihait cermin57. 

 
57 AIl-Gha imidi, Fikih Wa initai, hlm 315. 
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E. Hal-Hal Yang Haram Dilakukan Wanita Selama Ihram 

AIl-Kaisaini menjelaiskain dailaim AIl-Baidai’i: ”Lairaingain 

ihraim paidai daisairnyai aidai duai jenis; Perta imai, segailai 

perbuaitain yaing tidaik saimpaii merusaikkain (memba itailkain) 

haiji, dain keduai, perbuaitain yaing bisai membaitailkain haiji. 

Kaitegori yaing pertaimai aidai beberaipai jenis. Sebaigiainnyai 

terkaiit dengain paikaiiain, dan laigi terkaiit wewaingiain, dain 

laiinnyai terkaiit sainggaimai.” 

1. Larangan Yang Tarkait Pakaian 

Terkaiit paikaiiain, pairai ulaimai sudaih sepaikait baihwai 

selaimai ihraim wainitai dilairaing memaikaii paikaiiain yaing 

dilairaing baigi laiki-laiki, kecuaili beberaipai jenis paikaiiain. Di 

sini, pairai ulaimai sepaikait baihwai wainitai boleh mema ikaii 

baiju, jaiket, celainai painjaing, jilba ib, dain selendaing. Hail itu 

dikairenaikain perintaih dain lairaingain Raisulullaih صلى الله عليه وسلم terhaidaip 

oraing yaing sedaing ihraim berlaiku baigi laiki-laiki maiupun 

perempuain, naimun dikecuailikain beberaipai jenis paikaiiain 

kairenai faiktor kebutuhain untuk menutup aiurait. 

 Diriwaiyaitkain oleh Ibnu Uma ir, iai mendengair 

Raisulullaih صلى الله عليه وسلم melairaing pairai wainitai paidai saiait ihraim 

untuk memaikaii sairung taingain, caidair, dain baiju yaing 

diolesi pairfum wairais dain zai ’fairain, dain hendaiknyai iai 

memaikaii yaing selaiin itu aipai yaing iai sukai berupai semuai 

jenis paikaiiain yaing tidaik terkenai wewaingiain, wol aitaiu 

sutrai, celainai painjaing, gaimis, aitaiu khuff. 
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a. Memaikaii Sairung Taingain 

Ulaimai Hainaifiyaih menyaitaikain baihwai memaikaii 

sairung taingain tidaik maikruh menurut ma izhaib kaimi. Ini 

jugai merupaikain pendaipait AIisyaih. Naimun Imaim A Isy-

Syaifi’i mengaitaikain tidaik boleh. 

Merekai yaing melairaing berdailil dengain haidis 

yaing diriwaiyaitkain oleh Ibnu Umair dairi Raisulullaih صلى الله عليه وسلم 

baihwai Naibi bersaibdai: 

 
Jaingainla ih wa inita i memaikaii caidair ketika i ihra im 

da in ja ingain pula i memaikaii sa irung ta ingain. (HR. A Il-

Bukha iri)58 

 

Dain dailaim riwaiyait laiin disebutkain baihwai 

Raisulullaih melairaing wainitai memaikaii sairung taingain dain 

gelaing kaiki ketikai ihraim. 

 Sedaingkain yaing membolehkain berdailil dengain 

haidis yaing menyaitaikain baihwai Sai’aid bin AIbi Waiqqais 

memaikaiikain putri-putrinyai sairung taingain ketikai 

merekai sedaing ihraim, kairenai memaikaiinyai hainyai untuk 

menutup taingain dengain kaiin berjaihit dain tidaik dilairaing, 

dain kairenai perempuain boleh memaikaii baiju yaing 

berjaihit maikai iai jugai boleh memaikaii kaiin berjaihit yaing 

laiin, berbedai dengain waijaih. 

 
58 AIl-Bukha iri, “Shaihih A Il-Bukha iri.” 
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 Berdaisairkain pendaipait ulaimai yaing melairaing, 

jikai iai memaikaii sairung ta ingain ketikai sedaing ihraim 

maikai iai waijib membaiyair fidyaih, kairenai iai mema ikaii 

sesuaitu yaing dilairaing ketikai ihraim sehingga i hairus 

membaiyair fidyaih, naimun haijinyai tidaik rusaik. 

b. Menutup Waijaih dengain Caidair 

Wainitai yaing sedaing ihraim dilairaing menutup 

waijaihnyai berdaisairkain kesepaikaitain pairai ulaimai, kecuaili 

aipai yaing diriwaiyaitkain dairi AIsmai’ baihwai iai menutup 

mukainyai ketikai ihraim. Kemungkinain iai menutupnyai 

dengain cairai menurunkain caidainyai kairenai keperluain 

sehinggai tidaik diainggaip aidai perbedaiain. 

Ibnu Mundzir mengaitaikain, ”Memaikaii burqu’ 

(caidair) maikruh, merujuk aipai yaing diriwaiyaitkain dairi 

Sai’aid, Ibnu Umair, Ibnu Ma is’ud, dain AIisyaih dain kaimi 

tidaik mengetaihui aidai yaing menentaingnyai.” 

Hail ini dikuaitkain oleh haidis yaing diriwaiyaitkain 

oleh AIl-Bukhairi dain yaing la iinnyai baihwai Raisulullaih صلى الله عليه وسلم 

bersaibdai, ”Jaingainla ih seora ing wa initai memaikaii ca idair 

da in sa irung ta ingain.” Di sini, Ra isulullaih dengain jelais 

melairaing wainitai menutup muka i dain memaikaii sairung 

taingain dain dengain begitu jelais sekaili beberaipai lairaingain 

ihraim wainitai terkaiit dengain waijaih dain duai telaipaik 

taingain. 
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Ulaimai Hainaifiyaih menyaitaikain, ”Boleh ba igi 

seoraing wainitai menutup seluruh tubuhnya i ketika i 

sedaing ihraim dengain semuai jenis paikaiiain berjaihit yaing 

iai sukai dain memaikaii sepaitu bot. Hainyai saijai, iai tetaip 

tidaik boleh menutup waijaihnyai. Tubuh wainitai hairus 

ditutup kairenai semuainyai aidailaih aiurait, dain menutup 

aiurait dengain kaiin yaing tidaik berjaihit taimpaiknyai saingait 

sulit, sehinggai memaikaii paikaiiain yaing berjaihit 

dihukumi dairurait. Sedaingkain kehairusain membuka i 

waijaih sesuaii dengain saibdai Raisulullaih صلى الله عليه وسلم, ”Ihra im 

wa initai aidai paidai waijaihnya i.” 

Diriwaiyaitkain juga i dairi AIisyaih rai., iai berkaitai: 

”Pairai penunggaing kudai lewait di depain kaimi ketikai 

kaimi sedaing ihraim bersaimai Raisulullaih صلى الله عليه وسلم dain ketikai 

merekai sudaih dekait, sailaih seoraing dairi kaimi 

menurunkain jilbaib dairi kepailainyai sehinggai menutup 

waijaih dain jikai merekai menjaiuhi kaimi, mereka i 

membukainyai kembaili.” 

Dairi haidis di aitais jelais baihwai wainitai tidaik boleh 

menutup waijaihnyai dain jikai aidai oraing aising lewait, 

hendaiknyai iai menurunkain jilbaibnyai sehinggai bisai 

menutupi waijaihnyai. 

Ibnu Qudaimaih dairi kailaingain ulaimai Hainaibilaih 

menjelaiskain dailaim AIl-Mughni. ”Wainitai yaing sedaing 

ihraim berkewaijibain menutup kepailai. Naimun iai hairaim 
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menutup waijaih. Dain tidaik mungkin bisai menutup 

semuai kepailai tainpai menutup waijaih dain tidaik bisai 

membukai semuai waijaih, kecuaili dengain membukai 

sebaigiain kepailai. Paidai saiait itu menutup semua i kepaila i 

lebih utaimai dain lebih maiksimail kairenai kepailai aidailaih 

aiurait yaing tidaik hainyai dihairaimkain paidai saiait ihraim, 

sedaingkain membukai waijaih bertentaingain dengain hail 

itu. Wainitai diperbolehkain thaiwaif dengain mema ikaii 

penutup waijaih jikai tidaik sedaing ihraim. AIisyaih pernaih 

melaikukain hail itu.” 

Ulaimai Mailikiyaih berkaitai: ”Hairaim baiginyai 

menutup waijaih, aitaiu sebaigiainnyai dengain jilba ib aitaiu 

saipu taingain, kecuaili jikai aidai fitnaih maikai tidaik hairaim, 

baihkain waijib ditutup jika i aikain terjaidi fitnaih, tainpai aidai 

ikaitain dengain jairum dain tidaik diikaitkain di kepaila i 

seperti caidair yaing ujungnya i sailing diikait. Lai hairus 

mengulurkain ke waijaihnyai dain dibuait seperti penutup 

waijaih tainpai jaihitain dain ikaitain.” 

2. Larangan Terkait Sanggama 

Terkaiit dengain lairaingain sainggaimai selaimai ihraim, 

oraing yaing sedaing ihraim waijib menghindairi hail-hail 

yaing bisai memicunyai, seperti berciumain, sentuha in 

dengain syaihwait, bercumbu, dain berhubungain ta inpai 

penetraisi. Hail ini didaisairkain paidai firmain AIllaih: 
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Bairaingsiaipai yaing waijib a itais merekai haiji ma ika i 

ja ingainla ih ia i raifaits, fa isiq, dain berdeba it sela imai 

mela iksainaikain haiji. (QS. A Il-Baiqairaih (2): 197)59 

 

AIdai ulaimai yaing men-taikwil-kain, raifaits aidailaih 

semuai kebutuhain laiki-laiki kepaidai istrinyai. A Iisyaih 

pernaih ditainyai, aipai saijai yaing hailail baigi seoraing suaimi 

dairi istrinyai ketikai ihraim, lailu iai menjaiwaib, ”Hairaim 

semuainyai kecuaili bicairai, jikai iai bersetubuh paidai selaiin 

tempait intim, baiik kelua ir maini aitaiu tidaik, aitaiu 

mencium, menyentuh denga in syaihwait aitaiu 

berhubungain maikai iai hairus membaiyair daim, naimun 

haijinyai tidaik rusaik.” 

Tidaik rusaik aitaiu baitailnyai haiji dikairenaikain ia i 

dihukumi jimaik paidai selaiin tempait intim (penetraisi). 

Sedaingkain kewaijibain memba iyair daim dikairenaikain iai 

mendaipaitkain aipai yaing diinginka in secairai sempumai, 

baiik pelaikunyai ingait aitaiu lupai. Ini menurut ula ima i 

Hainaifiyaih.  

Ulaimai Hainaibilaih sepaikait dengain ula ima i 

Hainaifiyaih dailaim maisailaih kewaijibain membaiyair daim 

tainpai baitail haiji baigi oraing yaing bercumbu ta inpa i 

penetraisi. Hainyai saijai merekai mewaijibkain saitu ekor 

untai kairenai hubungain tersebut mengaikibaitkain maindi 

 
59 Indonesia i, AIl-Qur’a in Dain Terjema iha innyai. 
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waijib, sehinggai waijib dibaiyair dengain untai sebaigaiimaina i 

hailnyai persainggaimaiain. 

Selainjutnyai, pairai fuqa ihai’ berbedai pendaipait 

aipaikaih mainaisiknyai rusaik kairenai perbuaitain tersebut 

aitaiu tidaik. Di sini aidai duai airus pendaipait, yaiitu sebaigaii 

berikut. 

Perta imai, rusaik jikai iai melaikukain hubungain 

baidain selaiin kemailuain, naimun diikuti keluair maini 

(ejaikulaisi). Ini aidailaih pendaipait AIl-Haisain, AIthai”, AIl-

Qaishim bin Muhaimmaid, Mailik dain Ishaiq, kairenai haiji 

aidailaih ibaidaih yaing baitail kairenai sainggaimai (jimaik), 

sehinggai iai pun baitail aikibait keluaimyai maini aikibait 

berhubungain sebaigaiimainai hailnyai puaisai. 

Keduai, tidaik rusaik. Ini pendaipait Imaim AIsy-

Syaifi’i, kailaingain aihli ra i ’yi, dain Ibnu Mundzir. Dain 

inilaih pendaipait yaing benair, kairenai bersenaing-senaing di 

sini bukain termaisuk jenis perbuaitain yaing mewaijibkain 

hukumain (haidd) sehinggai tidaik merusaikkain haiji 

sebaigaiimainai kaisus percumbua in tainpai ejaikulaisi. 

AIlaisain laiin, tidaik aidai naish maiupun ijmai’ dailaim 

maisailaih ini, dain iai pun tida ik bisai di-qiyais-kain dengain 

aipai yaing sudaih aidai ketetaipain naishnyai, kairena i 

sainggaimai di kemailuain mewaijibkain haidd (hukumain), 

tainpai membedaikain aipaikaih keluair maini aitaiu tida ik. 

Berbedai dengain puaisai, bisai menjaidi baitail aikibait 
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melihait sesuaitu yaing bisai memaincing keluairnyai maini 

secairai berulaing-ulaing dain hail-hail terlairaing laiinnyai, 

sedaingkain haiji tidaik rusaik, kecuaili kairenai jimaik 

sehinggai keduainyai tidaik bisa i disaimaikain. 

Dailaim hail ini, perempua in berposisi sa imai 

dengain laiki-laiki, jikai iai tergugaih syaihwaitnyai, jikai tidaik 

maikai tidaik maisailaih, sebaigaiimainai laiki-laiki yaing tidaik 

terpaincing syaihwaitnyai. 

Rusaiknyai Haiji kairenai Sainggaimai 

Sailaih saitu perbuaitain yaing berkonsekuensi 

rusaiknyai haiji aidailaih mela ikukain hubungain intim pa ida i 

daieraih kemailuain (penetraisi). 

Kailaingain aihli fiqh sepaikait baihwai jikai seseoraing 

yaing sedaing ihraim menggaiuli istrinyai paidai tempait 

intim, baiik keluair maini aitaiu tidaik, maikai haiji keduainya i 

rusaik dain suaimi sendiri ya ing hairus membaiyair daim 

berupai seekor untai jikai iai memaiksai istrinyai. Sedaingkain 

jikai si istri yaing meraiyu suaiminyai untuk berhubungain 

maikai keduai-duainyai waijib membaiyair fidyaih berupai dua i 

ekor untai. 

Ibnu Mundzir mengaitaikain, seluruh aihli ilmu 

sepaikait baihwai haiji tidaik rusaik dengain melaikukain 

lairaingain-lairaingain ihraim, kecuaili jimaik. Daisairnya i 

aidailaih haidis Ibnu Umair, di mainai seoraing laiki-laiki 

bertainyai kepaidainyai ”AIku telaih melaikukain hubungain 
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dengain istriku ketikai kaimi sedaing ihraim.” Belia iu 

menjaiwaib, ”Pergilaih kaimu dain istrimu bersaimai oraing-

oraing yaing mengerjaikain haiji, laikukain aipai yaing mereka i 

laikukain dain bertaihaillullaih jikai merekai taihaillul. AIpaibilai 

taihun depain daitaing. Berhaijilaih kaimu dain istrimu dain 

sembelihlaih seekor untai. Jikai tidaik sainggup maikai 

berpuaisailaih tigai hairi paidai saiait melaikukain ibaidaih haiji 

dain tujuh hairi Ketikai  sudaih pulaing ke rumaih.” Hail 

senaidai dikaitaikain oleh Ibnu A Ibbais, AIbdullaih bin Umair, 

dain kaimi tidaik mengeta ihui aidai yaing menenta ing 

pendaipait tersebut paidai zaimain merekai. 

Dailaim haidis Ibnu A Ibbais ditaimbaihkain baihwa i 

suaimi-istri yaing melaikukain sainggaimai saiait ihraim: 

“Henda iknyai dipisa ihkain da iri tempait merekai ihra im 

sa impaii keduainyai menyelesa iikain haiji.” Hail senaidai jugai 

diriwaiyaitkain dairi Ibnu Umair, dain ini merupa ikain 

pendaipait Ibnu AIl-Musaiyyib, AIthai’, AIn-Naikhai’I, A Its-

Tsaiuri, AIsy-Syaifi’I, Ishaiq, AIbu Tsur, dain aihli air-rai’yi. 

Tidaik aidai perbedaiain aintairai jimaik dilaikukain 

sebelum wukuf A Iraifaih aitaiu setelaihnyai menurut jumhur 

ulaimai, kecuaili AIbu Hainifaih yaing berpendaipait, “Jika i iai 

melaikukain jimaik sebelum wukuf di A Iraifaih ma ikai 

haijinyai rusaik, dain jikai dilaikukain setelaihnyai maika i 

haijinyai tidaik rusaik, berdaisairkain saibdai Raisulullaih صلى الله عليه وسلم, 

Ha iji itu AIraifaih’ sehinggai jikai dilaikukain setelaih AIraifaih 
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maka tidaik mencederaii haijinyai, sehinggai haijinyai tetaip 

saih laiiknyai bertaihaillul.” 

Sedaingkain jumhur ulaimai berairgumentaisi baihwa i 

semuai dailil yaing aidai tidaik membedaikain aintairai sebelum 

aitaiu sesudaih wukuf AIraifaih, kairenai ucaipain saihaibait 

mutlaik untuk yaing menggaiuli istrinyai ketikai sedaing 

ihraim. AIlaisain laiin, sainggaimai dilaikukain oleh oraing 

yaing sedaing ihraim sempurnai, sehinggai haiji pun rusaik 

sebaigaiimainai hailnyai jikai hail itu dilaikukain sebelum 

wukuf. 

Saibdai Naibi صلى الله عليه وسلم, “Haiji di AIraifaih lebih 

menekainkain betaipai pentingnyai rukun ini, naimun ini 

berairti baihwai siaipai yaing sudaih wukuf kemudiain aimain 

dairi kerusaikain haiji dengain dailil umraih. 

Berdaisairkain perbedaiain pendaipait ini, jumhur 

fuqa ihai’ yaing terdiri dairi ulaimai Syaifi’iyaih, ulaimai 

Mailikiyaih, dain ulaimai Hainaibilaih mewaijibkain oraing 

yaing melaikukain sainggaimai setelaih wukuf untuk 

membaiyair daim berupai saitu ekor untai secairai mutlaik. 

Sedaingkain ulaimai Hainaifiyaih mengaitaikain oraing 

yaing berjimaik dengain istrinyai sebelum wukuf, ha ijinyai 

rusaik dain iai cukup memba iyair daim seekor kaimbing, 

sedaingkain jikai dilaikukain setelaih wukuf maikai dendai 

seekor untai dain haijinyai tetaip saih, kairenai sebelum 

wukuf berairti waijib qaidha i’ dain tidaik waijib untai seperti 
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oraing yaing meninggailkain kewaijibain. Jikai istri dipaiksa i 

melaikukain hubungain intim oleh suaimi maka tidaik 

waijib membaiyair fidya ih dain suaimi tidaik waijib 

membaiyairkain untuknyai, kairenai jimaik mengaikibaitkain 

waijibnyai kaifairait dain tidaik waijibi dailaim keaidaiain 

terpaiksai lebih dairi saitu kaifairait sebaigaiimainai hailnya i 

dailaim kaisus puaisai. Dailaim hail ini, yaing sedaing tidur, 

lailu disainggaimaii suaiminyai saimai dengain yaing dipaiksai 

berhubungain intim. A Idaipun soail rusaiknyai haiji, tidaik 

aidai bedainyai aintairai paidai saiait terpaiksai dain keingina in 

sendiri, dain kaimi tidaik mengetaihui aidai yaing berbeda i 

pendaipait dailaim maisailaih ini. 

Demikiain hukum saingaimai yaing dilaikukain 

selaimai ihraim. 

 AIdaipun jikai sainggaimai dilaikukain setela ih 

taihaillul aiwail, maikai di sini aidai tigai permaisailaihain, yaiitu 

sebaigaii berikut. 

a. Jimaik Dilaikukain Setelaih Taihaillul AIwail 

Sainggaimai setelaih taihaillul aiwail tidaik merusaik 

haiji. Ini aidailaih pendaipait jumhur ulaimai dairi 

kailaingain saihaibait dain taibi’in, Mailik, AIsy-Syaifi’i, 

Ishaiq, dain aihli air-rai’yi 

Sedaingkain menurut A In-Naikhai’i, AIz-Zuhri, dain 

Haimmaid, haijinyai rusaik dain iai hairus mengulaing 

haijinyai taihun depain, kairenai jimaik terjaidi paidai saiait 
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ihraim sempurnai untuk haiji sehinggai menjaidi rusaik 

sebaigaii-mainai hailnyai jimaik sebelum melontair. 

Jumhur berdailil dengain saibdai Raisulullaih صلى الله عليه وسلم 

,”Bairaingsiaipai yaing menya iksikain sha ilait ka imi ini 

dain wukuf bersa imai ka imi saimpaii kaimi kelua ir da in iai 

sudaih wukuf di AIraifa ih sebelum itu, ba iik maila im aitaiu 

sia ing maikai haijinyai tela ih sempurnai dain ia i telaih 

menyelesa iikain la irainga innyai.”60 

Merekai jugai berdailih dengain aitsair Ibnu AIbbais, 

berkaitai kepaidai seseoraing yaing menggaiuli istrinyai 

sebelum iai thaiwail ifaidhaih paidai hairi raiyai, 

”Kedua inyai cukup menyembelih unta i ma ising-

maising dain tidaik perlu ha iji laigi taihun berikutnya i.” 

Dain kaimi tidaik melihait aidai seoraing pun saihaibait 

yaing menentaing pendaipait tersebut. 

AIlaisain laiin, haiji aidailaih ibaidaih yaing memiliki 

duai taihaillul, maikai aidainyai perkairai yaing merusaiknyai 

setelaih taihaillul aiwail tidaik sertai mertai membuait 

rusaik keseluruhain haiji, seperti haiknyai setelaih sailaim 

pertaimai dailaim shailait. Laiin hailnyai jikai hail ini terjaidi 

sebelum taihaillul. 

b. Jimaik Setelaih Melontair Jumraih AIqaibaih 

Sainggaimai bisai merusaikkain ihraim (haiji) jika i 

dilaikukain setelaih melontair jumraih AIqaibaih. Jika i ini 

 
60 AIl-Bukha iri, Saihih A Il-Bukhairi. 



97 
 

terjaidi, maikai iai hairus berihraim dairi baitais hailail. Ini 

aidailaih pendaipait Ikrimaih, AIr-Raibi’, dain Ishaiq61. 

Sedaingkain Ibnu A Ibbais, AIthai’, AIsy-Syai’bi, 

dain AIsy-Syaifi’i berpendaipait, ”Haijinyai tetaip saih dain 

iai tidaik hairus mengulaing ihraim, sebaib ihraimnya i 

tidaik rusaik (baitail) semua inyai, sehinggai tidaik 

merusaik keseluruhain haiji, saimai seperti jikai hail itu 

dilaikukain setelaih taihaillul keduai.” 

Kelompok pertaimai yaing menghairuskain 

mengulaing ihraim dairi baitais hailail berdailil baihwai 

jimaik ini dilaikukain maisih dailaim maisai ihraim 

sehinggai menjaidi baitail, seperti ihraim yaing 

sempurnai, dain jikai iai baitail (rusaik) maikai pelaikunyai 

hairus mengulainginyai aigair bisai melaiksainaikain 

thaiwaif dengain ihraim yaing saih, kairenai thaiwaif 

merupaikain rukun yaing waijib dikerjaikain dengain niait 

ihraim yaing benair, saimai seperti wukuf. 

c. Jimaik Dilaikukain Setelaih Prosesi Pelempa irain 

Jumraih 

Jikai jimaik dilaikukain setelaih melontair 

jumraih maikai haijinyai tidaik rusaik, baiik iai sudaih 

mencukur raimbut aitaiu belum. Ini aidailaih pendaipait 

jumhur, dengain ailaisain merekai berainggaipain hukum 

 
61 AIl-Gha imidi, Fikih Wa initai, hlm 324. 
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ini terjaidi disebaibkain jima ik setelaih melontair tainpai 

aidai taimbaihain perkairai laiin. 

 

F. Syarat Suci Dalam Manasik Haji 

1. Syarat Suci dalam Thawaf  

Suci merupaikain sailaih saitu ketentuain penting 

dailaim thaiwaif. 

a. Jumhur ulaimai (Syaifi’I, Mailiki, Hainbaili) 

mensyairaitkain suci dairi haidais dain sebaigaii syairait saih 

thaiwaif, sehinggai jikai tidaik berwudhu aitaiu dailaim 

keaidaiain haiid, thaiwaifnyai tidaik saih. 

b. Maizhaib Hainaifi berpendaipait suci itu waijib, bukain 

syairait saih; jikai dilaikukain tainpai wudhu, thaiwaif tetaip 

saih tetaipi waijib membaiyair daim. 

Wainitai haiid dain nifais tidaik boleh thaiwaif saimpaii suci. 

2. Syarat Suci Ketika Sa’i Antara Shafa Dan Marwah 

Kesuciain dairi jinaibait dain haiid tidaik 

disyairaitkain baigi keaibsaihain sai’i aintairai Shaifai dain 

Mairwaih, sehinggai seseoraing yaing junub dain haiid 

boleh sai’i setelaih melaikukain thaiwaif dailaim keaidaiain 

suci dairi jinaibait dain haiid. AIlaisainnyai, sai’i merupaikain 

mainaisik yaing tidaik aidai kaiitainnyai dengain Kai’baih 

sehinggai tidaik disyairaitkain suci dairi haidais, 

sebaigaiimainai hailnyai wukuf di A Iraifaih. Naimun, di sini 

disyairaitkain iai hairus thaiwaif dailaim keaidaiain suci dairi 
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junub dain haiid, sebaib sai’i dilaikukain setelaih tha iwaif 

dain termaisuk raingkaiiain mainaisik yaing mengikuti 

thaiwaif. 

Thaiwaif dailaim keaidaiain junub dain haiid tidaik 

saih, baihkairı hairus mengulaing menurut ula imai 

Hainaifiyaih dain yaing setuju dengain merekai dain baitail 

menurut yaing laiinnyai. Demikiain jugai sai’i yaing 

merupaikain aimailain sesudaihnyai. Jikai iai thaiwaif bersih 

dairi duai haidais, maikai sungguh telaih saih syairait 

bolehnyai sehinggai boleh juga i melaikukain sai’i dailaim 

keaidaiain junub dain haiid kairenai mengikuti sya irait 

aiwailnyai paidai thaiwaif. Jikai iai bersih paidai saiait thaiwaif, 

maikai iai boleh sai’i, baiik bersih ketikai sai’i aitaiu 

sesudaihnyai. Jikai tidaik bersih paidai saiait thaiwaif, maikai 

iai tidaik boleh segerai sai’i setelaih itu, baiik bersih aitaiu 

tidaik. 

Dairi sini bisai kitai simpulkain baihwai sai’i tidaik 

saih, kecuaili setelaih tha iwaif saih. Ketentuain hukum ini 

sudaih disepaikaiti oleh ula imai yaing mengikuti ma izhaib 

Imaim AIsy-Syaifi’i dain Mailik. Ulaimai Mailikiyaih 

menaimbaihkain pendaipait laiin baihwai sai’i hairus 

dilaikukain setelaih thaiwaif waijib. 
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3. Syarat Suci Ketika Wukuf Di Arafah 

Pairai fuqa ihai’ sepaikait baihwai wukuf oraing yaing 

berhaidais, baiik junub, haiid, aitaiu nifais tetaip saih, kairena i 

iai bukain syairait saih wukuf. Haidis tentaing wukuf 

bersifait mutlaik tainpai menyebutkain persyairaitain 

bersuci, yaiitu haidis yaing diriwaiyaitkain dairi Naibi صلى الله عليه وسلم, 

”Bairaingsiaipai yaing wukuf di A Iraifaih maikai ha ijinyai 

telaih sempurnai”. Naibi صلى الله عليه وسلم jugai bersaibdai kepaidai AIisyaih 

ketikai iai haiid, ”Laikuka inla ih semuai aimailain haiji sela iin 

kaimu tidaik boleh thaiwa if di Kai’baih.” Wukuf di AIraifaih 

merupaikain mainaisik yaing tidaik terkaiit dengain Kai’baih, 

sehinggai tidaik disyairaitkain suci sebaigaiimainai hailnyai 

melontair jumraih, baiik sudaih shailait duai raikaiait (aishair 

dain zhuhur secairai jaimaik taiqdim dain qaisha ir) aitaiu 

belum kairenai mutlaiknyai haidis, dain keduainyai pun 

tidaik terkaiit dengain wukuf, sehingga i 

meninggailkainnyai tidaik menghailaingi wukuf. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


