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MOTTO

Barang siapa keluar untuk mencari sebuah ilmu, maka ia akan
berada di jalan Allah hingga ia kembali."
HR Tirmidzi

Cobaan hidupmu bukanlah untuk menguji kekuatan dirimu. Tapi
menakar seberapa besar kesungguhan dalam memohon
pertolongan kepada Allah.”

Ibnu Qoyyim



ABSTRAK

Tanggung Jawab Nafkah dalam Keluarga Perspektif Qira’ah
Mubadalah (Studi di Desa Riak Siabun, Kecamatan
Sukaraja, Kabupaten Seluma). Oleh: Lilis Suryani, NIM
2011110025.
Pembimbing I: Dr. Nenan Julir, Lc., MA dan Pembimbing II:
Hidayat Darussalam, M.E.Sy
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pelaksanaan tanggung
jawab nafkah dalam keluarga serta meninjaunya dalam perspektif
Qira’ah Mubadalah di Desa Riak Siabun, Kecamatan Sukaraja,
Kabupaten Seluma. Latar belakang penelitian ini didasarkan pada
fenomena adanya pergeseran peran dalam pemenuhan nafkah
keluarga, di mana tidak hanya suami yang berperan sebagai
pencari nafkah, tetapi juga istri turut berkontribusi dalam
memenuhi kebutuhan ekonomi rumah tangga. Hal ini kemudian
menarik  untuk dikaji menggunakan perspektif Qira’ah
Mubadalah yang menekankan prinsip kesalingan, kemitraan, dan
keadilan antara laki-laki dan perempuan. Penelitian ini
menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan field research
(penelitian lapangan). Teknik pengumpulan data dilakukan
melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi terhadap
informan yang terdiri dari masyarakat Desa Riak Siabun. Analisis
data dilakukan melalui tahapan reduksi data, penyajian data, dan
penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
pelaksanaan tanggung jawab nafkah dalam keluarga di Desa Riak
Siabun tidak sepenuhnya bersifat satu arah (suami sebagai
pemberi nafkah utama), melainkan dalam praktiknya terdapat
kerja sama antara suami dan istri dalam memenuhi kebutuhan
keluarga. Dalam perspektif Qira’ah Mubadalah, praktik tersebut
sejalan dengan prinsip kesalingan (reciprocity), di mana suami
dan istri memiliki peran yang fleksibel dan saling melengkapi
sesuai dengan kondisi dan kemampuan masing-masing. Oleh
karena itu, tanggung jawab nafkah tidak hanya dimaknai sebagai
kewajiban mutlak suami, tetapi dapat bersifat kolektif sepanjang
didasarkan pada kesepakatan, keadilan, dan kemaslahatan
keluarga.
Kata Kunci: Nafkah, Qira’ah Mubadalah, Keluarga, Kesetaraan

Gender, Hukum Islam.
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ABSTRACT
The Responsibility of Family Maintenance from the
Perspective of Qira’ah Mubadalah (A Study in Riak Siabun
Village, Sukaraja District, Seluma Regency). By: Lilis
Suryani, Student ID 2011110025.

Supervisor |: Prof. Dr. Nenan Julir, Lc., MA and Supervisor Il
Hidayat Darussalam, M.E.Sy

This study aims to analyze the implementation of family
maintenance responsibilities and examine them through the
perspective of Qira’ah Mubadalah in Riak Siabun Village,
Sukaraja District, Seluma Regency. The background of this
research is based on the shifting dynamics of family roles,
where not only husbands act as breadwinners, but wives also
contribute to fulfilling the economic needs of the household.
This phenomenon is relevant to be analyzed using the Qira’ah
Mubadalah perspective, which emphasizes reciprocity,
partnership, and justice between men and women. This
research employs a qualitative method with a field research
approach. Data were collected through interviews,
observations, and documentation involving members of the
local community. The data analysis process includes data
reduction, data display, and conclusion drawing. The results
indicate that the implementation of family maintenance
responsibilities in Riak Siabun Village is not entirely one-sided
(with the husband as the sole provider). Instead, there is a
cooperative pattern between husband and wife in meeting
family needs. From the perspective of Qira’ah Mubadalah, this
practice aligns with the principle of reciprocity, where both
spouses share flexible roles and complement each other based
on their respective capacities and circumstances. Therefore,
the responsibility of family maintenance should not be viewed
solely as the husband’s obligation, but rather as a shared
responsibility grounded in mutual agreement, fairness, and
family welfare.

Keywords: Family Maintenance, Qira’ah Mubadalah, Family,
Gender Equality, Islamic Law.
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