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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan 

mengenai pengaruh penerapan pendekatan inkuiri dalam 

meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa kelas V pada 

mata pelajaran matematika di SD Negeri 5 Kota Bengkulu, 

maka dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan yang 

signifikan antara keterampilan berpikir kritis siswa yang 

belajar menggunakan pendekatan inkuiri dengan siswa yang 

belajar menggunakan metode pembelajaran konvensional. 

Siswa pada kelas eksperimen menunjukkan hasil yang lebih 

baik dibandingkan dengan siswa pada kelas kontrol, sehingga 

dapat dinyatakan bahwa pendekatan inkuiri memberikan 

pengaruh positif dalam peningkatan keterampilan berpikir 

kritis siswa. 

B. Implikasi 

Hasil penelitian ini memberikan beberapa implikasi 

penting dalam dunia pendidikan, khususnya dalam proses 

pembelajaran di sekolah dasar, yaitu: 

Secara teoretis, penelitian ini memperkuat konsep 

bahwa pendekatan pembelajaran yang berpusat pada siswa, 

seperti pendekatan inkuiri, mampu mengembangkan 

keterampilan berpikir kritis. Hal ini sejalan dengan teori 

konstruktivisme yang menekankan bahwa pengetahuan 



 

94 
 

dibangun oleh siswa melalui pengalaman dan interaksi 

langsung. 

Secara praktis, hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

guru perlu mengubah pola pembelajaran dari yang bersifat 

konvensional menjadi lebih inovatif dan interaktif. Pendekatan 

inkuiri dapat menjadi solusi untuk menciptakan pembelajaran 

yang aktif, menyenangkan, dan bermakna, sehingga siswa 

tidak hanya menerima informasi, tetapi juga mampu 

menemukan pengetahuan sendiri. 

Selain itu, bagi siswa, penerapan pendekatan inkuiri 

dapat meningkatkan rasa ingin tahu, kemandirian belajar, serta 

kemampuan dalam memecahkan masalah. Siswa menjadi lebih 

percaya diri dalam mengemukakan pendapat dan mampu 

berpikir secara logis dan sistematis. 

Bagi sekolah, hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan 

pertimbangan dalam meningkatkan kualitas pembelajaran serta 

mendorong penggunaan metode pembelajaran yang lebih 

variatif dan efektif. 

C. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, 

maka peneliti memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

Bagi guru disarankan untuk menerapkan pendekatan 

inkuiri dalam proses pembelajaran, khususnya pada mata 

pelajaran matematika, karena terbukti dapat meningkatkan 

keterampilan berpikir kritis siswa. Guru juga diharapkan dapat 



 

95 
 

lebih kreatif dalam merancang kegiatan pembelajaran yang 

melibatkan siswa secara aktif.  

Bagi siswa diharapkan lebih aktif dalam mengikuti 

proses pembelajaran, berani bertanya, serta mampu 

mengembangkan kemampuan berpikir kritis melalui kegiatan 

diskusi, pengamatan, dan pemecahan masalah.  

Bagi sekolah diharapkan dapat mendukung penerapan 

pendekatan pembelajaran inovatif dengan menyediakan 

fasilitas dan pelatihan bagi guru, sehingga kualitas 

pembelajaran dapat terus meningkat.  

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk 

mengembangkan penelitian ini dengan variabel yang berbeda, 

jenjang pendidikan yang lebih luas, atau menggunakan metode 

penelitian lain agar diperoleh hasil yang lebih komprehensif.  
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