
 

69  

BAB V 

PENUTUP  

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh yang signifikan penggunaan media Alat Permainan Edukatif 

(APE) boneka jari terhadap kemampuan berbahasa anak usia dini di 

PAUD IT Al-Qiswah Kota Bengkulu. Hal ini dibuktikan dengan adanya 

peningkatan nilai rata-rata pretest sebesar 20,00 menjadi 23,14 pada saat 

posttest setelah diberikan perlakuan menggunakan media APE boneka 

jari. Hasil tersebut menunjukkan bahwa kemampuan berbahasa anak 

mengalami peningkatan setelah proses pembelajaran berlangsung. Selain 

itu, hasil uji Paired Sample t-Test menunjukkan nilai signifikansi (2-

tailed) sebesar 0,002 yang lebih kecil dari 0,05 (0,002 < 0,05), sehingga 

H₀ ditolak dan Hₐ diterima. Dengan demikian, penggunaan APE boneka 

jari terbukti memberikan pengaruh yang signifikan terhadap peningkatan 

kemampuan berbahasa anak usia dini. Temuan ini sekaligus menjadi 

bukti empiris bahwa APE boneka jari hewan dapat berfungsi sebagai 

stimulus interaktif dua arah yang berpusat pada anak (child-centered), 

sehingga efektif dalam membantu mengatasi keterhambatan kemampuan 

bahasa ekspresif pada anak usia dini..  

B. Saran 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka 

terdapat beberapa saran dari peneliti, yaitu sebagai berikut: 

1. PAUD IT Al-Qiswah 

Diharapkan dapat terus mengembangkan berbagai media 

pembelajaran yang kreatif, inovatif serta sesuai dengan kebutuhan 

peserta didik untuk dapat meningkatkan kemampuan berbahasa pada 
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anak-anak 

2. Prodi PAUD  

Sebagai calon guru mampu menggunakan berbagai media 

pembelajaran agar dapat meningkatkan pemahaman dan kreatifitas 

anak dalam proses pembelajaran baik media berbasis teknologi 

maupun konvensional 

3. Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan 

penelitian mengenai peningkatan kemampuan berbahasa anak usia 

dini dengan menggunakan media pembelajaran yang lebih beragam 

selain APE boneka jari. Penelitian selanjutnya juga dapat 

mengombinasikan boneka jari dengan media berbasis teknologi, 

seperti audio visual atau multimedia interaktif, serta menggunakan 

variasi konten cerita yang lebih kaya untuk meningkatkan keterlibatan 

anak dalam proses pembelajaran. Selain itu, disarankan untuk 

menggunakan desain penelitian yang lebih kuat, seperti melibatkan 

kelompok kontrol dan teknik pengambilan sampel secara acak 

(random sampling), sehingga hasil penelitian yang diperoleh 

memiliki tingkat validitas yang lebih tinggi. Penelitian juga dapat 

dilakukan pada populasi dan wilayah yang lebih luas agar temuan 

yang dihasilkan memiliki daya generalisasi yang lebih baik terhadap 

perkembangan kemampuan berbahasa anak usia dini.. 
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