BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

1. Motivasi belajar siswa kelas VII di SMPN 21 Kota
Bengkulu mengalami peningkatan setelah diterapkan
model Student Centered Learning (SCL). Penerapan
Student  Centered Learning (SCL)  memberikan
kesempatan kepada siswa untuk terlibat secara aktif dalam
proses pembelajaran, sehingga siswa menjadi lebih
antusias, tertarik, mandiri, dan aktif dalam mengikuti
kegiatan pembelajaran. Dengan demikian, model Student
Centered Learning (SCL) dapat membantu menciptakan
proses pembelajaran yang lebih aktif dan mendukung
peningkatan motivasi belajar siswa.

2. Penerapan model Student Centered Learning (SCL)
berpengaruh positif dan signifikan terhadap motivasi
belajar siswa kelas VII di SMPN 21 Kota Bengkulu.
Dengan demikian, model Student Centered Learning
(SCL) dapat digunakan sebagai salah satu alternatif
pembelajaran yang mendukung peningkatan motivasi
belajar siswa melalui keterlibatan aktif siswa dalam
proses pembelajaran serta peran guru sebagai fasilitator

dan pembimbing.
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B. Saran
1. Bagi Guru

Guru diharapkan menerapkan Student Centered
Learning (SCL) secara konsisten, inovatif, dan Kkreatif
dalam proses pembelajaran. Variasi metode seperti diskusi
kelompok, presentasi hasil kerja, pembelajaran berbasis
proyek, studi kasus, hingga eksperimen lapangan dapat
digunakan untuk menjaga motivasi siswa sekaligus melatih
keterampilan berpikir kritis, komunikasi, dan kerja sama.
Guru juga disarankan untuk mengintegrasikan teknologi
pembelajaran seperti multimedia interaktif atau learning
management system untuk mendukung keterlibatan siswa
dan memperkaya pengalaman belajar.

2. Bagi Sekolah

Pihak sekolah perlu memberikan dukungan
struktural dan fasilitas yang memadai agar penerapan
Student Centered Learning (SCL) berjalan optimal. Bentuk
dukungan dapat berupa pelatihan atau workshop bagi guru

mengenai strategi pembelajaran inovatif, penyediaan media
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belajar interaktif, perpustakaan digital, ruang diskusi, serta
perangkat teknologi yang menunjang pembelajaran aktif.
Sekolah juga dapat menyusun kebijakan internal yang
mendorong guru untuk menerapkan Student Centered
Learning (SCL) secara berkesinambungan, sekaligus
melakukan evaluasi berkala terhadap efektivitasnya.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya disarankan untuk memperluas
ruang lingkup penelitian dengan menambahkan variabel lain
seperti prestasi belajar, keterampilan berpikir  kritis,
keterampilan komunikasi, Kkreativitas, maupun self-regulated
learning. Selain itu, penelitian dapat dilakukan pada populasi
yang lebih luas atau lintas jenjang pendidikan untuk
membandingkan efektivitasStudent Centered Learning (SCL)
di berbagai konteks. Peneliti juga dapat menggunakan metode
penelitian campuran (mixed methods) agar memperoleh
gambaran yang lebih komprehensif, baik dari segi kuantitatif

maupun kualitatif.
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